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ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသင��လ�ပ�ငန���ဖစ�တည�ရ��မ� 

ပထမအ�က�မ��တ� �ဆ���ဆ������ပ�� 

၂၀၁၃ မတ�လ (၁၉) မ� (၂၀) 

 

WorldFish ��င�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နမ� 

ရ�က��ဖ�လ���ရ��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ�အဖ�� �အစည��မ�����င�� �မန�မ����င�င�င�� 

လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�တ�� �ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��သ�စ�မ�က�န�� 

MYFish 
�မန�မ����င�င� �ရခ���က�န��တ�င����င�� ကမ����ခ�ဒသမ���တ�င� င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ����ရ���င�� 

သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� တ���တက��ဖစ��ပ��စ�ခင�� 
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အက����ခ��ပ� 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�င��လ�ပ�ငန���ဖစ�တည�ရ��မ� ပထမအ�က�မ��တ� �ဆ���ဆ������ပ��က�� ၂၀၁၃ခ���စ� 

မတ�လ ၁၉ ��င�� ၂၀ ရက��န �မ���တ�င� ရန�က�န��မ�� � �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ� အစည��အ�ဝ� 

ခန��မတ�င�က�င��ပခ��ပ�သည�။ �တ� �ဆ���ဆ������ပ��သ�� � ဗဟ����င��တ��င���ဒသ�က�� အဆင��ဌ�နဆ��င�ရ�မ���၊ 

င��လ�ပ� ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ���၊ အစ���ရမဟ�တ��သ�အဖ�� �အစည�� (NGO) မ���မ�တ�ဝန�ရ��သ�မ��� 

တက� သ��လ�မ��� မ� ဆရ�/မ မ���အပ�အဝင� ဦ��ရ (၇၀) တက��ရ�က�ခ��ပ�သည�။ 

�တ� �ဆ���ဆ������ပ��တ�င� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ�:ဌ�နမ��ွှန��က���ရ�မ��� ဦ��ဇ��မ����ထ�န��(စ�မ��ရ���င�� 

ဘဏ္ဍ��ရ�ဌ�နခ��) မ� ��တ�ခ�န��ဆက�အမ��စက�� ��ပ��က���ပ��ပထမ�န � အစ�အစ��မ��� �ဖစ��သ� 

MYFish စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��အ��ရ�င��လင����ပ��က���ခင��၊ င��ဖမ���ခင��၊ င���မ���မ� �ခင��၊ ဧရ�ဝတ� 

�မစ�ဝက�န���ပ�ရ��င��လ�ပ�ငန��အ��ခအ�န ပ�စ�န��မ���မ��ရ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ�� လ�ပ�ငန�� 

မ�����င��ဆက�စပ��သ� စ�တမ��မ���ဖတ��က���ဆ�������ကပါသည�။ ဒ�တ�ယ�န �တ�င� င��လ�ပ�ငန�� 

�စ��က�က�၊ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ င��လ�ပ�ငန�� ဥပ�ဒ�ပဌ�န��ခ�က���င�� စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ�ကဏ္ဍ 

မ���က���ဆ������ ခ���ကပ�သည�။ 

ထ�� ��န�က� သ��တသနလ�ပ�ငန��စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��ရည�မ�န��ခ�က� (၅) ခ�က��အ��ခ�ပ�၍ တက� �ရ�က�လ� 

�ကသ�မ����ဖင�� အစ�အဖ�� � ( ၅ ) စ�ဖ�� �စည��၍ သ���ခ���ဆ�������ခင��၊  ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန� နည��လမ�� 

မ��� �ဖ��ထ�တ��ခင�� �ပ�လ�ပ��ကပ�သည�။ 

�တ� �ဆ���ဆ������ပ��သ�� � တက��ရ�က�လ��ကသ�မ���သည�   င��လ�ပ�ငန��ဘက�စ��ဖ�� ��ဖ����ရ�က�� �ရ���� အ�က� 

�ပ��ခင��၊ သ��တသန�ပ�လ�ပ�ရန�လ��အပ�ခ�က�မ���က�� က�ယ��ပန� �စ��ပ�ဝင� �ဆ������ အ�က��ပ��ခင��၊ 

သ���သပ��ခင�� မ���က��အ�ပ�သ�ဘ��ဖင�� ပ�င��လင��စ���ပ�လ�ပ��ကပ�သည�။ MYFish  စ�မ�က�န��အ�န�ဖင�� 

င��လ�ပ�ငန�� ဖ�� ��ဖ���တ���တက��ရ�တ�င�အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စမည�� ဤက��သ�� ��တ� �ဆ���ဆ�������ခင��မ���က�� 

ဆက�လက�တ���တက� �ဆ�င�ရ�က�သ���မည� �ဖစ�ပ� ��က�င�� �ဖ���ပအပ�ပ�သည�။ 
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မ�တ�က�                 စ�မ�က����  

အက����ခ��ပ�                 ၂ 

စ�မ�က�န��အ��က�င��အရ�မ���               ၆
            
န�ဒ�န��                  ၈ 

(၁) �က��ဆ����တ�ခ�န��ဆက�အမ��စက����ပ��က���ခင��        
(၂) MYFish စ�မ�က�န��        

(၃) ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� င��လ�ပ�ငန����င���ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���   ၁၀

  

နည��စနစ�ကဏ္ဍ         

ကဏ္ဍ (၁) ။ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�        ၁၂ 

(၁)    �မန�မ����င�င�ပ�စ�န��မ���မ��ရ���င��အလ��အလ�မ���က��သ���သပ�တင��ပ�ခင��   ၁၂ 

( ဦ�စ���ထ�န��၊ �မန�မ� ���င�င� င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�)      

(၂)   ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င��ဖ���ဆ�င�ရန�  �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�   ၁၅ 

အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� ( ဦ��က����င�မ��၊ FREDA)     

(၃) ဒ��ရ�တ�တ�င� ရ�� �ကဏန��(Mud crab) �ပ�င��စည���မ���မ��ခင��အငယ�စ��  ၁၆ 

 လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင��  (�ဒ�က�တ�သက�စ�မ�၊ တပ�မ�တ�� �ဆ�တက� သ��လ�)  

(၄)  ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ဖ��ပ��ခ���င��ပင�ဒရယ��က���ဝ��င��ဒ��ရ�တ�တ�င�ပ�စ�န��မ���မ��ခင�� ၁၇ 

��က�င��သက��ရ�က�မ�မ��� (�ဒ�က�တ� �အ��အ�မင��၊ ဘ��အ��တက� သ��လ�)  

(၅) ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသအတ�င��လက�ရ��င���မ���မ�နည��စနစ���င��   ၁၈ 

 င��ထ�တ�လ�ပ�မ�က�� စ�စစ�သ���သပ��ခင��(�ဒ�က�တ�ဥမ��ဟန�၊ ဒဂ��တက� သ��လ�)  

(၆)  ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ဖ��ပ���မ�� �နယ� သ�အ�မ��က��င��စ�ရ��တ�င�     ၁၉ 

 င��ရ���� (Monopterus sp) �မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင��  

 (ဦ�စန���အ�င�၊ �က��င��အ�ပ��က��၊ င��လ�ပ�ငန�� သ�ပ��၊ ဖ��ပ��)    

(၇) �မန�မ����င�င� �ရခ����ရငန�စပ��ဒသမ���၌ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��  ၂၀ 

 လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က��ခင�� (�ဒ�က�တ�န�လ�ရ��န�၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န)  

(၈) �ဆ�င�ရ�က�သင���သ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���  

( �ဒ�က�တ�ဂ�ရန�ဒ�ပန� � ၊ WorldFish)       
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ကဏ္ဍ (၂) ။ င��ဖမ��လ�ပ�ငန��         ၂၆ 

(၁)  ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ဟသ�တခ���င�“ဒ��ယ��အင��”တ�င� ရ�သ���င���နရ�အလ��က�  ၂၆ 

 င��မ����ပန� ���� ��တ� �ရ���ခင��(�ဒ�က�တ��ကည�သ��မင��ဟသ�တတက� သ��လ�)   

(၂)  �ပည�ခ���င�ဧရ�ဝတ��မစ�တ�င�င��ဖမ��က�ရ�ယ�အမ����အစ��အလ��က�င��ဖမ��ဆ��ရရ��မ�     ၂၇ 

(�ဒ�က�တ�သက�ယ�ယ��ဆ�၊ဖ�� ��ဖ����ရ���င��သ��တသနဌ�နခ�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န) 

(၃)  BOBLME စ�မ�က�န���ဖင���မန�မ����င�င�ရ�� င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ မ���က��   ၂၇ 

 ဆန��စစ��ခင��(မစ�တ��မ��ရ�လ�ဒရန�၊စ�မ�က�န��မန��နဂ�� BOBLME)   

(၄)  စ��ပ����ဖစ�င��ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��မ���         ၃၁ 

 (�စ��အ�င�ရ�ထ�ဋ�လ�င�၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န)      

(၅)  ရန�က�န�တ��င���ဒသ�က��သ��ကတ�မ�� �နယ�ဒ��ရ�တ��ဂဟစနစ�တ�င�    ၃၂ 

 က�က�စ���သ��ရသတ� ဝ�အခ��� �က���ဖ���ပ�ခင�� 

 (�ဒ�က�တ��အ��အ�သန��၊ ရန�က�န�အ�ရ� �ပ��င��တက� သ��လ�)    

(၆)  �မစ�ဝက�န���ပ��ဒသင��လ�ပ�ငန��အတ�က�အ�က�� �ပ�ခ�က�မ���     ၃၂ 

 ( ဦ�စ�ဝင��၊ �ရလ�ပ�ငန��ရ�င�)          

(၇)  �ရခ���င��လ�ပ�ငန��တ�င��ဆ�င�ရ�က�သင���သ�သ��တသနလ�ပ�ငန��မ�����င��လ�ပ�ငန�� ၃၃ 

အစ�အစ��မ���က�� အဆ���ပ�တင��ပ�ခင�� (�ဒ�က�တ�အ�ရစ�ဘ�ရန�၊ WorldFish) 

 

ကဏ္ဍ (၃)။ တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င�� �စ��က�က�                      ၃၅

  

(၁)  တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က���လ�လ��ခင��       ၃၅ 

 (တ�ရင�ထရန�၊ MMRD သ��တသနဝန��ဆ�င� မ�လ�ပ�ငန��)    

(၂) င����င���ရထ�က�က�န�ပစ�ည��မ���၏တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က��    ၃၇ 

 အ�သ�စ�တ��လ�လ��ခင�� (အ��လ�ဗ��ဂ���ဖရ�၊ LIFT စ�မ�က�န��အတ��င�ပင�ခ�ပည�ရ�င�) 

(၃)  �ဆ�င�ရ�က�သင���သ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� (ယ�မ�က��ခ�ရ၊ WorldFish)    ၃၈ 

 

ကဏ္ဍ (၄) ။ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ အမ����သ�� / အမ����သမ�� တ�ဝန�ယ��ခင��၊ အစ��အစ� 

��င�� အ�ဟ�ရဖ�လ��စ��ရရ��မ�                                      ၄၀

   

(၁) ရ�က��ဖ�လ���ရ�၊အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည��မ�၊အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ����ဖ���ဆ�င�ရ�တ�င�   

�က�� �တ� ��နရ�သ� စ�န��ခ�မ�မ���(�ဒ�က�တ�ဥမ��ခ��င� FSWG)               ၄၀
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(၂)  �ရ�ကည���င���က��င��က�န���မ�� �နယ�မ���တ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� ၄၀ 

�ဆ�င�ရ�က��ခင����င��တ���ခ�� ����င�မည��အလ��အလ�မ��� 

 (ဦ��က���မ����အ�င�JICA-SEAP စ�မ�က�န��)        

(၃)  သ��တသန�ဆ�င�ရ�က����င��သ�ကဏ္ဍမ���က��အက����ခ��ပ�တင��ပ�ခင��    ၄၁ 

        (�ဒ�က�တ�ဂရပ�ဂ�န� စတ�န�� WorldFish)        

 

ကဏ္ဍ (၅)။ င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ���တည�ရ��မ���င�� စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ��ခင��               ၄၄ 

(၁)  �ပဌ�န��ထ���သ�င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ�����င��စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ�ဆ��င�ရ�မ���က��              ၄၅ 

 စ��ည� ပ�ဝင��ဆ�������ခင��         

 

ကဏ္ဍ (၆)။   အစ�အဖ�� �မ���ဖ�� �စည���ဆ�������ခင��              ၅၃

  

(၆.၁)  အ�ပ�စ��ဆ������မ�မ�တ�တမ��မ���                 ၅၃ 

  အ�ပ�စ�(၁)  င��ဖမ��လ�ပ�ငန��အဖ�� �        

  အ�ပ�စ�(၂)  �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���           ၅၅ 

  အ�ပ�စ�(၃)  တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င���စ��က�က�                      ၅၇

  အ�ပ�စ�(၄)  အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�             ၅၈ 

  အ�ပ�စ�(၅)  င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ��င�� စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ��ခင��             ၆၃

    

�န�က�ဆက�တ��(၁) �တ� �ဆ���ဆ������ပ��အစ�အစ��                  ၆၄

   

�န�က�ဆက�တ��(၂) �တ� �ဆ�� �ဆ������ပ��တ�င� ပ�ဝင�တက��ရ�က�သ�မ���   ၆၈

  

�န�က�ဆက�တ��(၃) အ�ပ�စ�ဖ�� ��ဆ�������ခင��လမ���ွှန�သတ�မ�တ�ခ�က�မ���             ၇၂
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စ�မ�က�န��အ��က�င��အရ�မ���။ 

 
�မန�မ����င�င�ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ���င�� အပ�ပ��င��ဇ���ဒသမ���တ�င� ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� အငယ�စ�� 

လ�ပ�ငန�� �ဆ�င�ရ�က�သ�မ���၏ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ��� တ���တက�လ� �စရန�  ကဏ္ဍစ��ဖ�� ��ဖ��� 

�ရ���င�� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� �ဆ�င�ရ�က����င��ရ�အတ�က� �သစ��တ�လ� ���င�င�အစ���ရသည� 

�သစ��တ�လ��ဒ�လ� (၁၀)သန��က�� “�သစ��တ�လ����င�င�တက� စ��က�ပ�����ရ�သ��တသန(ACIAR)” 

မ�တဆင��ပ��ပ���ခ��ပ�သည�။ 

 
ဤက��သ�� � ဘက�စ��ဖ�� ��ဖ����ရ���င��သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� �ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� ကဏ္ဍအလ��က��မန�မ�ပည� 

ရ�င�မ�����င��အတ� ဆန�စပ��စ��က�ပ�����ရ�သ��တသနက�� ���င�င�တက� ဆန�စပ��စ��က�ပ�����ရ� သ��တသန 

သ�ပ�� (IRRI) မ�လည���က�င��၊  ပ�မ����စ��စ��က�ပ�����ရ�က�� Tamworth စ��က�ပ�����ရ�သ�ပ�� မ� လည�� 

�က�င��၊ င��လ�ပ�ငန��က�� WorldFish မ�လည���က�င�� ဦ��ဆ�င�တ�ဝန�ယ� �ဆ�င�ရ�က�ပ�သည�။   

တ�ရ စ��န��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� Queensland တက� သ��လ���င��လည���က�င��၊  အ�ရ� 

နည��ပည�သ�ပ�� (AIT) ၊ New England တက� သ��လ�တ�� ���င�� ပ���ပ�င��၍လ�မ�စ��ပ���ဆ��င�ရ� သ��တ 

သနလ�ပ�ငန��မ���က�� လည���က�င��သ���ခ���ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 
WorldFish အ�န�ဖင�� “�မန�မ����င�င��ရခ���က�န��တ�င����င��ကမ����ခ�ဒသ င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ����ရ���င�� 

သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���တ���တက��ဆ�င�ရ�က��ခင��- Improving Research and Development of 

Myanmar’s Inland and Coastal Fishery” စ�မ�က�န��က�� �သစ��တ�လ��ဒ�လ�(၂) သန�� 

�ဖင��(၄)��စ��က��ဆ�င�ရ�က�သ���မည��ဖစ�ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�တ�င� WorldFish ��င��ပ���ပ�င�� 

�ဆ�င�ရ�က��သ� စ�မ�က�န���ဖစ��သ���က�င�� စ�မ�က�န��သ�က�တက�� (MY = MYanmar, Fish = 

WorldFish) စသည��ဖင��  စ�လ���တ�� မ���က�� ပ���ပ�င���ပ�� (MYFish) ဟ� သတ�မ�တ�ထ��ပ�သည�။ 

 
စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���က�� �ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ�:ဌ�နက�� ဗဟ���ပ�၍ ရ�က��ဖ�လ���ရ��ဆ�င� 

ရ�က��သ�NGO မ���ပ���ပ�င��အဖ�� �(FSWG)၊ �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�(MFF)၊ ရန�က�န���င�� 

ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ရ�� တက� သ��လ�မ�����င�� ပ���ပ�င��အ�က�င�အထည��ဖ��သ���မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

 
စ�မ�က�န��၏အဓ�ကရည�ရ�ယ�ခ�က�မ�� �ရခ���က�န��တ�င��ရ�� င��လ�ပ�ငန����င�� င���မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ��� 

ပ��မ�� တ���တက�လ��စရန� စ�မ�ခန� �ခ��မ�စ�မ���ဆ�င�ရည��မင��မ��လ��ရ�၊ �က��လက�မ���တ�င� ရ�က��ဖ�လ�� 

�ရ�၊ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�လ�ပ�ငန��မ���တ���တက��ဖစ��ပ��ရ�အတ�က��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� 
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အငယ�စ�� လ�ပ�ငန��မ�����င�� င��လ�ပ�ငန��တ�င�ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��သ� နည��လမ��မ����ပ�ထ�န��လ� 

�ရ��ဆ�င�ရ�က�ရန� �ဖစ�ပ�သည�။  

 
စ�မ�က�န��ရည�ရ�ယ�ခ�က�က�� �အ�င��မင�စ���ဖ���ဆ�င����င�ရန� �အ�က�ပ�လ�ပ�ငန��စ�� (၃) ခ�က�� ဦ�တည� 

�ဆ�င�ရ�က�သ���မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

(၁)  ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�င��လ�ပ�ငန��အ��ခအ�နက��သ�ရ��ရန��ဆ�င�ရ�က��ခင��          

အပ�ပ��င��ဇ��တ�င�င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ���လ��စမည�� နည��လမ��မ����ဖ��ထ�တ��ခင��။ 

 (၂) ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ���င�� အပ�ပ��င��ဇ���ဒသမ���တ�င�င��ထ�တ�လ�ပ�မ� ပ��မ��တ���တက� 

လ��စမည��နည��စနစ�မ����ဖ��ထ�တ��ခင��၊ �ဒသ��င��က��က�ည�မ�၊ �ရရ�ည��ဆ�င�ရ�က� 

ရန�အလ��အလ�ရ��မ�၊ �ရလ�ပ�ငန��တ�င�တန��တ�ည�မ� ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က����င�မ� က��      

စမ��သပ��ခင��၊ သ��ပ��ပ�ခင��။ 

(၃) င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ����ရ���င�� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���က�� �ဖ���ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� ကဏ္ဍ 

အလ��က� ဌ�နဆ��င�ရ�မ���၊ ပ�ဂ�လ�ကမ���၊ အစ���ရမဟ�တ��သ�အဖ�� �အစည��မ���၏ စ�မ�� 

�ဆ�င� မ� အရည�အ�သ�� �မင��မ��လ��စရန��ဆ�င�ရ�က��ခင��။ 
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�တ� �ဆ���ဆ������ပ�� ��င��အလ�ပ�����ဆ������ ပ���ပ�လ�ပ��ခင�� 

 

န�ဒ�န�� 

(၁) �က��ဆ����တ�ခ�န��ဆက�စက�� ��ပ��က���ခင�� 

 
င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န စ�မ��ရ���င�� ဘဏ္ဍ��ရ�ဌ�နခ�� �ွှန��က���ရ�မ��� ဦ��ဇ��မ����ထ�န��က �ရ�:ဦ� 

�က��ဆ�� ��တ�ခ�န��ဆက�စက����ပ��က��ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နအ�န�ဖင�� ဤက��သ�� � 

���င�င�တက� င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �အစည���ဖစ��သ� WorldFish��င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင��မ�� 

င��လ�ပ�ငန�� ဖ�� ��ဖ����ရ�အတ�က� အ�ရ��က���သ�လ�ပ�ငန���ဖစ�ပ���က�င��၊ ဤစ�မ�က�န��က�� အ�က�င� 

အထည��ဖ�����င�ရန� ရ�ပ���င�ပ��ပ����ပ��သ� �သစ��တ�လ����င�င�အစ���ရအ�� အထ��ပင��က��ဇ��တင�ရ��ပ� 

��က�င���ရ��ဦ���ပ��က��ပါသည�။ �မန�မ����င�င�တ�င� ယခ��ဆ�င�ရ�က�မည�� MYFish စ�မ�က�န��က�� 

င��လ�ပ�ငန�� ဘက�စ��ကဏ္ဍမ� ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�မည�� စ�မ�က�န��အ�ဖစ�အသ�အမ�တ� �ပ�ထ��ပ���က�င�� 

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ�:ဌ�န၊ တက� သ��လ�မ���၊ �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ���င�� အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�� � 

အစည��မ��� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ကမည��ဖစ�ပ���က�င��။ ဆက�လက�၍ ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ� 

�ဒသတ�င� ရ�က��ဖ�လ���ရ�အတ�က� င��မ�� အဓ�ကအရင��အ�မစ�တစ�ခ��ဖစ�ပ���က�င��၊ ထ�� ���က�င�� 

�ရရ�ည�င��လ�ပ�ငန�� ဖ�� ��ဖ���တ���တက��စမည�� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���က���ဖ���ဆ�င��ခင��သ�မက ���င�င� 

တဝ�မ��တ�င�င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ��� တ���တက�လ��စရန� အသ�ပည�အတတ�ပည�မ��� တ���ပ���ရရ�����င� 

�ရ�အတ�က� �ပည�တ�င��ရ��ပည�ရ�င�မ���၊ �ပည�ပပည�ရ�င�မ��� ည���တ�စ��ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က� သ������င� 

မည�ဟ� ယ���ကည�ပ���က�င����ပ��က��သ���ပ�သည�။ 

 
(၂) MYFish စ�မ�က�န�� 

 
�တ� �ဆ���ဆ������ပ��ဖ�င��လ�စ��ခင�� ဒ�တ�ယအစ�အစ��အ�န�ဖင�� �ဒ�က�တ�ဂရပ�ဂ�န�စတ�န����င�� ဦ���န� �ဝင�� 

တ�� �က�အ�က�ပ�အတ��င����တ�ခ�န��ဆက��က��ဇ��တင�စက����ပ��က���ပ�� MYFish စ�မ�က�န�� 

အ��က�င�� အရ� အက����က��ရ�င��လင��တင��ပ�ကပ�သည�။  

 
င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န စ�မ��ရ���င��ဘဏ္ဍ�ရ�ဌ�နခ���ွှန��က���ရ�မ��� ဦ��ဇ��မ����ထ�န��မ�အစ�ပ�၍ �က 

�ရ�က�လ��က�သ� ဧည��သည��တ��မ��� မ�တ�သဂ�ဟမ��� အထ��သ�ဖင���မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� � 

ခ��ပ�မ�အမ��ဆ�င�အရ�ရ��မ���အ��လ���က���က��ဇ��တင�ရ��ပ���က�င�� ယခ��တ� �ဆ���ဆ������ပ����င�� အလ�ပ���� 

�ဆ������ပ���ဖစ���မ�က�ရန� အဘက�ဘက�မ�က�ည��ဆ�င�ရ�က��ပ��က�သ� ယ�မ�က��ခ�ရ၊ ဦ�ခင��မ�င�စ���  

ရစ�ဂ�ရဂ��ရ�၊ �ဒ�န�လ�ရ��န�၊ ဦ��စ��အ�င�ရ�ထ�ဋ�လ�င�၊ ဦ���န� �ဝင��တ�� �မ�အစ�ပ�၍ င��လ�ပ�ငန�� 
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ဦ�စ�:ဌ�နမ� ဝန�ထမ��မ���အ��လ���က���က��ဇ��တင�ရ��ပ���က�င��၊ အလ�ပ�����ဆ������ပ��ရက� မ���အတ�င�� 

စ�တမ��မ��� တင��ပ�ဆ�������ကမည��ပည�ရ�င�မ��� အ��လ���က��လည�� �က��ဇ��တင�ရ��ပ���က�င�� 

��ပ��က��ခ��ပ�သည�။ 

 
ယခ��တ� �ဆ���ဆ������ပ��တ�င� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�၌ င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ���တ���တက�ရန� �ဆ�င�ရ�က� 

လ�က�ရ���သ�အဖ�� �အစည��မ��� ဌ�နဆ��င�ရ�မ���၏ အ�တ� �အ�က�� မ���က�� တင��ပ�ဆ������သ���ရန� 

ရည�ရ�ယ�ထ��ပ���က�င��၊ ဤသ�� �အ���ဖင�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝ က�န���ပ��ဒသ၏ င��လ�ပ�ငန�� အ��ခအ�န 

��င�� င��လ�ပ�ငန��က�� အမ���ပ�လ�က�ရ���ကသ�မ��� �က�� �တ� ��နရသည�� စ�န��ခ�မ�မ���က�� ပ��မ��သ�ရ�� လ��ပ�� 

အဖ�� � အစည��အခ�င��ခ�င�� ဆက�သ�ယ�မ�က�န�ယက�က��လည�� တည��ဆ�က�သ������င�ရန� �မ���လင��ထ��ပ� 

��က�င��၊ မ�မ�အ�န�ဖင�� “�မန�မ����င�င��ရခ���က�န��တ�င����င�� ကမ����ခ�ဒသမ���တ�င� င��လ�ပ�ငန�� 

ဖ�� ��ဖ����ရ���င�� သ��တသန လ�ပ�ငန��မ���တ���တက��ဖစ��ပ��စ�ခင��စ�မ�က�န�� - MYFish”  မ��ဆ�င�ရ�က� 

သ���မည�� အစ�အစ��မ���က�� ရ�င���ပသ���မည��ဖစ��ပ�� ဦ���န� �ဝင��က စ�မ�က�န�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ� 

��င��  �တ� �ဆ���ဆ������ပ�� ရည�မ�န��ခ�က�မ���က�� ရ�င���ပသ���မည��ဖစ���က�င�� ဂရပ�ဂ�န�စတ�န�� မ� 

ရ�င��လင����ပ��က��ပါ သည�။   

 
စ�မ�က�န��အ��က�င��အရ�မ���ရ�င��လင��တင��ပ�ခင��  

 
�ရ��ဦ�စ�� WorldFish အဖ�� �အစည��အ��က�င��က�� အက���� အ���ဖင��တင��ပခ��ရ�၊ WorldFish သည� 

သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� �ဆ�င�ရ�က�သည�� �င���က�အ�မတ� အစ�န��က�� ဦ�တည�မ�မရ��သည�� ���င�င�တက� 

အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�� �အစည�� �ဖစ���က�င��၊ �ဒသတ�င����င�� ဖ�� ��ဖ���ဆ����င�င�အသ��သ��ရ�� အစ���ရဌ�န 

မ���၊ အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�� �အစည��မ���၊ ကမ��တဝ�မ��ရ��တ���တက��သ� သ��တသနသ�ပ�� 

ဌ�နမ�����င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ����က�င�� ရ�င��လင�� ��ပ��က�� ပ� သည�။  

 
WorldFish ����ခ��ပ�သည� မ�လ�ရ������င�င� ပ�နမ��မ�� �တ�င�တည�ရ���ပ�� အ�ရ�၊ အ�ဖရ�က��င�� ပစ�ဖ�တ� 

�ဒသရ�� (၂၅)���င�င�တ�င� လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���နပ���က�င��၊ WorldFish သည� သ��တ 

သနလ�ပ�ငန�� အဖ�� �အစည����င��သ�ပ��ဌ�န(၁၅) ခ� ပ���ပ�င��ဖ�� �စည��ထ���သ� “���င�င�တက� စ��က�ပ�����ရ� 

��င�� �မ���မ��ရ� သ��တသန အတ��င�ပင�ခ�ပည�ရ�င�အဖ�� �-Consultancy Group for International 

Agricultural Research–CGIAR” တင်ွ အဖ�� �ဝင��ဖစ�ပ���က�င��၊ CGIAR ၏အဓ�ကဝန��ဆ�င�မ� 

ရည�မ�န��ခ�က�မ�� (၁) �က��လက�ဆင��ရ���မ��ပ��မ��လ���နည���ရ� (၂) ရ�က��ဖ�လ��မ�တ���တက��ရ� (၃) 

က�န��မ��ရ���င�� အ�ဟ�ရ�ပည��ဝစ���ဖည��ဆည��ရရ���ရ� (၄) သဘ�ဝသယ�ဇ�တမ���က�� �ရရ�ည�သ���စ�� 

���င�ရန�ထ�န��သ�မ�� �စ�င���ရ��က��ရ�စသည�တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ ဤတ�င� WorldFish ၏သ��သန� � 



10 

 

ဝန��ဆ�င� မ�ရည�မ�န��ခ�က�မ�� ဆင��ရ���မ��ပ��မ���င�� ဆ��လ�င�မ�တ�သ�ပ�မ� �လ���နည���စရန� 

င���မ���မ��ခင��၊ င��လ�ပ�ငန���ဆ�င� ရ�က��ခင�� နည��လမ�� မ����ဖင�� �ဖ���ဆ�င�သ���ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 

 
WorldFish သည�ဝန��ဆ�င�မ�ရည�မ�န��ခ�က�မ���က�� �ဖ���ဆ�င�ရ�တ�င�  အဓ�ကသ��တသန လ�ပ�ငန�� 

မ���အ�ဖစ� �ရရ�ည��ဖစ�ထ�န���စမည�� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� နည��လမ��မ����ဖ��ထ�တ��ခင��၊ ရ�သ�ဥတ� 

��ပ�င��လ��ခင����က�င�� ထ�ခ��က��ဖစ��ပ�မ�မ���က���ဖ��ထ�တ��ခင��၊တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က���လ� 

လ��ခင��၊ က�န��မ��ရ���င�� အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည��မ�၊ အမ����သ��/အမ����သမ�� တန��တ� တ�ဝန�ယ�  

�ခင����င��အက����ခ�စ���ခင��၊ မ�ဝ�ဒ�ပ�လစ���ပ�င��လ�မ���က�င�� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ��� ��ပ�င�� 

လ��ဖစ��ပ��ခင�� စသည�မ���က�� သ��တသန�ပ�လ�ပ��ခင�� စသည�တ�� �ပ�ဝင�ပ�သည�။ 

 
WorldFish မ� �ဆ�င�ရ�က��သ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���သည� အက�����ဖစ�ထ�န��မ�မ���တ���တက� �ဖ�� 

�ဆ�င����င�ရန��ဖစ�ပ�သည�။ထ�� ���က�င�� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���က�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင��၊ သ��တ 

သနရလ�ဒ� အ��ဖမ���၏ အ��နည��အ��သ�ခ�က�မ���က�� သ�ရ�����င�ရန�ဆန��စစ��ခင�� စသည�မ��� 

လည�� ပ�ဝင�ပ�သည�။ ACIAR ပ��ပ���မ��ဖင���ဆ�င�ရ�က��သ� ဤ MYFish စ�မ�က�န��သည� �ဖ���ပ 

ပအတ��င�� သ��တသန လ�ပ�ငန��အ��ဖမ���ရရ���စရန� �ဆ�င�ရ�က�သည�� သ�ဓကတစ�ခ��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

(၃) ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသရ�� င��လ�ပ�ငန����င�� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�လက�ရ��အ��ခအ�န 

 

�တ� �ဆ���ဆ������ပ��ဖ�င��လ�စ��ခင�� တ�င�တတ�ယအစ�အစ��အ�န�ဖင�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသတ�င� 

င�� လ�ပ�ငန����င�� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�လက�ရ���ဖစ��ပ��နမ�က�� ဧရ�ဝတ�တ��င�� �ဒသ�က�� င��လ�ပ�ငန�� 

ဦ�စ��ဌ�နမ� ဦ�မင���န�င� က က�န��ဂဏန��အခ�က�အလက�မ����ဖင�� �အ�က�ပ�အ��က�င�� အရ�မ���က�� 

ရ�င�� လင�� တင��ပသ���ပ�သည�။   

 
ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ရ��   

- ကမ��န��င��ဖမ���ရယ���မ��� 

- ကမ���ဝ�င��ဖမ���ရယ���မ��� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� (င��) �မ���မ��ရ�ကန�မ��� 

- ဆင��ရ���မ��ပ��မ��လ���နည���ရ���င�� �က��လက��ဒသဖ�� ��ဖ����ရ�အတ�က� ဖ�� �စည��ထ���သ� 

လ�ပ� ငန�� အစ�အဖ�� �မ��� 

- တစ�ဧက�အ�က�ငယ��သ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�ကန�မ��� 

- အစ���ရမဟ�တ��သ� အဖ�� �အစည��မ��� (NGO)��င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�မ� 

 
 င��လ�ပ�ငန��တ�င��က�� �တ� ��နရ�သ� စ�န��ခ�မ�မ��� 



11 

 

- သဘ�ဝင��မ���ဖမ��ဆ��ရရ��မ�နည��ပ��လ��ခင�� 

- ဖမ��ဆ��ထ�မ��သ� င��အရ�ယ�အစ��မ��� �သ�ငယ�လ��ခင�� 

- င��ဖမ��လ�ပ�ငန��မ���က�� ထ�န��ခ��ပ����င�မ�မရ���ခင�� 

- တရ��မဝင��သ�နည��လမ��မ����ဖင�� င��ဖမ��ဆ��မ�မ���က�� က�က�ယ�တ��ဆ�����င��ခင��အ���ဖင�� 

�က��လက�မ���၏ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ���က�� ထ�ခ��က��စလ�က�ရ���ခင�� 

- င��ဖမ��ဆ��ရ�တ�င� ပ��က�က�က�စ�ပ�မ��� အသ����ပ��ခင�� 

- င��မဖမ��ရန� ထ�တ��ပန�ထ���သ� အခ��န�ရ�သ�မ���က�� အ�လ�ထ��လ��က�န�မ�မရ���ခင�� 

- သဘ�ဝင���နင��ထ��င�မ���၊ င��စ��က�က�မ�����င�� သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င�က�� ပ�က�ဆ���စ�သ� 

င��ဖမ�� နည��စနစ�မ���က�� တ���ခ�� �အသ����ပ�လ��ခင��-    စသည�တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

*  တင��ပခ�က�အ�ပည��အစ�� က�� �န�က�ဆက�တ��မ���တ�င� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။  
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နည��စနစ�ကဏ္ဍ 

 
ကဏ္ဍ (၁)။   �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� 

 
နည��စနစ�ကဏ္ဍတ�င� �ရ��ဦ�စ�� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�ဆ��င�ရ�စ�တမ�� (၈)ခ���င�� တင��ပခ�က�မ��� 

အ�ပ� �ဆ������ �ခင��မ����ဖင�� စတင�ပ�သည�။ 

 
 (၁)  �မန�မ����င�င�ပ�စ�န��မ���မ��ရ���င��အလ��အလ�မ���က��သ���သပ�တင��ပ�ခင�� 

  ( ဦ�စ���ထ�န��၊ �မန�မ� ���င�င� င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�)   

 

 ဦ�စ���ထ�န��၏တင��ပခ�က�တ�င� �မန�မ����င�င�၌ �ရခ���ပ�စ�န���င���ရငန�ပ�စ�န��မ���မ��ရ� သမ��င����က�င�� 

��င�� လက�ရ���မ���မ�နည��စနစ�မ���က���ဖ���ပသ���ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�တ�င� �ရခ���င���မ���မ��ရ� ကန� 

ဧရ�ယ� (၂၁၈,၇၄၆) ဧက၊ ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန� (၂၂၄,၉၄၉) ဧက ရ���န��က�င�� ပ�စ�န��မ���မ��ရ� 

ကန�အမ��� စ�မ�� ရခ��င��ပည�နယ�တ�င�ရ���န�ပ�� �ရသ�င��တမ�ပ�တ��မ���မ�နည��၊ ကန�က�ယ��မ���မ�နည�� 

စနစ�မ���က�� အသ����ပ�လ�က�ရ�� ��က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 
အဓ�ကအ���ဖင�� �ရခ���ပ�စ�န�ထ�ပ��က�� (Giant freshwater prawn – Macrobrachium 
rosenbergii) က�� ရန�က�န�၊ တ�� ��တ���င�� ပ�ခ���မ�� �နယ�မ���တ�င� သ���ခ���သ��လည���က�င��၊ �ရခ��� 

င��မ�����င�� �ရ�၍ �သ��လည���က�င���မ���မ��ကပ�သည�။ �ရငန�က���ပ�စ�န� (Tiger shrimp –  

Penaeus monodon) က�� ရခ��င��ပည�နယ�၊ �မစ�ဝက�န���ပ��ဒသ၊ တန�သ��ရ�တ��င���ဒသ�က��မ���တ�င� 

ကန�ကယ�မ����ဖင�� �မ���မ� �ကပ�သည�။ �ရငန�က��� ပ�စ�န�မ���က�� �က��က�တန��၊ က�မ���ခ�က�န�� 

(ဝက�က��က�)၊ �င��ဆ�င���င�� �ခ��င��သ� �ဒသမ���တ�င� �ကပ�မတ��မ���မ�နည��စနစ� (Semi-

intensivemethod) �ဖင��လည�� �မ���မ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နသည� ၂၀၀၆ 

ခ���စ�မ�စ၍ ပစ�ဖ�တ�ပ�စ�န��ဖ� (Pacific white shrimp –  Penaeus vannamei) က��တင�သ�င�� 

�မ���မ�ခ�င���ပ�ခ��ပ�သည�။ 

 
�ရငန�က���ပ�စ�န��မ���မ��ခင��က�� ၁၉၈၃ ခ���စ�မ�စတင�၍ အ�ရ�ဖ�� ��ဖ����ရ�ဘဏ�စ�မ�က�န�� (ADB – 

Project) �ဖင��  �ပည�သ� �ပ�လ���င��  င��လ�ပ�ငန���က��ပ�� �ရ�ရ�င�� (PPFC) သည� ဟ��င���က��၊ ထ��ဝယ� 

��င�� သ�တ���မ�� �နယ�မ���တ�င� �ရငန�ပ�စ�န�သ���ဖ�က�စခန��(၂) ခ���င�� �မ���မ��ရ�စခန��(၃) ခ�က�� တည� 

�ဆ�က�ခ��ပ�သည�။ �ရခ���ပ�စ�န�သ���ဖ�က��ခင��က�� ၁၉၈၀ ခ���စ�မ� စတင��ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ�သည�။  ၁၉၈၃ 

ခ���စ�တ�င� JICA ၏ပ��ပ���မ��ဖင�� �ရခ���ပ�စ�န�သ�� �ဖ�က�စခန��က�� သ��ကတ�မ�� �နယ�တ�င� တည� 



13 

 

�ဆ�က�ခ��ပ�သည�။ ��စ� (၂၀) က�လအတ�င�� ပ�ဂ�လ�က က�မ�ဏ� (၁၂) ခ�သည� �ရပ�စ�န��မ���မ��ခင��က�� 

�အ�င��မင�စ�� �ဆ�င�ရ�က����င�ခ��ပ�သည�။  ၂၀၀၁ ခ���စ�တ�င� �ရငန�ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ဇ�� (၁)ခ�က�� ထ� 

�ထ�င����င�ခ��ပ�သည�။ 

 
သ�� �ရ�တ�င� ယခ�အခ� �အ�က�ပ�အ��က�င��မ�����က�င���ရငန�ပ�စ�န��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ�� က�ဆင�� 

လ�ခ��ပ�သည�။ 

- ကမ���စ��ပ����ရ�ပ�က�စ���ခင����င�� အတ� ပ�စ�န��စ����န��မ���မ��လည�� ပ�က�စ��ခ���ခင�� 

-  �ပည�ပပ�� �က�န�အ�ပ�အခ�န��င� ၁၀% �က�က�ခ�ခ���ခင��၊ အ�မရ�ကန���င��  ဥ�ရ�ပ���င�င�မ��� 

(EU) မ� �မန�မ����င�င�အ�� စ��ပ����ရ�ပ�တ�ဆ�� �ခ���ခင�� 

- �င���က��ဖ�င��ပ�မ��မင��မ���ခင��သ�မက ပ�စ�န��စ����န��မ�� ယခ�အခ��မင��မ��လ��သ��လည�� 

အရင��အ�����ပ�လ�ပ�ရန��င�မရ���ခင�� 

- White Spot က��သ�� ��သ� ဗ��င��ရပ�စ��ရ�ဂ�မ���က��ရ�က��ခင�� 

- အ��ခခ�အ�ဆ�က�အ��အ��နည���ခင��၊ လ�ပ�စစ�ဓ�တ�အ��မလ���လ�က��ခင��၊ ထ�တ�လ�ပ�မ�စရ�တ� 

�မင��မ���ခင�� 

- ရ�သ�ဥတ���ပ�င��လ�မ� (၂၀၀၈) ��င�� (၂၀၁၀) တ�င� မ�န�တ��င��တ��က�ခတ��ခင����က�င�� 

ဆ�������မ�မ��� �ဖစ��ပ�ခ���ခင�� 

- မ�က�မ�အ�က�င�အထည��ဖ��မည�� အ�ဆ�ယ��ဒသတ�င��လ�တ�လပ�စ��က�န�သ�ယ�မ� သ�ဘ�တ�  

ည�ခ�က�တ�င�ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�ရန� လ� �စ�မ��အ��အရင��အ�မစ�မရ���ခင��မ�� အန�ဂတ� ပ�စ�န��မ���မ� 

�ရ� အတ�က�အခက�အခ�မ����ဖစ��န�ခင�� စသည�တ�� � �ဖစ�ပ�သည�။ 

 
�ရခ���ပ�စ�န�ထ�တ��ပ�� �မ���မ��ရ�က�� (၁၉၈၀) �ပည����စ�တ�င� သဘ�ဝပ�စ�န�သ���ပ�က�မ����ဖင��  စတင� 

�ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ�သည�။ (၁၉၉၆) ခ���စ�တ�င� ထ��င�����င�င�မ� ပ�စ�န�သ���ပ�က�မ���က�� တင�သ�င���မ���မ�ခ��ပ� 

သည�။  ထ�� ��န�က� �ပည�ပပည�ရ�င�မ���မ���၏ အက�အည��ဖင�� ပ�ဂ�လ�က�ရခ���ပ�စ�န�သ���ဖ�က�စခန�� 

(၂) ခ�က��တည��ဆ�က�ခ��ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�ပ�စ�န��မ���မ��ရ�အသင��သည� ယ�ဇနက�မ�ဏ���င�� ပ�� 

�ပ�င��၍ ကန�ဧက (၁၆၀) တ�င��မ���မ�ခ��ရ� တစ���စ�လ�င� ပ�စ�န�ပ�ဿခ��န�(၇၀,၀၀၀) အထ�ရရ�� 

ခ��ပ�သည�။ (၂၀၀၇) ခ���စ�အတ�င�� ပ�စ�န�သ���ပ�က�(၁၀၈)သန��က�� ထ�တ�လ�ပ�ခ��ပ�သည�။ �ရခ��� 

င���မ���မ��ရ�ကန�မ���တ�င� င����င�� �ရ������မ���မ�ရန� �ရခ���ပ�စ�န�သ���ပ�က�ဝယ�လ��အ�� �မင��မ��စ�� 

ရ���နပ�သည�။ �ရခ�����င�� ကမ����ခ�ဒသမ���တ�င�ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ����င�မ�မ��လည�� �လ���နည��က� 

ဆင��လ�က�ရ����က�င���ဖ���ပသ��� ပါသည�။ 

 
�ရခ���ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ဖ�� ��ဖ���တ���တက�လ��စရန� �မ���မ��ရ���င�� �ရလ�ပ�ငန��ဘဏ�မ� �ခ���င�မ���ထ�တ� 

�ပ�ခ��ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� (၂၀၀၈)ခ���စ�တ�င� တ��က�ခတ�ခ���သ�န�ဂစ�မ�န�တ��င����က�င�� ပ�စ�န��မ�:�မ��ရ� 

ကန�အမ���အ�ပ��ပ�က�စ��ဆ�������ခ��ရပ�သည�။ အခ��� �မ��ယခ�တ��င��ပန�လည�ထ��ထ�င����င�မ�မရ��ပ�။ ပ�စ�န� 
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�စ��က�က�တ�င��န �စ��လ��အပ�ခ�က�မ�� (၆) တန�ခန� ��ဖင�� အနည��ငယ�သ�ရ���သ��လည�� �ပည�တ�င��ပ�စ�န� 

�စ�� ��န��မ��အလ�န��မင��မ��လ�က�ရ���နပ�သည�။ ���င�င�တက�ပ�စ�န��စ��က�က�တ�င� ပ�စ�န�အရ�ယ�အစ�� 

ဝယ�လ�� အ��မ��(၁၅) မ� (၂၀)ဂရမ� အငယ�မ���အထ���ပ�င��လ� ဝယ�ယ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ပ�စ�န� 

သ���ပ�က�စခန��မ���တ�င� ဗ��င��ရပ�စ��ရ�ဂ�မ��� က��ရ�က��လ�ရ���က�င��၊ အ�မ���ဖ�ဗ��င��ရပ�စ� �ရ�ဂ� 

မ�အပ �ရ�ဂ�အနည��အက�����ဖစ�ပ���မ�မ���ရ���န��က�င��၊ သ���ဖ�က�စခန��မ���တ�င�လည�� တစ�ခ� 

တစ�ရ�တ�င� ဗ��င��ရပ�စ��ရ�ဂ��ဖစ�ပ���ပ���က�င��၊ PCR စနစ��ဖင�� ဗ��င��ရပ�စ��ရ�ဂ�မ���က�� ပ��မ�န�ရ���ဖ� 

စစ��ဆ��ခင�� မ�ပ�လ�ပ� ���င�ပ���က�င�� �ဖ���ပသ���ပ� သည�။ 

 
�မန�မ����င�င�တ�င� �ရခ���ပ�စ�န���င�� �ရငန�ပ�စ�န��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ���တ�င� စ�န��ခ�မ�မ���စ��ရ���န 

သက��သ�� � အခ�င��အလမ��မ���လည��ရ���နပ�သည�။ ယခ�အခ��မန�မ����င�င�သည� ဒ�မ��က�ရစ� ���င�င� 

ထ��ထ�င�ရန� လမ����က�င���ပ�သ�� ��ရ�က�ရ���န�ပ���ဖစ�ပ�သည�။ ���င�င��ခ��ရင�������မ�ပ����မ� (FDI) 

ဥပ�ဒလည�� �ပဌ�န��ထ�� �ပ���ဖစ�ပ�သည�။ ပ�စ�န�အရ�င���င�� င��မ���က�� တ��တ��ပည�မ�က�� သ�� �တင�ပ�� �ရန� 

�သ��လည���က�င��၊ တန�ဘ����မ�င�� စ�မ��ပ��ပင�ထ���သ� �ရထ�က�က�န�ပစ�ည��မ���က�� အ����ယ���င�င�သ�� � 

လည�� �က�င��တင�ပ�� ����င��သ� အခ�င��အလမ��မ���စ��ရ���နပ�သည�။ အ�ဆ�ယ����င�င�မ���အတ�င�� 

လ�တ�လပ�စ�� က�န�သ�ယ�မ�သ�ဘ�တ�ည�ခ�က� (AFTA)က��(၂၀၁၅) ခ���စ�တ�င� စတင�အ�က�င�အထည� 

�ဖ��မည��ဖစ��သ��လည�� ပ�စ�န��မ���မ��ရ�မ�ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�ရန� အသင��အ�နအထ��မရ����က�င�� 

က��လည���ဖ���ပသ���ပ�သည�။  

 
�မန�မ����င�င�ရ�� ပ�စ�န��မ���မ�သ�မ���မ�� အ�ခ��ထ�တ�လ�ပ�သ�မ�����င�� တန��တ�ထ�တ�လ�ပ����င��ခင��မရ��ပ�။ 

ဥပမ� �မန�မ����င�င�၏ �ပည�တ�င�� ပ�စ�န��စ����န��မ�� ���င�င�တက��စ����န��ထက��မင��မ��လ�က�ရ��သ�ဖင�� 

ထ��င�����င�င�မ� ထ�တ�လ�ပ��သ� ပ�စ�န��ဖ�မ���သည� �မန�မ��ပည�တ�င���စ��က�က�သ�� � ဝင��ရ�က�လ����င��သ� 

အ��ခအ�နမ����ဖစ��ပ�လ�က�ရ���န��က�င��တင��ပသ���ပ�သည�။ 

 
လက�ရ��ပ�စ�န��မ���မ�နည��စနစ�မ�����င�� အ��ခခ�အ�တ��အ�ခ�ယ�ဆခ�က�မ���က�� �ပ��ပင�ရန�လ��အပ�ခ�က�၊  

ဒ��ရ�တ�မ���ထ��ထ�င��ခင�� ဓန�စ��က�ခင��မ���တ���ခ�� ��ခင��မ���လ��အပ�ခ�က�၊ ကန�က�ယ��ဖင�� �မ���မ� 

�ခင�� အစ��ကန�ငယ�မ���စ���ဖင���မ���မ�သ���ရန�အ�က�ပ��ခင��၊ ပင�လယ��ရက�� ပ�စ�န��မ�� ကန�မ���သ�� � 

မသ�င��မ�� အနည�ခ��ခင��၊ အ�ခ��မလ��အပ�သည�မ���ကန�အတ�င��မဝင����င�ရန� ဇက� �ဖင��တ��ဆ���ခင��၊ 

သ���ဖ�က� စခန��မ���မ��လည��တစ���စ�လ�င� (၄) �က�မ� သ���ဖ�က����င�ရန� လ��အပ��ခင��၊ �မ���မ� 

�ရ�ကန��ဘ�င�မ��� �ပ��ပင����င�ရန� စက�ကရ�ယ� ယ��ယ��မ���လ���ခင�� စသည�မ���က��လည�� �ဖ���ပ 

သ���ပါသည�။ 
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အက����ခ��ပ� 

 
ပ�စ�န��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��မ�� �မန�မ����င�င�တ�င� အ��ခက��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� လ�ပ�ငန��တစ�ခ��ဖစ�ပ� 

သည�။ သ�� �ရ�တ�င� �ရ�ဂ�က��ရ�က�မ�က�� က�က�ယ�တ��ဆ���ခင��စ�သ� နည��ပည�ဆ��င�ရ� 

အခက�အခ�မ���၊ ထ�တ�လ�ပ�မ�နည��ပ���ခင��၊ �စ��က�က���င�� �စ����န��မတည��င�မ�မ�မ�����က�င�� 

ရပ�တည�ရန�အခက� အခ�ရ���ခင��စသည�မ����က�� �တ� ��နရပ�သည�။ �ရရ�ည�ထ�တ�လ�ပ�မ�ရရ���စရန� ပ�စ�န� 

�မ���မ��ရ�ကန�မ��� ၏သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င�အ��ခအ�နက�� ပ��မ���က�င��မ�န�စ��ရ���နရန� ဦ�စ���ပ� 

�ဆ�င�ရ�က�ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�မ��� တ���ဖ���ခင��၊ လ�မ�����ပ�င���ရွှ ��နထ��င� 

�ခင����င�� လယ�ယ�စ��က�ပ���� �ရ�တ���ခ�� ��ပ�လ�ပ��ခင��စသည�မ�����က�င�� ဒ��ရ�တ�မ���စ�� ပ�က�သ���� 

လ�က�ရ���နပ�သည�။ ထ�� ���က�င�� ကမ����ခ�ဒသမ���တ�င� ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�မ��ရည� �မင��မ��လ��စရန� 

�ဆ�င�ရ�က�မည��ဖစ�ပ�က ဒ��ရ�တ�မ���က��ခ�တ�ယ�အသ���ခ� လ�က�ရ���န�ခင��က��ရပ�တန� ��ခင��၊ �ပ�င��စပ� 

�မ���မ�စ��က�ပ�����ခင�� စနစ�က��အ���ပ��ခင�� စသည�မ���က���ဆ�င�ရ�က�ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ လက��တ� � 

တ�င� ကန�က�ယ��မ���မ��ခင��၊ဒ��ရ�တ���င�� သဟဇ�တ�ဖစ�စ���မ���မ��ခင��၊ ဆ��က�င�� မ���တ�င� 

�မ���မ��ခင��စသည� တ�� �မ�� ပ�စ�န�တစ�မ����တည��သ��သန� � �မ���မ��ခင��ထက�ပ��မ�� ထ�တ�လ�ပ�မ� �က�င��မ�န� 

လ���က�င�� �တ� �ရ��ရပ� သည�။ 

 
သ��တသန�ပ�လ�ပ�ရန��မ�ခ�န��မ��� 

 
စ��ပ����ဖစ�ပ�စ�န��မ���မ��ရ� တ���တက�ဖ�� ��ဖ���လ��ခင���ဖင�� ဆင��ရ���မ��ပ��သ�မ���အတ�က� အက�����ဖစ� 

ထ�န��မ�ရရ�����င�ပ�မည�လ��?  

 

(၂) ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င��ဖ���ဆ�င�ရန��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� 

(ဦ��က����င�မ��-FREDA)  

 
ဘ��က�လ���င�� ဖ��ပ���မ�� �နယ�မ���တ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ���င�� ဒ��ရ�တ�စ��က�ခင�� ပ��တ���ဆ�င�ရ�က� 

�ခင��က��တင��ပထ��ပ�သည�။ လက��တ� ��ဆ�င�ရ�က�မ���အရ ဤလ�ပ�ငန��က�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ� 

တ�င�တ���ခ�� ��ဆ�င�ရ�က�ရန� အလ��အလ��က�င��မ���ရ���န��က�င�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ဦ��က����င�မ�� 

၏တင��ပခ�က�တ�င� ဒ��ရ�တ�စ��က�ခင��အတ�င�� �ခ��င��ကဏန��(ရွှ� �ကဏန��) �မ���မ��ခင��တ�င� ��မ�ပင� 

အန�မ��အ�မင��က�� �သခ��စ���ရ��ခ�ယ�ရန�လ��အပ���က�င��၊ �မ���မ�ထ���သ� ကဏန��မ��� အ�ပင� 

မထ�က� ���င��စရန�ပတ�လည�တ�င�အက�အရ� လ��အပ���က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ထ�� �အ�ပင� �ရဝင� 

�ရထ�က� �က�င��မ�န�ရန�အထ��လ��အပ���က�င�� က��လည���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ဤ�မ���မ�နည�� စနစ� 

တ�င� �က�� �တ� ��နရ�သ�စ�န��ခ�မ�မ���မ�� ကဏန���စ��က�က�တည��င�မ�မ�မရ���ခင��၊ �ဒသခ��က��ရ��သ� 
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ရ��သ��မ���မ�� ဤ�မ��နည��စနစ�က�� ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က�ရန� စ�မ���ဆ�င����င�မ� အ��ခအ�န��င�� 

�မ���မ�ရန� သင���တ���သ� �နရ�အကန� �အသတ��ဖင��သ�ရ���န�ခင�� စသည�တ�� ��ဖစ���က�င���ဖ���ပသ��� 

ပ�သည�။  

 

(၃) ဒ��ရ�တ�တ�င� ရ�� �ကဏန��(Mud crab) �ပ�င��စည���မ���မ��ခင��အငယ�စ��လ�ပ�ငန�� 

�ဆ�င�ရ�က��ခင��  (�ဒ�က�တ�သက�စ�မ�၊ တပ�မ�တ�� �ဆ�တက� သ��လ�)   

 

ဤစ�တမ��တ�င� �ရခ����ရငန�စပ��နရ�မ���၌ �က�င��စ���က��ထ���ဖ�� ��ဖ����သ� ရွှ�ကဏန��(Mud Crab) 

�မ���မ��ခင��က��တင��ပထ��ပ�သည�။ ကဏန���မ���မ�ရန�သင���တ���သ� �နရ�မ���အ�ဖစ� ဒ��ရ �ရ�က� 

�သ� ��မ�ပန� ��နရ�မ���၊ ဒ��ရအတက�အက�ရ���သ��နရ�မ���၊  ပင�လယ� ကမ����ခခ���င��မ��� �က� �မ���၊ 

ကမ����ခတ�လ��က���မန�မ���နရ�မ���က�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ကဏန��မ���သည� �အ�က���ခ၌ 

ရွှ� �ရ���သ� ကန�မ���က����စ�သက���က�င��က��လည�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ယခ�စမ��သပ��မ���မ� �ခင��က�� 

FREDA ၏ ဒ��ရ�တ�စ��က�က�င��တ�င��ဆ�င�ရ�က��ပ�� ဒ��ရ�ရ�က��ရစပ��နရ�တ�င� အပင� 

မ����စ���ပ�က�ပ���လ�က�ရ�� သည�� အက�အက�ယ��ပ�ထ���သ� ဒ��ရ�တ��ဖစ�ပ�သည�။ ကဏန���မ���မ� 

ရ�တ�င� ရွှ� ���န����မ��င�� ရွှ� ���မပ��နရ�မ���မ�� သင���တ����က�င��က��လည�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 
�စ��က�က�မတည��င�မ��ခင��၊ ကဏန���မ���မ�သ�မ���စ��ပ����ရ�စ�မ�ခန� �ခ��မ�အ��နည���ခင��၊  ကဏန��သ�� 

�ပ�က� ရ���ပ��လ��ခင��စသည�မ�����က�င��  ကဏန���မ���မ��ရ�မ�� ရပ�တည����င�ရန�ခက�ခ��သ� အ��ခ 

အ�နသ�� ��ရ�က�ရ���နပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� ကဏန��ဝယ� လ��အ���စ��က�က�မ�� �မင��မ��လ�က�ရ��သ�ဖင�� 

�ရရ�ည�တ�င� ကဏန���မ���မ��ရ�က�ယ��ပန� �စ�� �ဆ�င�ရ�က����င�ရန�မ�� �မ�ခ�န��ထ�တ�စရ� �ဖစ��န 

ပ�သည�။ ဒ��ရ�တ�တ�င�ကဏန���မ���မ��ခင��သည� သဘ�ဝမ� ကဏန��ငယ�(သ���ပ�က�)မ��� ရရ�� 

���င�မ�က�� အ��ခခ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�တ�င� ကဏန��သ���ပ�က�မ���က�� သ���ပ�က�စခန�� 

မ���မ� ထ�တ�လ�ပ�ရန� �က���ပမ��လ�က�ရ���သ��လည�� စ��ပ����ဖစ�ထ�တ�လ�ပ����င�သည�� အဆင��သ�� ��ရ�က� 

ရ��ရန� လ��အပ�ဆ� �ဖစ�ပ� သည�။ 

 

 

သ��တသန�ပ�လ�ပ�ရန��မ�ခ�န��။  

 
ကဏန���မ���မ��ခင��က�� �ရရ�ည�တည�တ��စ���ဆ�င�ရ�က����င�မည�� နည��လမ��အ�� မည�က��သ�� ��ဖ��ထ�တ� 

ပါမည�နည��?  
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(၄) ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ဖ��ပ��ခ���င��ပင�ဒရယ��က���ဝ��င��ဒ��ရ�တ�တ�င�ပ�စ�န��မ���မ��ခင����က�င��   

သက��ရ�က�မ�မ��� (�ဒ�က�တ� �အ��အ�မင��၊ ဘ��အ��တက� သ��လ�)   

 

ဤစ�တမ��သည� ကမ����ခ�ဒသ�ဂဟစနစ���င�� င��လ�ပ�ငန��အတ�က� ဒ��ရ�တ�မ���၏ အ�ရ�ပ�မ�က�� 

မ���မ�င��ထ����ပထ��ပ�သည�။ �ပင�ဒရယ�သစ��တ��က���ဝ��င�� ဒ��ရ�တ�မ���တ�င� ပ�စ�န��မ���မ��ခင�� 

��က�င�� �ဖစ��ပ��သ� အက����ဆက�မ���က�� �ဖ���ဆ�င�သည��သ��တသနလ�ပ�ငန��အ�� ရ�င��လင�� 

တင��ပထ��ပ�သည�။ ဒ��ရ�တ�မ���က�� အ�ခ��နည��လမ��မ���အတ�က�အသ���ခ��ခင��တ�င� ပ�စ�န��မ���မ� 

ထ�တ�လ�ပ�မ�၊ ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�မ���၊ လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ���င�� ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�မ�����က�င�� 

ဒ��ရ�တ�မ��� ပ�က�ဆ��ဆ�������မ�က�� သ���သပ�စ�စစ� ���င�ရန� တင��ပ�သ�စ�တမ���ဖစ�ပ�သည�။  

 
သ��တသနလ�ပ�ငန��က��ပ�စ�န��မ���မ�နည�� (၂) ခ��ဖင��ခ���ခ���ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ�သည�။ ကန�က�ယ�တ�င� ပ�စ�န� 

သ��သန� ��မ���မ��ခင����င�� �ပ�င��စပ�ပ�စ�န��မ���မ��ခင�� နည��လမ��မ����ဖစ�ပ�သည�။ ပ�စ�န� �ပ�င��စပ��မ�� 

�မ��ခင��တ�င� (စပ��စ��က�ပ�����ရ���င�� ပ�စ�န��မ���မ��ရ��ပ�င��စပ��ဆ�င�ရ�က��ခင��) ��င��  (စပ�� စ��က�ပ���� 

�ခင��၊ ပ�စ�န��မ���မ��ခင����င�� ဆ��ထ�တ�လ�ပ��ခင��က�� �ပ�င��စပ��ဆ�င�ရ�က��ခင��) �ဖစ�ပ�သည�။ 

ဒ��ရ�တ�အတ�င��ပ�စ�န��မ���မ�မည��ဧရ�ယ�က�� တမ�တ��ဖင��ဝန��ပတ�ထ���ပ�� ဒ��ရတက�ခ��န�တ�င� 

သစ�သ���ရတခ�� မ� �ရက��သ�င��ယ�ပါသည�။ ကန�က�ယ�တ�င� ပတ�လည�၌တမ�တည��ဆ�က�ရန� တ�� 

�ဖ���သ��နရ�မ���၌သ� �ရ��မ�င��အ�ဖစ�ရ���နပ�သည�။  

 

ဒ��ရ�တ�ကန�မ���မ� �ရငန�က���ပ�စ�န�(Penaeus monodon)၊ ပ�စ�န��ဖ� (Penaeus indicus) ၊ 

ပ�စ�န�မ��န� (Panaeus merguiensis) ��င�� ပ�စ�န��က��ခ��တ� (Matapenaeus monoceros) 

စ�သ�ပ�စ�န�(၄)မ������င�� င��မ���� စ�တ�(၁၂)မ����က�� ဖမ��ဆ��ရရ��ခ��ပ�သည�။ 

 
ဒ��ရ�တ�မ���က�� စပ��စ��က�ခင��မ���အ�ဖစ� ��ပ�င��လ��ဆ�င�ရ�က��ခင��မ���လည�� ရ���နပ�သည�။ 

သ��တသန �ပ�လ�ပ��သ��နရ�ပတ�ဝန��က�င� ကမ����ခမ���တ�င� �နလ�မ��ဆ��က�င��မ���စ��က�� �တ� �ရ�� 

ရပ� သည�။ ယခ�အခ� ထင����င�� မ���သ��ဖ�တ�လ�ပ� ငန��မ���နည��ပ��လ�ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� အတ��င�� 

အတ�တစ�ခ�အထ� က�ယ��ပန� ��သ�ရွှ� �ခင���ပင���င�� ဒ��ရ�တ��နရ�မ���က�� ရ�င��လင��စ��သတ�မ�တ� 

ထ��ရန�လ�� အပ�မည��ဖစ� ပ�သည�။ 

 
�ပင�ဒရယ�သစ��တ��က���ဝ��င��တ�င� ဒ��ရ�တ�ဧရ�ယ� (၄၄,၉၂၀) ဟက�တ� ရ��ခ���သ��လည�� ဧရ�ယ� 

(၂,၂၇၂) ဟက�တ�မ�� ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�တ���ဖ���ခင��၊ �ပ�င��စပ��မ���မ��ရ�ကန�မ��� တ���ဖ���ခင��၊ 

�နလ�မ��ဆ��က�င��မ���တည��ဆ�က��ခင���ပ�လ�ပ�ခ����က�င��သ�ရ��ရပ�သည�။�န�က�မ���က��ရ��ပတ�ဝန�� 

က�င�တ�င�ဒ��ရ�တ�မ���က�� ��ပ�င��လ�အသ���ခ��ခင��မ�� အ�ခ���သ� သ��တသနလ�ပ�ငန�� �နရ� (၂) ခ� 

မ��ထက�ပ��မ�� က�ယ��ပန� ��သ���က�င�� ဒ��ရ�တ�ပ�က�စ��မ�မ�� �န�က�မ���က��ရ��၌ ပ��မ��မ����ပ�� ��က�င�� 
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သ�ရ��ရပ�သည�။ သ��တသန�ပ�လ�ပ�ခ���သ� ၂၀၀၈−၂၀၀၉ခ���စ�အတ�င�� ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန� (၁၂) လ��� 

��င�� ဆ��က�င��တစ�ခ��ဖ��ထ�တ�ရ�တ�င� ဒ��ရ�တ�ဧရ�ယ� (၃၇၈.၆၈) ဟက�တ� အသ����ပ�ခ��ရ 

��က�င���လ�လ�သ�ရ��ခ��ရပ�သည�။ ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�မ���တ���ဖ���ခင��၊ ဆ��က�င�� တည��ဆ�က� 

�ခင�� ��က�င�� ၂၀၀၇−၂၀၀၈ခ���စ� အတ�င��ဒ��ရ�တ�အပင�မ����စ�တ� (၁၄)ခ�မ� အပင��ပ�င�� 

(၁,၈၉၃,၃၉၁) ပ�က�စ��ခ��ရ�ပ�� ၂၀၀၈−၂၀၀၉ခ���စ�တ�င� အပင��ပ�င�� (၃၇၈,၇၇၈) ပ�က�စ��ခ����က�င�� 

ခန� � မ�န��တ�က�ခ�က� ���င�ခ��ပ�သည�။ 

 
ဤက��သ�� �ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�မ���တ���ဖ���ခင��၊ စပ��စ��က�ခင��မ���တ���ခ�� ��ခင��၊ ဆ��က�င��မ��� တည� 

�ဆ�က��ခင����က�င�� ဒ��ရ�တ�မ���ပ�က�စ��ခ��ရ�သ��လည�� �ဒသခ��ပည�သ�မ���၏ အသက��မ��ဝမ�� 

�က��င��မ���င�� အလ�ပ�အက��င�အခ�င��အလမ��မ��� တ���တက��ဖစ��ပ�လ��ပ�� �ဒသဖ�� ��ဖ���မ��ဖစ��စ�ခင�� 

က��လည���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ဤအခ�က�မ�� ဒ��ရ�တ��ဒသမ���တ�င��ဖစ��ပ�လ��သ� စ��ပ����ရ� 

လ�ပ� ငန�� က�င��ဆက�မ��� က�� �ဖ���ွှန��လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 
(၅) ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသအတ�င��လက�ရ��င���မ���မ�နည��စနစ���င��င��ထ�တ�လ�ပ�မ�က��စ�စစ� 

သ���သပ��ခင��(�ဒ�က�တ� ဥမ��ဟန�၊ ဒဂ��တက� သ��လ�) 

 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�ရ���မ�� �နယ�(၆)ခ�အတ�င�� င���မ���မ��ရ�စခန�� (၁၇၇)ခ�တ�င� ၂၀၀၃ခ���စ� 

ဇ�န�လမ� ၂၀၀၆ ခ���စ�၊စက�တင�ဘ�လအထ� သ��တသန�ပ�လ�ပ��တ� �ရ��ခ�က�မ���က�� စ�စည��တင��ပ 

ထ���သ� စ�တမ���ဖစ�ပ�သည�။ ဤစ�တမ��သည� င���မ���မ��ရ�၌ မ�����ဖလ�နည���ဖင��သ� �မ���မ� 

�ပ�� �ခတ�မ�နည��စနစ�မ���အသ���ခ�မ� မရ���ခင��က�� မ���မ�င��ထ����ပထ��ပ�သည�။ �လ�လ� �တ� �ရ�� 

ခ�က�အရ င��မ����စ�တ�မ����စ��က�� �ရ�����၍ အစ��က���မ���မ��ခင��သည� င��မ����စ�တ�တစ�ခ�တည�� 

သ��သန �� �မ���မ��ခင��ထက� ပ��မ��ထ�တ�လ�ပ�မ��က�င��မ�န���က�င��၊ င��မ����စ�တ�မ���က�� �ရ������မ���မ� 

�ခင���ဖင�� �က���မ���သ�အခ� �လလ�င��မ�နည��ပ���ပ�� ကန��ရထ�ညစ�ညမ��မ�မ�လည�� ကင���ဝ��စ 

��က�င�� ��ပ�င��လ��ဖ���ပထ��ပ�သည�။  

 

ဤသ��တသနလ�ပ�ငန��မ� အဓ�က�တ� �ရ��ခ�က�မ���မ�� �အ�က�ပ� အတ��င�� �ဖစ�ပ�သည�။ 

 
�နရ��ဒသအလ��က� င���မ���မ�နည��စနစ�မ����စ�� �ဖစ��ပ�လ�က�ရ���နပ�သည�။ ဥပမ�အ���ဖင�� မအ�ပင� 

�ဒသတ�င� င���မစ�ခ�င��၊ င���ကင����င�� င���ခ�င��ပ�မ����စ�တ� (၃) ခ��ရ������မ���မ��ခင��မ�� ထ�တ�လ�ပ�မ� 

ပ��မ���က�င��မ�န��ပ�� အ�မစ�အစ�န��ပ��မ��ရရ��ပ�သည�။ သ�� ��သ���ည�င�တ�န���ဒသတ�င� င���မစ�ခ�င�� �မ�� 

�မ��ခင��မ�� ထ�တ�လ�ပ�မ�အနည��ဆ����ဖစ��သ��လည�� အရင������က�န�က�စရ�တ� အနည�� ဆ����ဖစ��သ� 

��က�င�� င���မစ�ခ�င��က��သ� ဦ�စ���ပ��မ���မ��ကပ�သည�။ ပန��တ�န���ဒသတ�င� င��မ����စ���ရ��မ�� 

�ခင�� �ဖင��အ�မတ� အစ�န��ပ��မ��ရရ����က�င��သ�ရ��ရပ�သည�။ 
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ဝ��ခယ�မတ�င�မ����စ�တ�(၃)ခ�က�� �ရ������မ���မ��ခင��ထက� မ����စ�တ�(၂)ခ�က��သ� ဦ�စ���ပ��ရ����� 

�မ���မ�ပ�သည�။ �ဒ�ဒရ�တ�င�မ����စ�တ�(၃)ခ��ရ������မ���မ��ခင��မ��က�န�က�စရ�တ� ပ��မ���သ��လည�� 

အ�မတ�အစ�န��ပ��မ���ဖစ�ထ�န����က�င��သ�ရ��ရပ�သည�။ ထ�� �အတ� ဇလ�န��မ�� �နယ�တ�င�လည�� င��မ���� စ�တ�(၃) 

မ����က�� �ရ������မ���မ� �ခင���ဖင���မင��မ���သ�အက�����ဖစ�ထ�န��မ�ရရ����က�င�� သ�ရ��ရပ�သည�။ 

 

င���မ���မ�သ�အမ���စ�သည� င���မ���မ�ထ�တ�လ�ပ�မ�စရ�တ�က�� �လ���နည���စရန� အစ��က���ခင��က�� 

အစ��ထ����ပ�လ�ပ��ကပ�သည�။ ဥပမ� EM ��မ�သဇ�အရည�(E.M.Solution) က��အသ����ပ��ခင��၊ 

�ရဇလပ���င��ဖ���� (သ�� �မဟ�တ�) အရက�ခ�က�စက����မ� �ဘ�ထ�က�ပစ�ည���ဖစ��သ� က�ဇ��ဖတ���င�� ဖ����က�� 

�ရ����� �က���ခင���ပ�လ�ပ��ကပ� သည�။ 

 

င��မ����စ�တ�(၃)ခ�က���ရ������မ���မ��ခင��သည� မ����စ�တ�တစ�ခ��ခင�� သ���ခ���မ���မ��ခင�� ထက�ပ��မ�� 

ထ�တ�လ�ပ�မ� �က�င��မ�န���က�င�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ အခ��� ��နရ�မ���တ�င� ထ�တ�လ�ပ�မ� နည��ပ�� 

�သ��လည�� အက����အ�မတ��ဖစ�ထ�န��လ�က�ရ����က�င�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ပ��မ�န�ထ�တ�လ�ပ�မ�အ��ခ 

အ�နမ��လည�� �နရ��ဒသအလ��က� က���ခ��မ�မ���ရ���န��က�င�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 
သ��တသန�ပ�လ�ပ�ရန��မ�ခ�န�� 

 
င���မ���မ�ထ�တ�လ�ပ�နည��စနစ�မ���က����ပ�င��လ��ဖ���ဆ�င�ရ�တ�င� င��မ����စ�တ��ရ�� ခ�ယ�ရန�လည��လ�� 

အပ�မည��ဖစ�ပ�သည�။ �ရခ���င���မ���မ��ခင��တ�င� ဥပမ�အ���ဖင�� အခ��န�တ��အတ�င�� �က��ထ����သ� တ� 

လ��ပ��ယ��င���မ���မ��ခင�� သ�� � ��ပ�င��လ��ဖ���ဆ�င�ရန�နည��လမ���ဖ��ထ�တ��ခင��။ 

 

(၆)  ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ဖ��ပ���မ�� �နယ�သ�အ�မ��က��င��စ�ရ��တ�င�င��ရ���� (Monopterus sp)  

�မ�� �မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင�� ( ဦ�စန���အ�င�၊ �က��င��အ�ပ��က��၊ 

င��လ�ပ�ငန�� သ�ပ��၊ ဖ��ပ��)   

 
င��ရ�����မ���မ��ရ�သည� အလ��အလ��က�င���သ� လ�ပ�ငန���ဖစ�ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� က�န�က�စရ�တ�၊ 

သဘ�ဝသ���ပ�က�ရရ�����င�မ�၊ အစ�လ��အပ�ခ�က���င���ဖည��ဆည�� ရရ�����င�မ�က���ဖ���ပရန�လ��အပ�ပ�သည�။ 
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(၇)  �မန�မ����င�င��ရခ����ရငန�စပ��ဒသမ���၌�ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င� 

ရ�က��ခင�� (�ဒ�က�တ� န�လ�ရ��န�၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န)  

 

ရန�က�န�တ��င���ဒသ�က�� �က��က�တန���မ�� �နယ���င��ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� ဖ��ပ���မ�� �နယ�မ���တ�င� 

�ရခ����ရငန�စပ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���တည�ရ��မ�က�� သ��တသန�ပ�လ�ပ� 

�လ�လ��ပ�� အဆ��ပါ�ဒသမ���တ�င� ဖ�� ��ဖ����ရ���င��သ��တသန လ�ပ�ငန��မ����ဖ���ဆ�င����င�ရန� တင��ပ 

ထ��ပါသည�။  

 
ရန�က�န�တ��င���ဒသ�က���က��က�တန���မ�� �နယ�တ�င� စပ��စ��က�ပ����သ�မ���သည� မ�မ�တ�� �၏လယ�က�င�� 

မ���၌ ကန�တ���ဖ���ပ�� စပ��စ��က�ပ�����ခင����င��အတ� င���မ���မ��ခင��က��လည�� �ဆ�င�ရ�က�ခ�င��ရ ရ��ထ�� 

ပ�သည�။ ဤအ�လ�အထမ�� ��စ�(၆၀) �က��� အခါကပင�တည�ရ��ခ���ပ�� စပ��စ��က�ပ����သ� လယ�သမ�� 

မ���မ��လည�� ဤက��သ�� ��ပ�င��စပ��ဆ�င�ရ�က��ခင��မ� အက�����ဖစ�ထ�န��မ�မ���ရရ��လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

ထ���ဒသတ�င� အဓ�ကအသက��မ��ဝမ���က��င��မ�လ�ပ�ငန��မ�� ဆန�စပ����င�� ပ�တ�စ�မ��စ��က�ပ�����ခင�� 

�ဖစ�ပ�သည�။ တခ��န�တည�� မ��ပင� လယ�က�င��မ���ရ�� င��ကန�မ���သ�� � သဘ�ဝ င��မ���က�� 

ဝင��ရ�က��စ�ပ�� ဆက�လက��မ���မ��ခင��၊ ကန��ရက��မ�သ��စ���င�� စ��က�ပ�����ရ�အတ�က� အသ���ခ��ခင�� 

မ��� �ပ�လ�ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ကန��ဘ�င� �ပ�တ�င� စ��ပင�သ��ပင�မ���စ��က�ပ�����ခင��၊ တ�ရ စ��န� 

�မ���မ��ခင��မ���က��လည���ပ�လ�ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

 င���မ��ကန�မ���၏ ပ�မ��မ�အရ�ယ�အစ��မ�� (၀.၅) ဧကခန� � ရ���ပ�� မ����ရက��အဓ�က အသ����ပ�ပ�သည�။ 

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ�:ဌ�န သ���ပ�က�စခန��မ���မ� ဝယ�ယ�ရရ���သ� င���မစ�ခ�င��၊ င���ကင��၊ င���ခ�င��ပ���င�� 

င��ခ���မ တ�� �က�� �မ���မ��ကပ�သည�။ အဆ��ပ� (၀.၅) ဧကကန�မ���မ� ပ�မ��မ�င��ပ�ဿခ��န�(၂၀) ခန� �ရရ���ပ�� 

အရပ��စ��တ�င� တစ�ပ�သ�လ�င� ၁၅၀၀−၂၀၀၀ က�ပ��ဖင�� �ရ�င��ခ���က�င��သ�ရ��ရပ�သည�။ ဤက��သ�� � 

စပ��စ��က�ပ�����ခင����င��င���မ���မ��ခင�� �ပ�င��စပ��ဆ�င�ရ�က��သ� အသက��မ��ဝမ�� �က��င��မ�မ���က�� 

ပ��မ��သ�ရ�����င�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ စပ��စ��က�ပ�����ခင����င�� င���မ���မ��ရ��ပ�င��စပ��ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� ပ��မ�� 

အက�����ဖစ�ထ�န�����င�မည�� နည��လမ��မ���က�� က�င��ဆင��သ��တသန�ပ�လ�ပ��ခင��၊ ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န�� 

�ပ�တ�င� ဤက��သ�� � လ�ပ�ငန��မ���က�� တ���ခ�� ��ဆ�င�ရ�က����င�မည�� အလ��အလ�မ���က�� �ဖ��ထ�တ��ခင�� 

�ပ�လ�ပ�ရန�လ��အပ�မည��ဖစ�ပ�သည�။  သ�� �ရ�တ�င� လယ�ယ���မက�� အ�ခ��နည��လမ���ဖင�� အသ���ခ��သ� 

ဥပ�ဒလန(၃၉)�ဖင�� လယ�က�င��မ���တ�င� င��ကန�တ���ဖ���ခင��က�� တ��ဆ��ထ���ခင��က��ထည�� 

သ�င��စ��� စ��ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ လန (၃၉) �ဖင�� တ��ဆ��ထ���ခင��က�� ဖယ�ရ���မည��ဖစ�ပ�က 

စပ��ထ�တ�လ�ပ�မ� တ�င� မည�က��သ�� ��ဖစ�လ����င�မည�က��လည��စ���စ��ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ 

 
ဒ�တ�ယသ��တသန�ပ�လ�ပ��သ��နရ�မ�� ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ရ��ကမ����ခ��င�� ဒ��ရ�ရ�က��သ� 

�နရ�စပ��က���နရ�မ����ဖစ�ပ�သည�။ ထ���နရ�တ�င� င��၊ ပ�စ�န�၊ ကဏန��စ�သ� �ရထ�က�ပစ�ည��မ��� 
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က�� ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ��ပ�� ဖ��ပ���စ��က�က�သ�� � တင�ပ�� �လ�က�ရ��ပ�သည�။ ထ���ဒသတ�င� အဓ�က အသက� 

�မ��ဝမ�� �က��င���ခင��မ�� လယ�ယ�စ��က�ပ�����ခင����င��င��ဖမ���ခင���ဖစ�ပ�သည�။ �ရသတ� ဝ� �မ���မ��ရ� 

တ�င� NGO မ���မ� ပ�ဝင�က�ည��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ကန�ငယ�မ���တ�င� င���မစ�ခ�င���က�င��ရ 

(၆၀၀) ��င�� င��ခ���မ�က�င��ရ(၁၅၀)က���မ���မ�ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နမ� �ဖန� �ခ���ပ��သ� 

၁”အရ�ယ� င�� သ���ပ�က�မ����ဖင�� ၂၀၁၂ �အ�က�တ��ဘ�လတ�င� စတင��မ���မ�ခ��ရ� (၄)လ အ�က� 

တ�င� (၁၀) လက�မ အထ��က��ထ���လ���က�င��သ�ရ��ရပ�သည�။ င���မစ�ခ�င��တစ�ပ�သ� ၂၀၀၀ က�ပ�၊ 

င��ခ���မ တစ�ပ�သ� ၁၀၀၀ က�ပ� �ဖင���ရ�င��ခ�ပ� သည�။ 

 
သဘ�ဝင��သယ�ဇ�တမ���၏တန�ဘ���၊ ရ�သ�အလ��က�င���စ����န����ပ�င��လ��ခင����င�� င���မ���မ��ရ�မ�  

အ�မတ�အစ�န��ရရ�����င�မ�က�� �က��လက��ပည�သ�မ��� ပ��မ��သ�ရ��လ��ရ��ဆ�င�ရ�က�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ 

�မစ�ဝ က�န���ပ�အတ�င�� ဒ��ရ�တ���င�� သဟဇ�တ�ဖစ��သ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� တ���တက� 

�ဖစ�ထ�န��လ� �စရန�သ�မက ပ��မ���က�င��မ�န��သ� �မ���မ�နည��စနစ�မ����ဖ��ထ�တ��ခင��၊ �မ���မ��ရ� 

တ�င� အသ����ပ� ရန� ပ��မ��သင���တ���သ�မ����စ�တ� အထ��သ�ဖင�� ပ�စ�န���င�� ကကတစ� က��သ�� � �က��ရ�� 

အန��ပတ�ဝန��က�င�တ�င� သ���ပ�က�စ��ဆ�င��ရရ�����င�သည�� င��ပ�စ�န�မ���က�� �ရ��ခ�ယ��မ���မ�ရန�မ�� 

အ�ရ��က���သ�လ�� အပ� ခ�က��ဖစ�ပ� သည�။ 

 
(၈)  �ဆ�င�ရ�က�သင���သ� သ��တသန လ�ပ�ငန��မ��� (ဂ�ရန�ဒ�ပန� � ၊ WorldFish) 

 
�ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ���င�� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� 

 

င��သည��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�တ�င� အ�ရ��က���သ��ရသတ� ဝ��ဖစ��ပ�� �မန�မ����င�င�တ�င�အသ��ရ�က�� 

�ဖည��ဆည���ရ�တ�င�လည��အ�ရ�ပ��သ�ကဏ္ဍတ�င�ရပ�တည�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ၂၀၁၀ခ���စ�တ�င� �မ���မ� 

�ရ�မ� င��ထ�တ�လ�ပ�မ�သည� တန�ခ��န�(၀.၈၆)သန��ရ��ခ��ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�စ�စ��ပ�င��င�� ထ�တ� 

လ�ပ�မ�၏ ၁/၅ �ဖစ�ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� �မန�မ����င�င��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�တ�င� အ�ခ��အ�ရ� ���င�င�သ�� 

မ���က��သ�� � အငယ�စ��အ�သ�စ�� �မ���မ�သ�မ���မ�� အနည��အက����သ�ရ��ပ�သည�။ �မစ�ဝ က�န���ပ� 

�ဒသတ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ခင��မ� စ��ပ����ဖစ�ထ�တ�လ�ပ�ရန� က�ယ�က�ယ��ပန� ��ပန� � �မ���မ�လ�က� 

ရ���ပ��အခ��� �မ���ပည�ပ တင�ပ�� �ရန�ရည�ရ�ယ��မ���မ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

တ���တက���ပ�င��လ�လ�က�ရ���သ� စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�ဆ��င�ရ��ဂဟစနစ�အ��ခအ�န��င�� �မန�မ����င�င�၏ 

လ�မ�စ��ပ����ရ�အ��ခအ�နမ�����က�င�� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� �ဖစ�ထ�န�� 

လ��ပ�� င��ရ�က��ပ��မ�� �ဖည��ဆည��ရန���င�� ဝင��င�တ���တက�ရရ���စရန� အလ��အလ�မ���က�� �ဖ���ဆ�င� 

ရန�လ��အပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ၂၀၀၈ ခ���စ�တ�င� တ��က�ခတ�ခ���သ� န�ဂစ�မ�န�တ��င���န�က�ပ��င��တ�င� 
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င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ�� ဌ�န��င�� အစ���ရမဟ�တ��သ�အဖ�� �အစည�� NGO မ���က �ရသတ� ဝ� �မ���မ��ရ� 

အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���က�� �ပ�လ�ပ�ခ���သ��လည��ထ��ရ�က��အ�င��မင�မ�အ��နည��လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 
အဓ�က�မ�ခ�န��မ��� 

  

 (၁)   စ��ပ����ဖစ��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�တ�င� စ�မ���ဆ�င����င�မ�၊အခက�အခ���င��အခ�င��အလမ��မ��� 

 (၂)   လက�ရ���ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�ဆက�လက�ရပ�တည�သ������င�မည��အ��ခအ�န 

(၃) ဆင��ရ���မ��ပ��မ��လ���နည���ရ�၊အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည���ရ�တ�င�စ��ပ����ဖစ��ဆ�င�ရ�က��သ�   

�ရ သတ� ဝ��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���က��မ���၏အခန��ကဏ္ဍ 

(၄) ဆင��ရ���မ��ပ��သ�မ�����င�� �ရရ�ည�ရပ�တည�ရန� ����ကန��နရ�သ� မ�သ��စ�မ���အ�န�ဖင�� 

�ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�တ�င�ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�ရန�အခ�င��အလမ���ဖ���ဆ�င����င�မ� 

(၅) �မ�� ��ပ��င���က��လက�မ���တ�င� ရ�က����င��အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည���ခင�� အလ�ပ�အက��င�အခ�င�� 

အလမ����င�� စ��ပ���ဖ�� ��ဖ���တ���တက�ရန� င��လ�ပ�ငန���ဖင���ဆ�င�ရ�က��ပ� ���င�မည�� အလ��အလ� 

၆) �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� �ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� ဌ�နဆ��င�ရ�မ�ဝ�ဒ ��င�� 

ဝန��ဆ�င�မ�မ���၏ ပ��ပ���မ��ဖစ��စ�ခင��၊ အခက�အခ��ဖစ��စ�ခင��အ��ခအ�န 

(၇) ဆင��ရ���မ��ပ���သ� မ�သ��စ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���အတ�က� ရ�က����င�� အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည�� 

�ခင��၊ ဝင��င�ရရ���စ�ခင��တ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���မ� ထင�ရ���စ�� 

ပ��ပ���  ���င�မည��အ��ခအ�န 

(၈) �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�တ�င� အတ��င��အတ��ဖင�� �အ�င��မင�စ���ဆ�င�ရ�က����င�ရန� အ�မခ�   

ခ�က��ပ����င�မ� ��င�� အခက�အခ�မ����က�� �တ� ����င�သည��အ��ခအ�န 

 
သ��တသန�ပ�လ�ပ����င��သ�လ�ပ�ငန��မ���အဆ���ပ��ခင�� 

 

“�ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ���ဆ�င�ရ�က�ရန�နည��လမ��မ��� 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�တ���တက� �ဖစ��ပ�လ��စရန� �ဆ�င�ရ�က��ခင��” 

 
လ�ပ�ငန��ရည�ရ�ယ�ခ�က� (Objective) 

 

(၁) လယ�ယ�စ��က�ပ�����မ���မ��ရ�ကဏ္ဍမ���တ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� �ဖ�� 

�ဆ�င����င�မ�က��စ�စစ�သ���သပ�ရန� 

(၂) �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� သင���တ���သ� နည��စနစ�မ�����င�� 

အ�က�င�အထည��ဖ��ရန�လ��အပ�ခ�က�မ���သ�ရ�����င�ရန� 
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(၃) �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က�ရန� �ပ�လစ��ပဌ�န��မ�၊ ဌ�နဆ��င�ရ� 

ပ��ပ��� မ���င�� အရင��အ����လ��အပ�ခ�က�မ���က�� သ�ရ�����င�ရန� 

 
အခ�က�အလက�စ��ဆ�င���ခင��(Data Collection) 

 
- မ�တ�တမ���ပစ�ထ��ရ���ပ���သ� အခ�က�အလက�မ���က�� စ�စည��သ���သပ��ခင��(ဥပမ�- အမ����သ�� 

အဆင��စ�ရင�� ဇယ��မ���၊ GIS ��ခရ��က�က�စနစ���မပ��မ���၊ မ�ဝါဒဆ��င�ရ� အ�ထ�က� 

အထ��မ���၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င�� NGO မ���မ� �ဆ�င�ရ�က��သ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� 

အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���၏ စ�မ���ဆ�င�မ�မ�����င��မ�တ�တမ��မ��� 

- လ�ပ�ငန��ခ�င�မ���သ�� �က�င��ဆင���ပ�� ဌ�နဆ��င�ရ�တ�ဝန�ရ��သ�အဆင��အဆင����င�� အစ���ရမဟ�တ� 

�သ� အဖ�� �အစည�� NGO မ�����င�� �တ� �ဆ���ဆ�������ခင��၊ လ�ပ�ငန��တ��ဆ�င�ရ�က�သ�မ��� အစ� 

အဖ�� �မ�����င�� �ဆ�������ခင��၊ တစ�ဦ��ခင���တ� �ဆ���မ��မန���ခင��၊ �ဒသ/�နရ� အ��ခအ�နက�� 

�ကည�����လ�လ��ခင�� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန�� �ဆ�င�ရ�က��သ�မ�သ��စ�မ���၏ �မ���မ�နည�� 

စနစ�၊ ထ�တ�လ�ပ�မ�၊ စ��သ���မ�၊ �ရ�င��ခ�မ���င�� တ���ခ�� ��ဆ�င�ရ�က�ရန� အလ��အလ�မ���က�� 

သ�ရ�����င�ရန� �တ� �ဆ���မ��မန���ခင��၊ ဤက��သ�� �မ�သ��စ�မ���က���တ� �ဆ���မ��မန���ခင�� (House 

hold survey) �ပ�လ�ပ�ရ�တ�င� �မ�ခ�န��တ��မ���ပ�ဝင��သ� ပ��စ�တ�င��ဖည��သ�င���ခင�� နည��လမ�� 

�ဖင���ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

 

ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က����င�မည��အဖ�� �အစည��မ��� 

 

- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ အစ���ရမဟ�တ��သ�အဖ�� �အစည��မ���၊ ရ�က��ဖ�လ���ရ��ဆ�င�ရ�က��သ� 

အဖ�� �အစည��မ���တ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� အဖ�� �အစည��မ��� 

 
�ဖ��ထ�တ�ရရ�����င�မည�� အခ�က�အလက�မ��� (Out puts) 

 
- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အ��ခအ�န၊ လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင����င�� ခ��င�မ�စ��တ���ခ�� �ရန� လ��အပ� 

�သ�အရင��အ������င�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ရန�နည��လမ��မ����ပည��စ��စ���ဖ���ပထ��သည��အစ� 
ရင� ခ�စ� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� မ�ဝ�ဒ��င��ဆက�စပ��သ�အ��က�င��အရ�မ���၊ အစ���ရဌ�နဆ��င�ရ�မ��� 

��င��ဖ�� ��ဖ����ရ��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ�အဖ�� �အစည��မ���မ��ဆ�င�ရ�က�ရန�နည��လမ����င��အ�က��ပ�   

ခ�က�မ��� 
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- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ�����င�� ဆက�စပ��သ� သတင��အခ�က�အလက�မ��� 

��င�� အ�က�� �ပ�ခ�က�မ��� 

 

“အငယ�စ����င��အလတ�စ��လ�ပ�ငန��မ���(SME)မ���၏အက����သက��ရ�က�မ���င�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝ 

က�န���ပ� တ�င��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�တ���တက��ဖစ��ပ�မ�” 

 
လ�ပ�ငန��ရည�ရ�ယ�ခ�က� (Objectives) 

 
- စ��ပ����ဖစ��ဆ�င�ရ�က��သ��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���က��မ���၏ 

စ�မ���ဆ�င����င�မ�၊လ�ပ�ငန��အခ�င��အလမ����င�� အခက�အခ�မ���က��သ�ရ�����င�ရန� 

- စ��ပ����ဖစ�  �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���က��မ���၊ဆင��ရ���မ��ပ��သ�မ���၊ရပ�တည�ရန�����ကန�  

�နရသ�မ���အ�က��အ�ပန�အလ�န�ဆက�သ�ယ�မ�အ��ခအ�နက�� သ�ရ�����င�ရန� 

- ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�သ�မ��� အက����တ�ခ�စ��ခ�င��ရရ�����င��သ� အ��ခအ�နက��သ�ရ�����င�ရန� (ဥပမ�-

�ရ�င��ဝယ��ခင��၊ ကန�ထ���က�စနစ��ဖင���မ���မ��ခင��၊ လ�ပ�အ��စ��က�ထည���ခင����င�� �င���က� စ��က� 

ထည���ခင��နည��လမ��စသည�မ����ဖင�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင��) 

 
အ�ရ��က���သ�အခ�က�အလက�မ�����င�� စ��ဆ�င��မ�နည��လမ��မ��� (Key data and mean of 

collection) 

 
- ဌ�နဆ��င�ရ�စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���၊ လ�ပ�ငန��အသင��အဖ�� �၏မ�တ�တမ��စ�ရင��မ���၊ နည�� 

စနစ� ဆ��င�ရ�မ�တ�တမ��မ���၊ စ�မ�ခန� �ခ��မ���င��စ�မ���ဆ�င����င�မ�မ�တ�တမ��မ���က�� စ�စည�� စ�စစ�သ��� 

သပ��ခင�� 

- �မ�� �နယ�အဆင��မ� တ��င���ဒသ�က��အဆင��၊ ���င�င��တ��အဆင��တ�ဝန�ရ��သ�မ���၊ �မန�မ����င�င�င�� 

လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�၊ လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�တစ�ဦ�ခ�င����င�� �တ� �ဆ���မ��မန���ခင��၊ အစ�အဖ�� �မ��� 

��င�� �တ� �ဆ�� �မ��မန���ခင�� 

- စ��ပ����ဖစ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန���က��မ���တ�င� �ဆ�င�ရ�က��သ�နည��စနစ�၊ ထ�တ� 

လ�ပ�မ�၊ လ�မ��ရ�စ�မ���ဆ�င�မ�တ�� �က�� သ���ခ���လ�လ��ခင�� 

 
ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က����င�မည��အဖ�� �အစည��မ��� 

 
- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ� 
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 �ဖ��ထ�တ����င�မည��အခ�က�အလက�မ��� (Out puts) 

 
- လက�ရ��စ��ပ����ဖစ��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� လ�ပ�ငန���က��မ���တည�ရ��မ� ၊ 

�မ�� ��ပ��င���က��ရ��မ���ရ�� ဆင��ရ���မ��ပ��မ�အ�ပ� သက��ရ�က�မ�က���ဖ���ပ�သ� စ�မ�က�န�� 

အစ�ရင� ခ�စ� (Project report) 

- �ပ�လစ�/မ�ဝ�ဒ��င�� ဆက�စပ��သ�အ��က�င��အရ�မ�����င�� �ဆ�င�ရ�က�သင���သ�အ�က�� �ပ� 

ခ�က�မ��� (Policy issue brief) 

 
�ရ� �ဆက��ဆ�င�ရ�က�ရမည��အ��က�င��အရ�မ���(Future Implication)  

 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�နည��လမ��အသစ�မ����ဖ��ထ�တ����င�ရန� ဌ�နဆ��င�ရ�မ���၊NGO မ�����င�� 

�မ���မ�သ�မ���၏ အ�တ� �အ�က�� မ���က��  အ��ခ�ပ�၍ အစ�အစ��မ����ရ�ဆ���ခင�� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ�ထ�တ�လ�ပ��ခင��စနစ�ပ��မ�� တ���တက�လ��စရန�၊ ဆင��ရ���မ��ပ��သ�မ�����င�� ရပ� 

တည�ရန�ခက�ခ��သ�မ�သ��စ�မ��� အတ�က�သင���တ���သ�နည��လမ��မ���က��အ�က�� �ပ��ခင��၊ �ရ 

သတ� ဝ��မ���မ��ရ�တည�ရ��မ�က�� GIS ��ခရ��က�က���မပ��စနစ��ဖင�� မ�တ�တမ��တင��ခင��၊ 

�မ���မ� �ရ� အစ�အစ��မ���၊ စ�မ�ခန� �ခ��မ�မ���အ တ�က� က�ယ�က�ယ��ပန� ��ပန� �အ�က�� �ပ��ခင�� 

- စ��ပ����ဖစ��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ���င�� အငယ�စ���မ���မ��ရ�မ����ဆ�င�ရ�က�ရန� သင���တ�� 

�သ� �နရ��ဒသ��င��  အ��ခအ�နက�� သ�ရ�����င�ရန��ဆ�င�ရ�က��ခင��။ 
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ကဏ္ဍ (၂)။  င��ဖမ��လ�ပ�ငန�� 

 

(၁)  ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��ဟသ��တခ���င� “ဒ��ယ��အင��”တ�င� ရ�သ���င���နရ�အလ��က�င��မ��� 

�ပန� � ��� � �တ� �ရ���ခင��(�ဒ�က�တ��ကည�သ��မင��ဟသ�တတက� သ��လ�)  

  

ဒ��ယ��အင��သည� မ�လတ�င� ဧရ�ဝတ��မစ���င��ဆက�သ�ယ�လ�က�ရ���ပ�� သဘ�ဝင��မ����မ���၏ စ��က�က� 

�က�င��တစ�ခ�အ�ဖစ�တည�ရ��ခ��ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� ဟသ�တ�မ�� �နယ�ရ�� ဧရ�ဝတ��မစ�ကမ��တစ��လ��က�   

�ရတ��တမ�မ���တည��ဆ�က�မ���က�င�� ရ�သ�အလ��က�င��မ��� သ���ပ�က�ရန���င�� င��သန�မ��� �က�� 

ထ���ရန� ဝင�ထ�က�သ���လ��သ��ရလမ����က�င��တ�င� အတ��အဆ���ဖစ�ခ��ပ�သည�။ ထ�� ���က�င�� 

က�လ�က� ရ�ည�လ�သည���င��အမ� သဘ�ဝင��သယ�ဇ�တ�တ� �ရ��မ�မ�� ဒ��ယ��အင���ရ�ပင�တ�င� 

က�ဆင��လ�ခ����က�င���တ� �ရ��ရပ�သည�။ ဤက��သ�� �သဘ�ဝင��ရ���ပ��လ��ခင����က�င�� ဒ��ယ��အင�� 

�ရ�ပင�မ� င��မ��� တ���ပ���ထ�တ�လ�ပ����င�ရန��ရ�����ပ�� ၁၉၉၆ ခ���စ�မ� စတင�၍ င��မ����စ��က�ထည���ခင�� 

�ပ�လ�ပ�ခ��ပ�သည�။ မ���� စ��က�ထည���သ�င��မ���မ�� င���မစ�ခ�င�� (Labeo rohita)၊ င���ခ�င��ပ�(Catla 
catla)၊ င���ကင�� (Cirrhinus mrigala)၊ တ�လ��ပ��ယ��(Orichromis niloticus)��င�� 

ထ��င��င��ခ���မ (Barboides gonionotus) တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

ယခ�အခ�ဒ��ယ��အင��မ� င��ထ�တ�လ�ပ��ခင��တ�င� မ����စ��က�ထည���သ� င��မ��  အမ���စ��ဖစ��ပ�� သဘ�ဝ 

င�� အနည��အက����သ�ပ�ဝင�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ယခ�တင��ပ�သ� သ��တသနစ�တမ��သည� ဒ��ယ�� 

အင��တ�င� �ရအတ�မ�အနက�အလ��က�သဘ�ဝင����င�� မ����စ��က�ထည���သ� င��မ���ဖမ��ဆ��ရရ��မ� အ�လ� 

ခ��န�က�� �နရ���င��ရ�သ�အလ��က�ခ���ခ���လ�လ�ထ��ရ��မ�က�� တင��ပထ���ခင���ဖစ�ပ�သည�။ တင��ပခ�က� 

အရ ဒ��ယ��အင��မ� ထ�တ�လ�ပ�မ�တ�င� မ����စ��က�ထည���သ�င��ပမ�ဏသည�� သဘ�ဝင��ထက�အဆ 

မတန�မ����ပ�� လ�က�ရ����က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ၂၀၀၇ ခ���စ�တ�င� င��တန�ခ��န� (၇၆၁)တန� 

ထ�တ�လ�ပ�ခ��ရ� သဘ� ဝင��(၅၆)တန� သ�� �မဟ�တ�(၇.၄%)သ�ပ�ဝင���က�င���တ� �ရ��ရပ�သည�။ 

အင���ရ�ပင�က�ယ���င�� ထ�တ�လ�ပ�မ� က����င��ယ���ပ�က �ရ�ပင�တစ�ဟက�တ�မ� သဘ�ဝ င��ထ�တ� 

လ�ပ�မ�သည� (၁၂၉)က�လ�� �ဖစ�ပ�သည�။ က�န��သ� ��စ�ပ��င��မ���တ�င� �တ� �ရ��ခ�က�မ�� လည��အလ�� 

တ�အ��ခအ�နက�� �ဖ���ွှန��လ�က�ရ��ပ�သည�။ သ��တသန�ပ�လ�ပ� �သ� ��စ�မ���တ�င� မ����စ��က� 

ထည���သ�င��ထ�မ�မ� အခ����အစ��မ�� (၉၂.၆%)၊ (၉၆.၅%) ��င�� (၉၆.၄%) �ဖစ���က�င��တင��ပ 

ထ��ပ�သည�။ 

 

�မန�မ����င�င�တ�င� ဆည��ရ�လ��င�ကန�က��သ�� ��ဖစ��ပ��န�သ� အင���ရ�ပင�မ���မ� �ရရ�ည�င��ထ�တ� လ�ပ� 

���င�ရန� သ���ဖ�က�စခန��မ���မ� ထ�တ�လ�ပ�သည�� င��သ���ပ�က�မ���က�� မ����စ��က�ထည���လ� ရ��ပ�သည�။ 

ဤ အ��ခအ�နသည� သဘ�ဝင��မ��� ရ�င�သန��ပ�က�ပ����က��ထ���မ�က�� အတ��အဆ�� �ဖစ��စပ�သည�။ 



27 

 

ဒ��ယ�� အင�� က��သ�� � �ရ�လ��င�ကန�အင��မ���တ�င� အင��သ��က��မ���အ�န�ဖင�� စ�မ�ခန� �ခ��မ� အစ�အစ��က�� 

��ပ�င�� လ��ပ��င��မ����စ��က�ထည���ခင��က��ရပ�ဆ��င��မည��ဖစ�ပ�က သဘ�ဝင��ရ�င�သန��ပ�က�ပ���မ� ပ��မ�� 

���င�မည�ဟ� ခန� �မ�န��ရပ�သည�။ ဤသ��တသနလ�ပ�ငန��မ��တ� �ရ���ဖ��ထ�တ��ခင��အရ ဒ��ယ��အင�� ��င�� 

သဘ�ဝ�ရအရင��အ�မစ� ဆက�သ�ယ��သ� �ရလမ����က�င��က�� �ပန�လည��ဖ��ထ�တ��ပ�ရန�၊ သဘ�ဝ 

င��မ���က�� သ���ဖ�က��ပ�� အင���ရ�ပင�တ�င� မ����စ��က�ထည��ရန�စ�သ� အ�က��ပ�ခ�က�မ���က�� �ဖ���ပ 

ထ��ပ�သည�။ 

 

(၂)  �ပည�ခ���င�ဧရ�ဝတ��မစ�တ�င�င��ဖမ��က�ရ�ယ�အမ����အစ��အလ��က�င��ဖမ��ဆ��ရရ��မ� 

(�ဒ�က�တ�သက�ယ�ယ��ဆ�၊ ဖ�� ��ဖ����ရ���င��သ��တသနဌ�နခ�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န) 

 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ� �ပည�ခ���င�အတ�င���နရ� (၄) ခ�တ�င��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� မ�����ဖလ� 

င��ဖမ�� နည��(၂) မ����၊ င��ဖမ��ကရ�ယ� (၁၁) မ����တ�� �မ� င��မ����စ�တ�(၅၃)မ���� ဖမ��ဆ��ရရ����က�င�� 

တင��ပထ��ပ� သည�။ အဆ��ပ�င��မ���မ�� မ�����ပ�င�� (order) (၇)ခ�၊ မ����စ��(Family) (၂၀) တ�� � တ�င� 

အက��� �ဝင� လ�က�ရ����က�င�� �ဖ��ပထ��ပ�သည�။ ဖမ��ဆ��ရရ���သ� င��အမ����အစ��တ�� �၏ (၄၀.၆% - 

၄၂.၂%)၊ အ�လ�ခ��န�အ���ဖင�� (၆၃.၉% - ၆၅.၀%)မ�� မ�����ပ�င�� (order) Siluriformes 

တ�င�ပ�ဝင���က�င�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ သ��တသန�ပ�လ�ပ��သ��နရ�ရ�� �မစ��ရ�ပင�၏ ��ပအ��ခ 

အ�န(ဥပမ�-လ�င��၊ ဇလ �ဗဒ၊ ရွှ� � ��င�� သ���င��ရွှ� � �ရ�စပ�မ�) မ�����က�င�� �ရည���ရ�မ��� (Macroalgae) 

�ပ�က�ပ���မ�နည��ပ�� ��က�င��က��လည�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နသည� အပင���င�� �ရ�မ��� 

�ရည��စ���သ� င��မ��� ရ���ပ��ရ�ခင��အ��က�င��တစ�ခ��ဖစ�ပ�သည�။  ဖမ��ဆ��ရမ��သ�င��မ���တ�င� 

တန�ဘ����က���သ�င��မ���၊ အရ�ယ�အစ���က��မ���သ� င��မ���နည��ပ��ပ�သည�။ င��ငယ�မ���က�� 

ဖမ��ဆ��ရမ��ခင��သည� အစ�က�င�� ဆက�တ�င� အသ��စ���သ� င���က��မ���အတ�က� အစ�ရ���ပ��မ�က�� 

�ဖစ��ပ��စ���င���က�င��က��လည�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ င��ဖမ��ဆ��ရရ��မ�ပမ�ဏ��င�� တစ�ယ�နစ�င��ဖမ�� 

ထ�တ�လ�ပ����င�မ� (CPUE) သည� သ���ထပ�ပ��က�၊ င���မ���တန����င�� ကမ��ဆ��ပ��က�တ�� �မ�� အ�က�င��ဆ��� 

�ဖစ�ပ�သည�။ 

 

(၃)  BOBLME စ�မ�က�န���ဖင���မန�မ����င�င�ရ�� င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ မ���က�� 

 ဆန��စစ��ခင��(မစ�တ��မ��ရ�လ�ဒရန�၊စ�မ�က�န��မန��နဂ�� BOBLME) 

  

ဘဂ�လ��ပင�လယ��အ�� �ဂဟစနစ��က��စ�မ�က�န��သည� အဖ�� �ဝင����င�င�မ���၏�ရ�ပင�မ���၌ သ���လ� 

က�က�စ��လ�က�ရ���သ�င��သယ�ဇ�တမ���က���ဂဟစနစ�အ��ခ�ပ�ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင��(Ecog-  

system  approaches to fisheries management of shared fish stocks in the Bay of 

Bengal) က���ဖ���ဆ�င�ရ�တ�င�နည��ပည�ဆ��င�ရ� သတင��အခ�က�အလက�မ��� �ဖည��ဆည���ပ����င� 
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ရန�  လ�ပ�ငန�� အဖ�� � (Working Groups) (၃) ခ� �ဖင��ဖ�� �စည��ပ��ပ����ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ၎င��တ�� �မ�� 

“င��သ�လ�က�သယ� ဇ�တတ��င��တ��ခင��လ�ပ�ငန��အဖ�� � ” “င��လ�ပ�ငန��ဆ��င�ရ� သတင��အခ�က� 

အလက�မ��� ��င�� �ဂဟစနစ�အ��ခ�ပ�င��လ�ပ�ငန��ထ�န��သ�မ�� �စ�င���ရ��က�မ�မ���က�� အ�က��ပ�ရန� 

ဖ�� �စည��ထ���သ��ဒသတ�င�� င��လ�ပ� ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ� အ�က��ပ��က��မတ� (Regional Fisheries 

Management Advisory  Committee- RFMAC) ��င�� “�ဒသတ�င��င��လ�ပ�ငန��စ�မ� 

ခန� �ခ��မ��က��မတ�မ� အ�က��ပ�ခ�က�မ���က�� အဖ�� �ဝင� ���င�င� အသ��သ��တ�င� အ�က�င� အထည��ဖ�����င� �ရ� 

အတ�က� ဆ����ဖတ�ခ�က�မ���ရယ�ရန� �ဒသတ�င��င��လ�ပ�ငန�� စ�မ�ခန� �ခ��မ�ဆ��င�ရ� �တ� �ဆ�� �ဆ�������ခင�� 

(Regional Fisheries Management Forum)” စသည� မ��� ပ�ဝင� လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

(BOBLME)မ��ဂဟစနစ�အ��ခ�ပ�င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ�မ��� (Ecosystem based Fisheries 

Management-EAFM)က�� အ�က�င�အထည��ဖ��ရ�တ�င� “ဘဂ�လ�� ပင�လယ��အ���ဒသ 

���င�င�မ��� အဖ�� �အစည��(BOBP-IGO) အ�န�ဖင��လည�� င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ�၏ အ��ခခ��ရ 

�သ�က��မစ��ဖစ� �သ� “တ�ဝန�သ�စည��ကမ��ရ��စ�� င��လ�ပ�ငန���ဖ���ဆ�င��ခင��က�င��စ��မ��� Code of 

Conduct for Responsible Fisheries-CCRF” သင�တန��မ���က�� ပ�� �ခ��ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

BOBLME ၏ င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တတ��င��တ��ခင��လ�ပ�ငန��အဖ�� �တ�င� �မန�မ�ဘဂ�လ���ဒ�(ရ��)��င�� 

အ����ယ���င�င�တ�� � ပ�ဝင��ပ�� အဆ��ပ����င�င�မ���တ�င� င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ အ��ခအ�နက�� ပထမ 

အ�က�မ�တ��င��တ� ထ�တ� �ပန�ခ���ပ���ဖစ�ပ�သည�။ 

 

င��သ�လ�က�သည�င��ဖမ��လ�ပ�ငန��သည�  အလ�ပ�အက��င�အခ�င��အလမ���ဖစ��ပ��ရ���င�� ဝင��င�ရရ���ရ� 

တ�င� သ��စ����မ�ဆက�အ�ရ�ပ��သ�ကဏ္ဍတစ�ခ��ဖစ�ပ�သည�။ �ဒသတ�င�����င�င�မ���တ�င� င��သ 

�လ�က� ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�တ�ဘ���မ�� အ�မရ�ကန��ဒ�လ� (၂) ဘ�လ�ယ��က���ရ���နပ�သည�။ င��သ 

�လ�က�သည� ကမ����ခ�ဒသရ��ဆင��ရ���မ��ပ��သ�အမ���စ�အတ�က� မရ��မ�ဖစ� လ��အပ��သ� င��ရ�က�� 

�ဖစ�ပ�သည�။ �မန�မ�၊ အ����ယ��င�� ဘဂ�လ���ဒ�(ရ��)���င�င�(၃)ခ�ဆက�စပ�လ�က�ရ���သ� ဘဂ�လ�� 

ပင�လယ��ရ�ပင�တ�င� နယ�စပ��ဖတ� �က��� က�က�စ��လ�က�ရ���သ�င���ဖစ��သ��လည�� အဆ��ပ����င�င�မ��� 

အ�က�� င��သ�လ�က�င��ဖမ���ခင�� က�� ပ���ပ�င��ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က�ရန��ဆ�င�ရ�က�မ�မ���မရ��ခ��ပ�။ 

လက�ရ��င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ စစ�တမ��မ���အရ �ဒသတ�င��င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ တည�ရ��မ�မ�� 

က�ဆင��လ�က�ရ����က�င���ဖ���ွှန�� လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��သ���ပ�က�စ��က�က��ဖစ��သ� �မစ�ဝ၊ 

�မစ�ဝ�မ��မ���တ�င� ပ��က�က�က�စ�ပ�မ����ဖင�� င��သ�လ�က� သ���ပ�က�/င��ငယ�မ���က�� ဖမ��ယ��ခင�� 

��က�င�� မ����ပ���ရန� မ����င���က��မ��� အ�ဖစ� အရ�ယ��ရ�က�လ��ခင��မ�� �လ���နည��လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

ဤအ��ခအ�နမ��သဘ�ဝတ�င�င��သ�လ�က� သယ�ဇ�တမ��� တ�ဖည���ဖည�� �လ���နည��လ�ရ�ခင�� 

အ��က�င�� တစ�ရပ��ဖစ�ပ�သည�။ ပ��က�က�က�စ�ပ�မ����ဖင�� င��ဖမ��ဆ���ခင����က�င�� �မစ�ဝ�မ��မ�����င�� 

�ရလ��က�င��မ���ရ�� ဇ�ဝမ����က��မ���အ�ပ�ဆ���က����သက��ရ�က�မ�က�င��ဆက�မ���လည�� �ဖစ��ပ�လ�က� 
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ရ���နပ�သည�။  �မစ��ရအနယ�ထ��င�မ�၊ �ရလမ����က�င�� ��ပ�င��လ�မ� မ���မ��လည�� င��သ�လ�က� 

သယ�ဇ�တ�ပ��ကယ�မ�က�� ထ�ခ��က��စလ�က�ရ��ပ�သည�။ �ရခ���က�န��တ�င��ပ��င��ရ�� �ဂဟစနစ� မ���မ�� 

လည�� �ရထ�ညစ�ညမ��မ���က�င�� ဆ�တ�ယ�တ�မ�လ��ပ�� စ��ဆက� မ�ပတ�င��သယ�ဇ�တ �ပ�က�ပ��� 

�က��ထ���မ�က�� ဆ���က����သက��ရ�က��စလ�က�ရ��ပ�သည�။ စစ�တမ��မ���အရအ����ယ��င�� ဘဂ�လ�� 

�ဒ�(ရ��)���င�င�မ���၌ �ရထ��ရ�ပင�အရည�အ�သ��မ�� န�မ��က�လ�က�ရ����က�င�� �တ� � ရ���နရပ�သည�။ 

 

အ�က��ပ�ခ�က�မ��� 

 

- သဘ�ဝတ�င�င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ�မ���တ���ပ���လ�ရန�င��သ�လ�က�ဖမ���လ�မ����လ��� 

ခ��ခင�� 

- သဘ�ဝတ�င�င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ�ပ��ကယ�မ� �ပန�လည�ထ��ထ�င����င�ရန� မ����ပ���သ�� 

�ပ�က��သ� စ��က�က���င�� သ���ပ�က�မ����က��ထ����သ� စ��က�က�မ���က�� �ဖ��ထ�တ�၍ 

ရ�သ�ခ��န�အလ��က� အက�အက�ယ��ပ��ခင��၊ င��သ�လ�က�င��မဖမ��ရနယ���မ သတ�မ�တ��ခင�� 

- င��သ�လ�က�သ���ပ�က�မ�����င�� အရ�ယ�အငယ�မ���က��ဖမ��ဆ���ခင��မ�က�က�ယ�ရန (၁၁၀) 

မ�လ�မ�တ� �အ�က�ငယ��သ�ပ��က�စ�ပ�မ����ဖင�� င��သ�လ�က� ဖမ��ဆ���ခင��က��တ��ဆ���ခင�� 

- င��သ�လ�က�င��ဖမ���ခင��ဆ��င�ရ��ွှန��က��ခ�က�မ���ထ�တ��ပန��ခင��၊  ပည��ပ�အစ� အစ�� 

မ����ပ�လ�ပ��ခင��၊ �စ�င���ကည��မ�မ���တ���တက��ပ�လ�ပ��ခင����င�� �က���ကပ�ထ�န��သ�မ��မ� 

စ�မ���ဆ�င�ရည��မ�င��တင��ပ��ခင�� စသည�မ���က�� �ဆ�င�ရ�က�သ���ရန� အ�က��ပ� ထ��ပ� သည�။ 

 

ထ�� �အ�ပင�င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ� ထ��ရ�က�စ���ဖ���ဆ�င����င��ရ�၊ �မစ�အတ�င��င���နင��ထ��င�မ��� 

တ���ပ���လ��ရ�၊ �ရစ���ရလ��က�င��မ�န��ရ���င�� �ရထ�ညစ�ညမ��မ�ကင���ဝ��ရ�အတ�က� �ရလမ�� 

ထ�န��သ�မ�� �ရ�ဌ�နဆ��င�ရ�မ���၊ ��မအသ���ခ��ခင�� ဌ�နဆ��င�ရ�မ�����င�� စက��ဝ��င���တ� �ဆ�� �ဆ������ 

�ခင��မ��� �ပ�လ�ပ�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ ���င�င�အတ�င��င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တထ�န��သ�မ���ရ�အတ�က� 

ဌ�နဆ��င�ရ���င��အဖ�� �အစည��မ��� စ��ပ�င��ပ�ဝင��သ��က��မတ�တစ�ရပ�ဖ�� �စည���ပ�� “အမ����သ��အဆင�� 

င��သ�လ�က� သယ�ဇ�တ ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ရ�အစ�အစ��” က���ဖ���ဆ�င�သ���ရန�လည�� 

လ��အပ�ပ�သည�။ 

 

�မန�မ����င�င�င��သ�လ�က�သယ�ဇ�တ တ��င��တ��ခင��(BOBLME)စ�မ�က�န��၏ �ရ��ဦ�အလ�ပ�����ဆ�� 

����ပ��က��၂၀၁၃ခ���စ�ဇန�နဝ�ရ�လ (၂၅)ရက�မ� (၂၆)ရက��န �အထ� က�င��ပခ��ရ� ဇ�ဝ�ဗဒပည�ရ�င�မ���၊ 

င��လ�ပ�ငန��အရ�ရ��မ���၊ င��သ�လ�က�င��ဖမ��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ��� စ��ည�စ��တက��ရ�က� 

ခ���ကပ�သည�။ ထ��အလ�ပ�����ဆ������ ပ��တ�င� �ဆ������ခ�က�မ���သည� င��သ�လ�က�ဖမ��ဆ��ထ�မ�မ� 

�လ���နည��လ��ခင��၊ အထ��သ�ဖင��ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသတ�င� မ����ပ���ရန�အဆင�သင���ဖစ��န 
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�သ� င���က��မ�����င�� င��သ���ပ�က�မ���က�� ဖမ��ဆ��လ�က�ရ�� �ခင��က�� �ဖ���ပ�ကပ�သည�။ ထ�� �အ�ပင� 

ကမ���ဝ�င��ဖမ��သ�ဘ�� မ���သည�ဝ��င��ခ��ပ�ပ��က��ဖင�� င��သ�လ�က�ဖမ��ဆ�� လ�က�ရ���ခင��မ��လည�� 

သယ�ဇ�တ�လ���နည���စ �သ�အ��က�င��တစ�ရပ��ဖစ���က�င���ဖ���ပ�ကပ�သည�။ 

 

ဘဂ�လ��ပင�လယ��အ���ဂဟစနစ��က�� စ�မ�က�န��(BOBLME) သည� NORAD (�န���ဝ����င�င� 

သ��တသနပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ရ�အစ�အစ��) �ဖင�� �မန�မ����င�င�တ�င� �အ�က�ပ�လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င� 

ရ�က�ရန� စ�စ��လ�က� ရ����က�င��က��လည�� ရ�င��လင����ပ��က��ခ��ပ�သည�။ 

 

- ���င�င��တ��၏ င��လ�ပ�ငန��စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���ပ��မ���က�င��မ�န�လ��စရန�ပ��ပ���က�ည��ခင�� 

- �န���ဝ����င�င�သ��တသန�ရယ����ဖင�� �မန�မ��ပင�လယ��ပင�တ�င� ဇ�ဝမ����စ���ပ��ကယ�မ�က�� သ��တ 

သန �ပ�လ�ပ��ခင�� (NANSEN cruise)  

- �ဂဟစနစ�အ��ခ�ပ�င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ�သင�တန��မ���ပ�� �ခ��ခင��၊ စ�အ�ပ�စ�တမ��မ���က�� 

�မန�မ� ဘ�သ��ပန�ဆ���ရ�သ���ခင�� 

- ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� ဆ���ဝ��စ����ပ�င��လ�လ�က�ရ���သ� သဘ�ဝအ��ခအ�နမ���က�� 

ဆန��စစ� �ခင��(Delta Alliance အဖ�� ���င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�) 

- �မ�တ�က�န��စ�တ�င� နယ�စပ��ဖတ��က���သ���လ�လ�က�ရ���သ� င��သယ�ဇ�မ���က�� ထ��င�����င�င���င�� 

ပ���ပ�င��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��(IUCN-အဖ�� ���င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�) 

- ပင�လယ��မက�ခင���ပင�မ���က�� အက�အက�ယ��ပ��ခင����င�� ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က�မ� 

သင�တန�� မ��� ပ�� �ခ��ခင�� (FFI အဖ�� ���င��ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�) 

- �မန�မ����င�င�ရ��စ�မ�က�န�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� ဌ�န/အဖ�� �အစည��မ���မ ှပည� 

ရ�င�မ��� ပ�ဝင��သ�အလ�ပ�����ဆ������ပ���ပ�လ�ပ��ခင�� (IUCNအဖ�� ���င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�) 

- လ�မ�စ��ပ����ရ��ဖစ��ပ�မ�အ��ခအ�နက�� �စ�င���ကည���လ�လ��ခင�� (SocMonအဖ�� ���င�� 

ပ���ပ�င�� �ဆ�င�ရ�က�ရန�) 

- လ�ထ�အရည�အ�သ����ပ�င��လ��ဖစ��ပ�မ�က�� �စ�င���ကည��တ��င��တ��ခင��တ�င� စ�မ���ဆ�င� 

ရည��မင�� မ��လ��စရန��ဆ�င�ရ�က��ခင�� (Capacity Development) (ရန�က�န�တက� သ��လ� 

��င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�)  စသည�တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ 

လ�န�က�စ��င��ဖမ��ဆ���ခင����င�� င���နင��ထ��င�ပ�က�စ���ခင��(Habitatdegradation) စသည� မ��� 

��က�င�� င��ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�မ���မ�� က�ဆင��လ�က�ရ��သည�ဟ��ယဘ�ယ�အ���ဖင�� �ဖ���ွှန�����င� 

ပ�သည�။ �ရခ���င��ဖမ��လ�ပ�ငန��တ�င�လည�� သ���ပ�က�စခန��မ���မ�ထ�တ�လ�ပ��သ� င��သ���ပ�က� 

မ���မ����စ��က�ထည�� �ခင���ဖင�� က���ကန�ထ��ရပ�သည�။ ထ�� ���က�င�� အ�ရ��က�� �သ�င��မ����စ�တ�မ��� 

ဥပမ�-င��သ�လ�က�စ�သ� င��သယ�ဇ�တမ���က�� �ရရ�ည�အသ���ခ����င�ရန� င��လ�ပ�ငန�� �ဆ�င�ရ�က� 

မ�နည�� ဥပ�ဒမ����ပဌ�န�� �ပ�ရန�အ�ရ�တ�က�� လ��အပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��ဖမ���ရယ���မ��� 
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အသ����ပ��သ� င��ဖမ��ကရ�ယ� အမ���စ�မ�� တရ��ဝင�မ�တ�ပ��တင�လ��က�စင�ရယ�ထ���ခင��မရ��သ�ဖင�� 

င��လ�ပ�ငန��စ�ရင���က�က�ယ�ရ� တ�င��ပည��စ��မ�မရ�����င�ပ�။ လက�ရ��စ�ရင��မ���သည� င��လ�ပ�ငန�� 

စ�မ�ခန� �ခ��မ�အစ�အစ����င�� အဆ���အ�ဖတ� မ����ပ�လ�ပ�ရန� ထ��ရ�က�စ��ပ��ပ���မ��ပ����င�မ�မရ��ပ�။ �မစ���က�င�� 

မ���တ�င� င��ထ�တ�လ�ပ�မ�က�� ဆက�သ�ယ� ���င��ခင��မရ��သ�ဖင�� သဘ�ဝင�� ထ�တ�လ�ပ�မ� အမ���စ� 

က��စ�ရင��သ�င�����င��ခင��မရ��ပ။ ဤအ��ခအ�နသည� သဘ�ဝင��မ���၏ စ��က�က���င�� သ���ပ�က�ရန� 

��င�� �က��ထ���ရန�  ရ�သ�အလ��က� �နရ��ရွှ ���ပ�င���ခင��က��မ�တ�တမ��တင�ရ� တ�င�လည��အခက�အခ� 

မ����ဖစ��ပ��စပ�သည�။ ဤ�ဖ���ပခ�က�မ���မ�� င��ဖမ��ဆ�� ထ�တ�လ�ပ�မ�က�ဆင�� �နရ�ခင��အ�ပ� 

လွှမ���ခ�� သ���သပ�ထ���ခင���ဖစ�ပ�သည�။ 

 

သ��တသန�ပ�လ�ပ�ရန��မ�ခ�န�� 

 

�မန�မ����င�င�အတ�က�အ�ရ��က���သ� င��သ�လ�က�မ���က�� ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ����င�မ�မ�� ယခ���စ�ပ��င�� 

မ���တ�င�က�ဆင��လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��သ�လ�က�သည� ���င�င�ပ��င�နက��ရ�ပင�မ���က�� �ဖတ��က���သ��� 

လ�လ�က� ရ���သ���က�င�� င��သယ�ဇ�တတည�ရ��မ�တ��င��တ��ခင��၊ စ�မ�ခန� �ခ���ခင��စသည�မ���က�� ���င�င� 

တက� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�အ�ရ�တ�က��လ��အပ�ပ�သည�။ 

 

(၄) စ��ပ����ဖစ�င��ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��မ��� 

 (�စ��အ�င�ရ�ထ�ဋ�လ�င�၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န) 

 

ဤစ�တမ��တ�င� င��လ�ပ�ငန��စ�ရင����င�� သတင��အခ�က�အလက�မ��� စ�စည��ရ�ခင��အ��က�င��က�� 

�ဖ���ပထ��ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���က�� မ�န�ကန�စ�� အခ��န���င��တ��ပ�ည� 

တင��ပ���င��ခင���ဖင�� ���င�င��တ��၏လ��အပ�ခ�က�က�� အ�က�င�အထည��ဖ��ရန� တ�ဝန�ရ��သ�မ� စ�မ�ခန� � ခ���ရ� 

အစ�အစ��က���ရ�ဆ��ဆ����ဖတ����င�မည��ဖစ�ပ�သည�။ စ�တမ��တ�င� လက�ရ��င��လ�ပ�ငန��စ�ရင�� အခ�က� 

အလက�မ���ရရ�����င�မ�၊ ဝယ�လ��အ���မင��မ���သ� အဓ�ကင��အမ����အစ��အလ��က�စ�ရင��အခ�က� 

အလက�မ���ရရ�����င��သ��လည��စ�မ�ခန� �ခ��မ�တ�င�မ���ငမ�����င��သ�စ�ရင��အခ�က�အလက� အနည�� ငယ�သ� 

ရ���န��က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 

�မန�မ����င�င�တ�င�င��လ�ပ�ငန��သတင��အခ�က�အလက� ရယ��ခင��စနစ�မ�� အ��နည��လ�က�ရ��ပ� သည�။ 

���င�င�တက�တ�င�အ�ရ��က��သည�ဟ� သတ�မ�တ�ထ���သ� အခ��� �င��မ����စ�တ�မ���မ�� �မန�မ����င�င�တ�င� 

�ဘ�ထ�က�တန�ဘ���နည��င��မ����ဖစ�လ�က�ရ���နပ�သည�။ င��မ����စ�တ�မ���က�� ခ���ခ��ရန��သ��လည�� 

�က�င��၊ ဖမ��ဆ��ထ�မ��သ�င��မ���က�� မ����စ�တ�ခ���ခ��မ�တ�တမ��တင�ရန��သ��လည���က�င�� စ�မ�� 

�ဆ�င����င�မ�မ��အ��နည��လ�က�ရ��ပ�သည�။ ထ�� �အ�ပင� တရ��မဝင��သ�နည��လမ���ဖင�� င��ဖမ��ဆ�� 
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�ခင����က�င��င��ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��မ���မ�� ခ��င�လ��မ�အ��နည��လ�က�ရ��ပ�သည�။ ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ� 

မ�တ�င�မ����စ�တ�မ���စ��ပ�ဝင�လ�က�ရ���သ��လည��အဆ��ပ�င��မ����စ�တ�မ���တည�ရ��မ�အ��ခအ�နက��ဆန��စ

စ� တ��င��တ����င�သည��စ�မ��ရည�အ��နည���ခင��၊နည��စနစ�မလ���လ�က��ခင��စ�သ� အ��ခအ�နမ��� 

�ဖစ��ပ� လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

(၅) ရန�က�န�တ��င���ဒသ�က��သ��ကတ�မ�� �နယ�ဒ��ရ�တ��ဂဟစနစ�တ�င�က�က�စ���သ� 

�ရသတ� ဝ� အခ��� �က���ဖ���ပ�ခင�� (�ဒ�က�တ� �အ��အ�သန��၊ ရန�က�န�အ�ရ� �ပ��င��တက� သ��လ�)

   

 

ဤသ��တသနက�� �အ�က�ပ�ရည�ရ�ယ�ခ�က�မ����ဖင�� ၂၀၀၆ခ���စ� �သဂ�တ�လမ� ၂၀၁၀ခ���စ� �မလ အထ� 

�ပ� လ�ပ�ခ��ပ�သည�။ 

− ပ�ခ���မစ���င��င��မ���ရ�ပ��ခ��င��အ�က��ရ�� ဒ��ရ�တ�မ���တ�င� က�က�စ���သ� �ရသတ� ဝ�မ���� 

စ�တ�မ��� က�� �ဖ��ထ�တ�ရန� 

− အဆ��ပ��ရသတ� ဝ�မ����စ�တ�မ���က�� ရ�သ�အလ��က�ပ�� ���� ��တ� �ရ��မ�က��သ�ရ�����င�ရန� 

− သတ�မ�တ�ထ���သ� �နရ�မ���တ�င� �ရသတ� ဝ�အ�ပ�စ�မ���တည�ရ��မ�က�� သ�ရ�����င�ရန� 

− �ရသတ� ဝ�အ�ပ�စ�မ���သည� ဒ��ရ�တ��ဂဟစနစ�အတ�င�� ခ���ခ��က�က�စ��မ� (micro habitat) 

က��သ�ရ�� ���င�ရန�  စသည�တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ 

ဤသ��တသနတ�င� မ����စ��(Family) (၃၉) ခ�တ�င� ပ�ဝင��သ� �ရသတ� ဝ�မ����စ�တ�(၆၀) က���ဖ��ထ�တ� 

���င�ခ��ပ�သည�။ �ရခ���ပ�စ�န�မ����စ�တ�(၇) ခ�၊ ကဏန��မ����စ�တ�(၅) ခ���င�� င�� မ����စ�တ�(၄၈) ခ� ပ�ဝင� 

ပါသည�။ ၂၀၀၈ခ���စ�တ�င� က��ရ�က�ခ���သ� န�ဂစ��လမ�န�တ��င��သည� သ��တသန�ပ�လ�ပ��သ� 

�နရ�ရ�� �ရသတ� ဝ� မ���ရ���နမ�က�� �လ���နည���စခ��ပ�သည�။  

 

(၆) �မစ�ဝက�န���ပ��ဒသင��လ�ပ�ငန��အတ�က�အ�က�� �ပ�ခ�က�မ���( ဦ�စ�ဝင��၊ �ရလ�ပ�ငန��ရ�င�) 

 

အထက�အည��ဒသတ�င� ဆည�တမန�မ���တည��ဆ�က��ခင����က�င��  �မစ�ဝက�န���ပ��ဒသအထ� 

�ရစ���ရလ�က��အတ��အဆ���ဖစ��စလ�က�ရ��ပ�သည�။ ၁၉၇၃ခ���စ�တ�င�လည�� အလ��တ�မ�န�တ��င�� 

ဒဏ�က��ခ�ခ�� ရပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င��ရစ���ရလ�မ�� ပ��မ�န��ပန�လည��ဖစ��ပ�လ��ပ��င��လ�ပ�ငန��မ��လည�� 

�ပန�လည�ထ� �ထ�င�လ�ခ�� ပ�သည�။ 

 

တပ�မ�တ��အစ���ရလက�ထက�တ�င� ဆည�တမ�မ���တ���ခ�� �တည��ဆ�က�မ���က�င�� �ရစ���ရလ�မ��� 

ဆ�တ�ယ�တ�လ��ပ�� �မစ���က�င�� မ���က������မ�င��လ��ခင��၊ �ရ�က���ရလ��မ�မ��� �ဖစ��ပ��ခင��က�� 

အည� �ဒသ��င�� မ���လ�တ�င��က�� �တ� ��နရပ�သည�။ တ�တမ�မ���မ��လည�� ခ��င�မ�မ�မရ���သ���က�င�� 
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က����ပ�� �ခင��မ����ဖစ��ပ�လ��ပ�� ဟက�တ� ၄၀၀,၀၀၀ ခန� �အထ� �ရလွှမ��မ���မ�မ����က�� �တ� �ခ��ပ�သည�။ 

၁၉၇၃ ခ���စ�၌ ပ��က�တစ�ခ�ခ�လ�င� င��တစ�တန�ခန� � ဖမ��ဆ��ရရ���သ��လည�� ယခ�အခ�တ�င� အဆ��ပ� ထ�မ� 

မ�၏ ၁၀% ��န��ခန� �သ� ရရ����က�င���ဖ��ပပ�သည�။ 

 

၂၀၀၈ခ���စ�တ�င� �ရစ���ရလ�ပ��မ�န�မ� �သ�ဖ��ပ�� �ရငန�မ���ဝင��ရ�က�လ�မ���က�င��င��ဖမ��ဆ��ရရ��မ�မ�� 

လည��က�ဆင��ခ��ရ�ပန�ပ�သည�။ ဤက��သ�� ��ဖစ��ပ� ��ပ�င��လ�မ�မ���မ�� သ��တသန�ပ�လ�ပ�သင���သ� 

အ��က�င��အရ�မ����ဖစ�ပ�သည�။ ထ��နည��တ� ဂ�ရ�မ�န�တ��င��တ��က�ခတ�မ���င�� မ���ရ��သ�န��မ� ��က�င�� 

င��လ�ပ� ငန��တ�င�ထ�ခ��က�မ�မ���ရ��ရ��ခ��ပ�သည�။  ယခင�က�လမ���တ�င� ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င�� အင��သ��က�� 

မ���ပ���ပ�င��၍ စ�မ�ခန� �ခ��မ�မ����ပ�လ�ပ�ခ��ပ�သည�။ ယခ�အခ�င��လ�ပ�ငန���ပန�လည��ပ��ပင�ရ�တ�င� 

ဂရ�အင��မ���က�� ဘ��င��ဖမ��က�က�မ���အ�ဖစ� ��ပ�င��လ�သတ�မ�တ��ခင����က�င�� င��လ�ပ�ငန�� စ�မ�ခန� �ခ��မ�၌ 

�က��မ���သ� အက����ဆက�မ���က�� �ဖစ��ပ��စလ�က�ရ����က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 

(၇)  �ရခ���င��လ�ပ�ငန��တ�င��ဆ�င�ရ�က�သင���သ�သ��တသနလ�ပ�ငန��မ�����င��လ�ပ�ငန�� 

အစ�အစ��မ���က�� အဆ���ပ�တင��ပ�ခင�� (�ဒ�က�တ�အ�ရစ�ဘ�ရန�၊ WorldFish) 

 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� င��လ�ပ�ငန���ဖစ�တည�မ���င�� ဆက�စပ��သ�အဓ�က�မ�ခ�န��မ��� 

−  အမ���စ�သည� င��ဖမ��လ�ပ�ငန��တ�င�က�ဆင��မ�မ���ရ���န�က�င����ပ��ကပ�သည�။  

− င��လ�ပ�ငန��တ�င� က�ဆင��မ��ဖစ��ပ�လ�က�ရ���သ� အစ�တ�အပ��င��က�� �ဖ��ထ�တ��ခင�� 

− င��လ�ပ�ငန��က�ဆင��မ��ဖစ��ပ��ခင��တ�င� ဖမ��ဆ��မ�မ�ပမ�ဏ၊ အရ�ယ�အစ����ပ�င��လ�မ�၊ 

င��မ���� စ�တ�မ��� ��ပ�င��လ��တ� �ရ��မ���င�� ဖမ��ဆ��မ�မ�စ�မ��ရည� က�� �ဖ��ထ�တ��ခင�� 

− င��လ�ပ�ငန��တ�င� အ�ရ��က���သ� မ����စ�တ�မ���က�� အကန� �အသတ�မရ�� ဖမ��ဆ��မ�အ��ခ 

အ�နက�� စ�စစ��ခင�� 

 

င��သ�လ�က�အပ�အဝင� အ�ခ��တန�ဘ����က��င��မ����စ�တ�မ���၏ �ဂဟစနစ��ရ��ခ�ယ�မ���င�� ဇ�ဝ�ဗဒက�� 

အ�သ�စ�တ�သ�ရ�����င��ရ� �ဆ�င�ရ�က�သ���ရန�လည��လ��အပ�ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��သ��တသန��င�� �ဂဟ 

စနစ� �လ�လ��ခင��တ�င��အ�က�ပ�အတ��င��ကဏ္ဍ(၃)ခ�ခ���ခ�����င�ပ�သည�။ ၎င��တ�� �မ��− 

− င��ဖမ��လ�ပ�ငန���ဖစ�တည�မ�၊မ����စ��က�ထည���ခင��၊စ��က�ပ�����မ���မ��ရ���င��ဆက�စပ��သ� �ဂဟ 

စနစ� ဇ��အပ��င��အ�ခ�� 

− စ��ပ����ဖစ�င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ���င��ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��ဇယ��မ��� 

− �ရရ�ည�တည��မ��စမည��င��ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�စနစ���င��အဆ��ပ��ဆ�င�ရ�က�မ�က�� ��ပ�င��လ� �စ 

�သ� ပ�ယ�ဂမ��� 
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ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသတ�င� ပင�လယ���င��က��လ�မ���ခင��၊ �ရငန���န��က���ခ��မ� က��အ��ခခ�၍ 

အဓ�က �ဂဟစနစ� (၃) ခ�က��ခ���ခ�����င�ပ�သည�။  

− �ရလ��/�ရ�က��က�င��ဇ��။ �ရခ����ဒသ�ဖစ��ပ�� �ရငန���န��အလ�န�နည��ပ���သ��နရ��ဖစ�ပ�သည�။ 

�ရခ���င��မ����စ�တ�မ���စ��ရ���ပ���မင��ဝန��ဆည�က��သ�� ��သ� ဂရ�အင��မ��� လ�ပ�က��င�ပ�သည�။ ရ�သ� 

အလ��က��နရ���ပ�င���ရွှ �လ�က� �သ� င��မ����စ�တ�မ���က�� မသ�ရ��ပ�။ 

− ဒ��ရ�ရ�က�ဇ��။ �ရ��က�င���မစ��ခ��င��မ���စ�� ဆက�စပ��ဖစ��ပ�လ�က�ရ���သ� �နရ��ဖစ��ပ�: 

�ရခ����ရငန�စပ�ယ�ယ��ဖစ��ပ��လ�ရ��ပ�သည�။ �ရခ����ရငန�စပ�တ�င�က�က�စ���သ� င��မ����စ�တ� 

မ���က���တ� �ရ��ရပ�သည�။ �မစ��ခ��င��တစ��လ��က�တ�င� ဆ�တ�ယ�တ�လ�က�ရ���သ� ဒ��ရ�တ� 

မ���၊ စပ��စ��က� က�င��မ���၊ သစ�ပင��က��ငယ�မ�����င�� �က��ရ��မ���ရ���နပ�သည�။ 

− ကမ����ခ�ဒသ။ ��မ�ပန� ��ရခ����ရငန�စပ��နရ��ဖစ�ပ�သည�။ ��မတ�င�ဆ��ဓ�တ� ပ�ဝင�ပ�သည�။ 

အပင��ပ�က��ရ�က�မ�မရ��ပ�။ ကမ��န����င�� ကမ���ဝ�င��ဖမ��လ�ပ�ငန��မ����ဖစ��ပ�ပ�သည�။ 

 

 

၂၀၁၃  ခ���စ�အတ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန�  က�လတ�� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� 

 

င��သယ�ဇ�တပ���ပက��ခ�ပ�က�� �မန�မ���င��အဂ�လ�ပ�(၂)ဘ�သ��ဖင���ပ�စ��ခင�� 

ဤပ���ပက��ခ�ပ�သည� င��မ����စ�တ�မ�����င�� သဘ�ဝပတ�ဝန��က�င� အ��က�င��အရ�မ���က�� 

င��လ�ပ�ငန��အရ�ရ��မ�����င�� ဇ�ဝ�ဗဒ�လ�လ�သ�မ���အလ�ယ�တက�သ�ရ��ရန� အ�ထ�က�အက� 

�ပ����င�မည��ဖစ�ပ�သည�။ ပ���ပက��ခ�ပ�တ�င� အ�ရ��က���သ� င��မ����စ�တ�မ���က�� မ����စ��မ��� 

��င��အတ��ဖ���ပသ���မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

FishBase  Myanmar ထ�တ�လ�ပ��ခင�� 

FishBaseသည� ကမ��တဝ�မ��ရ�� င��မ�����င�ဆက�စပ��သ�အခ�က�အလက�မ���က�� စ�စည�� 

ထ��ပ�သည�။ အင�တ�နက�တ�င� (www.fishbase.org)သ�� � ဝင��ရ�က��ကည�������င�ပ�သည�။  

FishBaseတ�င� �မန�မ� ���င�င�ရ��င��မ����စ�တ�မ�����င�� ပတ�သက��သ�အခ�က� အလက�မ��� စ��က�� 

�ဖ���ပထ��ပ�သည�။ စ�မ�က�န��အ�န�ဖင�� အဆ��ပ� FishBase မ� �မန�မ����င�င�ရ�� င��မ����စ�တ� 

မ���က�� သ���ခ��ခ��ထ�တ��ပ�� FishBase Myanmar က�� �ပ�စ�မည��ဖစ�ပ�သည�။ 
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(၁−၂) ��စ�အတ�င�� က�လအလတ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���က�� �ဆ�င�ရ�က��ခင�� 
 
င��သ�လ�က�မ��� မ����ပ���သ���ပ�က�ရန� �မစ�ည�သ�� �အ�ပ�စ�လ��က��ရွှ ���ပ�င���ခင��က��တ��င��တ��ခင��  

�မစ���က�င��တစ��လ��က��ရလ�ပ�ငန��သ��မ���က�� �တ� �ဆ���မ��မန���ခင��က�� အ��ခ�ပ� �ဆ�င� 

ရ�က�မည��ဖစ�ပ�သည�။ င��သ�လ�က�သ�မက အ�ပ�စ�လ��က��ရွှ ���ပ�င���သ�အ�ခ��င��မ����စ�တ� 

မ���က��လည���ဖ��ထ�တ� သ��တသန�ပ�လ�ပ�သ���မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

င��ဖမ��ဆ��ထ�မ�မ�စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���က�� ခ���ခ��စ�စစ��ခင�� 

လက�ရ��ထ�တ��ပန�လ�က�ရ���သ� င��ထ�တ�လ�ပ�မ� စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���မ�� အ�သ�စ�တ� 

�ဖ���ပထ���ခင��မရ��ပ�။ ထ�� ���က�င�� ခ��င�မ��သ�င��ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��မ��� ရရ�����င�ရန�လက� 

�တ� � င��ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�အ��ခအ�နအမ�န�က�� သ��တသန�ပ�လ�ပ�သ���ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 

�မစ�ဝ က�န���ပ�ရ�� �ဂဟစနစ�ဇ�� အသ��သ��တ�င� ဂရ�အင��လ�ပ�ငန��မ���မ� င��ဖမ��ဆ��ရရ��မ�က�� 

စနစ� တက�မ�တ�တမ��တင�ထ��သ�မ���ထ�မ စ�ရင��မ���က�� စ��ဆ�င���ခင�� ခ���ခ�� စ�စစ��ခင�� 

�ပ�လ�ပ�သ���ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 
 

င��လ�ပ�ငန��မ�ဝ�ဒမ���က��သ���သပ��ခင�� 

အစ���ရ၏မ�ဝ�ဒ��ပ�င��လ��ခင����င��အတ� ��ပ�င��လ��ဖစ��ပ�လ��သ� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န 

အခန��ကဏ္ဍ၊�ရခ���င��လ�ပ�ငန��(ဂရ�အင��/တင�ဒ�) တ�င�နည��ဥပ�ဒ��ပ�င��လ�မ�မ�����င��အတ� 

င��လ�ပ�ငန��ကဏ္ဍသည���ပ�င��လ�မ�မ����ဖစ��ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ တ��င���ဒသ�က��မ���၌ င�� 

လ�ပ�ငန��မ�ဝ�ဒ�ပင�ဆင��ခင����က�င�� င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ�ဆက�လက��ဖ���ဆ�င�ရန� နည�� 

လမ����င�� အက����ဆက�မ���က�� အထ���ပ�သ��တသန�ပ�လ�ပ�သ���ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

ကဏ္ဍ (၃)။ တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င���စ��က�က� 

 

(၁)  တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က���လ�လ��ခင�� (တ�ရင�ထရန�၊ MMRD သ��တသန 

ဝန��ဆ�င� မ�လ�ပ�ငန��)  

 

အပ�ပ��င��ဇ���ဒသမ��က��ရ�� (၅) ရ��ရ�� ��မ��စ��က�ပ����သ�၊ ဝယ�ယ�သ�မ�����င�� �တ� �ဆ���မ��မန��က�� နမ�န� 

ထ���ပ��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က�� MMRDမ� �ဒ�တ�ရင�ထ�ရ�င�က ရ�င��လင��တင��ပ 

သ���ပ�သည�။ ��မ���ရ�င��ခ�မ�မ���က�� (၁၂)လ�က��လ�လ�ခ��ရ�အနည��အက����စ��က�ပ����သ�မ���သည� 

မ�မ�တ�� �ရပ�ရ��တ�င��ရ�င��ခ��က�ပ�� အမ���အ�ပ��စ��က�ပ����ထ�တ�လ�ပ�သ�မ���မ�� က��လ�မ���သ� �မ�� ��ပ 

မ���သ�� �  �ရ�င��ခ��လ�ရ��ပ�သည�။ ��မ��ပ��စ��မ���ကလည�� စ��က�ပ����သ�မ���ထ�မ� လ��ရ�က�ဝယ�ယ� 
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�က�ပ�� လက�က���ပန�လည��ရ�င��ခ��ကပ�သည�။ ��မ���က�တ�စက�မ���ကလည�� ��မ��က�န�သည�မ��� 

��မ��ပ��စ��မ��� ထ�မ�ဝယ�ယ��ကပ�သည�။ အခ��� �သည� ရန�က�န��စ��က�က�သ�� ��ရ�က�ရ���ပ�� အခ��� �က�� 

�ပည�ပတင�ပ�� �ပ�သည�။ တ��တ��ပည�မ�က��သ�� �မ���လ�မ�တဆင��တင�ပ�� ��ခင��မ���လည��ရ��ပ�သည�။ ထ�တ� 

လ�ပ��သ� ��မ��အမ���စ�မ�� �ပည�တ�င��စ��သ����ခင��ထက� �ပည�ပတင�ပ�� ��ခင��က ပ��မ����က�င���ဖ���ပ 

ထ��ပ�သည�။ 

 

��မ��စ��က�ပ����သ��တ�င�သ�မ���မ�� က�န�သည�မ�����င�� အဝယ��တ��မ���ထ�မ� �စ���က�င��ရရ��ရန� 

တယ�လ� ဖ�န���ဖင��ဆက�သ�ယ����င��ကပ�သည�။ ��မ���စ����န��တည��င�မ�မ�မရ��သ�ဖင�� စ��က�ပ����သ� မ���မ�� 

မ�က�ခဏ �စ�����မ�ဝယ�ယ��ခင��ခ�စ���ကရပ�သည�။ ��မ���စ����န��က�ဆင���သ�အခ�မ���၌ စ��က�ပ����သ� 

မ���သည�  �င��ခ��င���ရ�ခင��မ���ရ��ပ�သည�။ �က��ရ��ဖ�� ��ဖ����ရ�အစ�အဖ�� �အ�န�ဖင�� စ��က�ပ����စရ�တ�က�� 

�ခ��င������င� �သ��လည�� လ�ပ�ငန���က��မ���ထ��ထ�င�ရန� အရင��အ����က�� မတည��ပ����င��ခင��မရ��ပ�။ 

��မ��စ��က� ပ����သ�မ���သည� စ��က�ပ������မအတ�က� အခ�န�မ���က�� ထမ���ဆ�င��နရ�သ��လည�� မည�သည�� 

အ��က�င�� ��က�င��ဤက��သ�� �အခ�န�ထမ���ဆ�င��နရ��က�င��မသ�ရ�����င��ကပ�။ အခ�န��င��က�က�ခ�ရ� 

တ�င� �က��ရ�� လ��က��မ�တ�ဝန�ယ��ဆ�င�ရ�က�ပ�သည�။ ��မ���စ���က�င��ရရ���ရ���င�� �စ����န��တည��င�မ� 

မ�ရ���စရန� ဗဟ� သ�တ��င�� အသ�ပည��ပ�မ�မ���လ��အပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

��မ��တစ�ဧကမ� စ�စ��ပ�င��ဝင��င�သည� ၃,၈၀၀-၄,၁၀၀ က�ပ� အထ�ရ�����င�ပ�သည�။ အဓ�ကမ�� 

�မန�မ����င�င�တ�င� �င�လ���န��က��အ��ခ�ပ�၍ �စ����န��က��ဟမ� အ��ပ�င��အလ�မ��� ရ����က�င�� �ဖ���ပ 

ထ��ပ�သည�။ ��မ���တ�င�သ�မ���သည� ယခင���စ���မ��ထ�က���န����င�� ဝင��င�က��အ��ခခ�၍ ယခ���စ� 

စ��က�ပ����ရန� ဆ����ဖတ� �ကပ�သည�။ �တ�င�သ�မ���သည� သ��ထပ�အ�ဖစ�တစ���စ�လ�င� (၂-၃) �က�မ�အထ� 

စ�န� �စ��စ��က�ပ����မ�မ��� ရ��ပ�သည�။ ��မ��သ���လ��င�ထ���ခင���ဖင�� �စ���က�င��ရရ��ရန� �စ�င��ဆ��င�����င� 

ပါသည�။ သ�� �ရ�တ�င� အ��ခ အ�နအရ ရ�တ�သ�မ���ပ��ခ�က��ခင���ရ�င��ခ�ရ�သ�အခ� က��စ��သ� လ�င� 

ရရ���ကပ�သည�။ �ပည�ပတင�ပ�� � ရန���မ��မ���က�� ပ��မ��ထ�တ�ရန�လ��အပ�သည�� နည��တ� အရည�အ�သ�� 

�က�င��မ�န�ရန�လည�� လ��အပ�ပ�သည�။ အပ�ပ��င��ဇ���ဒသတ�င� ��မ��စ��က�ပ����သ��တ�င�သ�မ���အတ�က� 

�စ����န��သတင��ရယ��ပ�� �စ���က�င���ဖင�� �ရ�င��ခ��ခင��၊ �စ��က�က�သတင��ဆက�သ�ယ�မ� စနစ�မ��� 

ရ���န�ခင��က��လည���ဖ���ပထ��ပ� သည�။ 
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(၂) င����င���ရထ�က�က�န�ပစ�ည��မ���၏တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က�� 

အ�သ�စ�တ��လ�လ��ခင�� (အ��လ�ဗ��ဂ���ဖရ�၊ LIFT စ�မ�က�န��အတ��င�ပင�ခ�ပည�ရ�င�) 

 

ရခ��င��ပည�နယ�အတ�င�� ပ�စ�န��မ���မ��ရ�လ�ပ�ငန��အတ�က�အခက�အခ�မ�����င��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ� က�င�� 

ဆက� တ�င�အက����အ�မတ�ခ���ဝခ�စ��မ�က�� သ�ရ�����င�ရန� �ဆ�င�ရ�က�ခ���သ� သ��တသန စ�တမ���ဖစ�ပါ 

သည�။ ပ�စ�န��မ���မ��ရ�တ�င�တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�မ������ရ�င��ပ�သည�။ သဘ�ဝ�ရ�ပင�မ� ပ�စ�န� 

သ���ပ�က�ဖမ��ယ�သ�မ���၊ သ���ပ�က�မ���က�� စ��ပ�င��ဝယ�ယ��ခင��၊ ပ�စ�န�မ���က�� က�န�သည� မ��� 

အတ�က� ဝယ�ယ�စ��ဆ�င���ခင��၊ က�န�သည�မ���က ရန�က�န� သ�� �မဟ�တ� ဘဂ�လ���ဒ�(ရ��)သ�� �တင�ပ�� �ရန� 

က��ယ�စ�� လ�ယ� မ��� အ�� ထပ�ဆင��ရ�င��ခ��ခင��စ�သ� က�င��ဆက�မ���ပ�ဝင�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

အဓ�က�က�� �တ� ��နရ�သ� အခက�အခ�မ�� လ�ပ�စစ�ဓ�တ�အ��လ���လ�က�မ� မရ���ခင����င�� �ခတ��ပ� 

နည��စနစ�မ���အသ���ခ����င�မ�မရ���ခင���ဖစ�ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�တ�င�ပ�စ�န��မ���မ�နည��စနစ�မ�� အ��နည�� 

လ�က�ရ��ပ�သည�။ �ရသ�င��တမ�ပ�တ��မ���မ�နည��က�� �ရတ�မ�ကန�က�ယ�မ����ဖင�� �မ���မ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

ကန�က�ယ�မ���တ�င� တ�တမ�ဝန��ပတ�ရန� က�န�က�စရ�တ��က��မ���သ���က�င�� အရင��အ����လ��အပ�မ� 

မ��� ရ��ပ�သည�။ သ��တသန�ပ�လ�ပ��သ� က�လအတ�င�� �မ���မ�သ� ၅၀% ခန� �မ�� အ��က�တင�လ�က�ရ�� 

�ပ���င�တ����ဖင�� �ဆ�င�ရ�က��နရ��က�င���တ� �ရ��ရပါသည�။ အမ���အ���ဖင�� (၆) လခန� � �င��ခ��င��� 

ရ��က�င��က��လည���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ သဘ�ဝ�ဘ�အ��ရ�ယ�စ�သ�အ��က�င��မ�����က�င�� 

ထ�ခ��က� ဆ�������မ�မ����ဖစ��ပ��ခင��သည� ပ�စ�န��မ���မ��ရ��ရရ�ည�ရပ�တည����င�ရန��သ��လည���က�င�� 

�ခ���င� ရရ���ရ� အတ�က��သ��လည���က�င�� အခက�အခ�မ����ဖစ��ပ��စပ�သည�။ က�န�သည�မ��� 

အ�န�ဖင��  ပ�စ�န�မ���အရည�အ�သ��န�မ��က��သ��စ����န���ဖင��ဝယ�ယ��သ��လည���ပန�လည� အရည� 

အ�သ���မင�� �စ����န�� �ဖင���ရ�င��ခ��လ�ရ��ပ�သည�။ 

 

ပ�စ�န��မ���မ�သ�မ���သည� အဝယ�ဒ��င�မ���၊ က�န�သည�မ���ထ�မ� �ခ���င�ရယ�ထ��ရ�ခင����က�င�� 

ပ�စ�န�မ���က�� �ရ�င��ခ�ရ�တ�င� �စ����န���မ�င���တ�င��ဆ�����င��သ�အခ�င��အ�ရ�မ�� အလ�န�နည��ပ�� 

ပ�သည�။ ပ�စ�န� ဝယ�ယ��သ�က�န�သည�အငယ�စ��မ���မ�� ပ�စ�န�ဖမ��ဆ��ထ�တ��ဖ���သ�ရ�သ�ခ��န�တ�င� 

အစ�အဖ�� �မ��� ဖ�� �စည��ဝယ�ယ��ကပ�သည�။ ပ�စ�န��မ���မ�ထ�တ�လ�ပ��ခင��တ�င� ဝယ�ယ��ပ��သ��စ����န�� 

�ဖင��သ�သ�ဘ�တ��ရ�င��ခ��နရပ�သည�။ လက�ရ��တ�င�ပ�စ�န��စ��က�က�က�� က�န�သည�မ�����င�� �င���က� 

�ခ��င���သ�မ���က ထ�န��ခ��ပ�ထ����က�င�� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 

ပ�စ�န��မ���မ��ရ�တ�င� သ���ပ�က�ထည��သ�င���မ���မ���န��ရ�င�သန��က��ထ�����န��မ�� ပ��မ�န�အ���ဖင�� န�မ��က� 

လ�က�ရ��ပ�သည�။ ပ�စ�န��ရ�ဂ�က��ရ�က�မ�ရ���နရ�သ��လည�� �မ���မ��ရ�ကန� ထ�န��သ�မ���စ�င�� �ရ��က� 

�ခင��က��တ���တက��ဆ�င�ရ�က����င�သ�ဖင�� ထ�မ��သ�မ�����င��သ�အ��ခအ�နရ��ပ�သည�။ ပ�စ�န��မ���မ� �ရ�မ� 
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ရရ���သ�အ�မတ�အစ�န�� (၅၀%) မ�� အ�ခ��ပ�စ�န�မ���၊ ကဏန����င�� င��မ���မ� ရရ���ခင���ဖစ���က�င�� 

�ဖ��ပထ��ပ�သည�။ 

 

သ��တသနလ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင��မ� အ�က�� �ပ�ခ�က�မ���မ�� �အ�က�ပ�အတ��င���ဖစ�ပ�သည�။ 

− �မ���မ�ထ�တ�လ�ပ�မ�စနစ�က�� တ���တက�လ��ရ��ဆ�င�ရ�က�ရန� 

− �မ���မ��ရ�ကန�ငယ�မ���က�� အသ����ပ�သ���ရန�တစ�ဟက�တ�အရ�ယ���င�� �အ�က�ငယ��သ� 

ကန�မ���က�� အသ����ပ����င�ရန� 

− ကဏန��၊ ပ�စ�န���င��င���ရ������မ���မ��ခင��က�� အ���ပ�ရန� 

− �ဂဟစနစ���င�� သဟဇ�တ�ဖစ�စ���မ���မ��ခင���ဖင�� သဘ�ဝနည���ဖင��ထ�တ�လ�ပ��သ� �စ��က�က� 

(Organic market) က��ထ����ဖ�က����င�ရန� 

− �ခ���င�ထ�တ��ပ��ခင��စနစ�က�� စမ��သပ��ဆ�င�ရ�က�ရန� 

− ထ�တ��ဖ��ဖမ��ဆ���ပ���န�က� က��င�တ�ယ��ခင��၊ သ���လ��င��ခင��၊ စ�မ��ပ��ပင��ခင�� နည��လမ�� 

မ���က�� ပ��မ���က�င��မ�န�လ��ရ��ဆ�င�ရ�က�ရန�  

 

(၃)  �ဆ�င�ရ�က�သင���သ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� (ယ�မ�က��ခ�ရ၊ WorldFish) 

 

တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င��ပတ�သက�၍ဥပမ�မ����ဖင��တင��ပ�ဆ������ခ���ပ��အ�ခ��လ�ပ�ငန�� 

ကဏ္ဍ မ���တ�င��ဆ�င�ရ�က�မ�မ���က��လည���ဖ���ပခ���ကပ�သည�။ 

 

�စ��က�က���င��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�သ�ဘ�သဘ�ဝ 

− က�င��ဆက�တ�င�ပ�ဝင�သ�မ���က��ယ�တ��င� မ�မ�တ�� �မ��အ�ရ��က���သ� ကဏ္ဏတ�င�ပ�ဝင�လ�က�ရ���ခင�� 

အ��သ�ရ��ပ�သလ��? 

− ဆင��ရ���မ��ပ���ခင��အ��က�င��က��သ�န��လည��ပ��ဝင��င�တ���တက�ရရ��ရန�မည�သ�� ��ဆ�င�ရ�က��က 

ပ�သနည��? 

 

အ�သ�စ��င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ�����င�� ထ�တ�လ�ပ�သ�မ��� �စ��က�က���င��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ� 

က�င�� ဆက�က�� ပ��မ��သ�ရ��န��လည�လ��စရန�အခ�င��အလမ����င��စ�န��ခ�မ�မ��� 

− က�န�သည�မ�����င�� ည����င����ပ�ဆ�����င�ရန� �စ��က�က�ဆ��င�ရ� တ���တက��သ�ဗဟ�သ�တရ���ခင��?  

− စ�မ��ပ��ပင�ထ�တ�လ�ပ�ရ�တ�င�တန�ဘ����မ�င��မ��ရန��ဆ�င�ရ�က��ခင��။ 
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သ�����စ��က�ပ�����ခင�� 

− စ��က�ပ�����ရ��တ�င�သ�မ���အတ�က��စ��က�က�သတင��ရရ���ခင��မ��အ�ရ��က���သ�က�စ��ဖစ�ပ� 

− သည�။ 

− အပ�ပ��င��ဇ��တ�င� စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��အခ��� �မ� �စ����န��သတင��ရရ�����င�သ�ဖင��  စ��က�ပ����သ�မ����စ�� 

�က�င�� ရရ�����င��သ�အခ�င��အလမ��ရ��ပ�သည�။ 

− �မန�မ����င�င�တ�င� �င�လ�လ�ယ���န��က��ဟမ��က��မ���ခင��မ�� 

အဓ�ကအ��က�င��တစ�ခ��ဖစ�ပ�သည�။ 

− င��လ�ပ�ငန��တ�င�င���စ����န��က�� အပတ�စ���ဖ���ပထ���သ��လည�� စ��က�ပ�����ရ�ကဏ္ဏတ�င� 

ဤက��သ�� ��ဖ�� �ပ�ခင��မရ��ပ�။  

 

ပ�စ�န��မ���မ��ရ� 

− �မ���မ�သ�မ���မ����က��မ�၊ရ�သ�ဥတ���ပ�င��လ��ခင����င��သဘ�ဝ�ဘ�အ��ရ�ယ�မ�����က�င�� 

ရပ�တည� ရန�ခက�ခ�မ�မ���ရ���နပ�သည�။ 

− �ပည�ပတင�ပ�� �သ�မ���၊ က��ယ�စ��လ�ယ�အဝယ��တ��မ���မ�� ထ�ပ�ပ��င��တ�င� ရပ�တည��န�သ�� 

လည�� �မ���မ�သ�မ���မ���အ�က���ခ၌သ�����ကန��နရပ�သည�။ (ပ�ရမစ�ပ��စ� စနစ��ဖစ��ပ��ခင��) 

− �ပည�ပ�စ��က�က�တင�ပ�� ����င�ရ�တ�င� က�န�ပစ�ည��မ���သယ�ယ�ပ�� ��ဆ�င��ရ�မ��အဓ�က�ဖစ��န 

�ခင��။  

− က�လ�ပ�က��စ����င���င�လ���န��သတင��ရရ�����င�မ� ခက�ခ��ခင��။ 

− ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�မ��� �ပ��ပင�ထ�န��သ�မ��ရ�တ�င� ဆန�စပ��စ��က�ပ�����ခင��အ�� သက��ရ�က� 

မ�ရ�� သ�ဖင��လယ�သမ��မ�����င�� အခင���ဖစ�ပ���မ�မ���ရ���န�ခင��။ 

− ထ�တ�လ�ပ�မ�ပ��မ��လ��စရန� �ရရ�ည�အသ���ခ����င�သည������ရ�င���သ��က���ကပ��မ���မ�နည��စနစ�က�� 

သ�အသ����ပ���င��ခင��။   

− �ဂဟစနစ���င��သဟဇ�တ�ဖစ��သ��မ��နည��စနစ�က��အ��ထည���ပ�� သဘ�ဝနည���ဖင��ထ�တ�လ�ပ� 

�သ��စ��က�က� (Organic Market) က��ဝင��ရ�က����င�မည��အလ��အလ�က�� �ဖ���ဆ�င� 

�ခင��။  

− �မ���မ�ရန�ပ��မ��သင���တ���သ�မ����စ�တ��ရ��ခ�ယ��ခင����င�� တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�က��န�� 

လည�လ��စရနလ��အပ��ခင��။ 

− တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�တ�င� ၉၀% မ�����င�င�အတ�င��၌သ�ရ���နပ�သည�။ ဤအ�ခအ�န 

တ�င�အက����အ�မတ�မ���က��ဆင��ရ���မ��ပ��သ�မ���အ�� မ��ဝ�ပ����င�ရန� မည�က��သ�� ��ဆ�င�ရ�က� 

ပ�မည�နည��?။ 

− စ�တမ��ရ�င�မ���တင��ပသ����ခင��အ�� အ�လ�အနက��ပ��ပ�� ကဏ္ဏအလ��က� စ�မ���ဆ�င�ရည��မင�� 

မ��လ�ရန� MYFish စ�မ�က�န��မ��ဆ�င�ရ�က�သ���ရန�လ��အပ�ပ�သည�။  
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ကဏ္ဍ (၄)။  အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ အမ����သ��/အမ����သမ��ကဏ္ဍ ��င�� ရ�က��အ�ဟ�ရဖ�လ��မ� 

 

၁။  ရ�က��ဖ�လ���ရ�၊ အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည��မ�၊ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ��� �ဖ���ဆ�င�ရ�တ�င�  

�က�� �တ� � �နရ�သ� စ�န��ခ�မ�မ���(�ဒ�က�တ�ဥမ��ခ��င� FSWG) 

  

ရ�က��ဖ�လ���ရ��ဆ�င�ရ�က�မ�အဖ�� �တ�င� ���င�င�တက�အဖ�� �အစည��INGO (၃၂)ခ� အစ���ရမဟ�တ��သ� 

�ပည�တ�င��အဖ�� �အစည�� NGO (၂၂) ခ� �က��လက�အ��ခ�ပ�အဖ�� �အစည�� CBO (၄၀) ��င�� ပ�ဂ�လ�က 

(၂၈) ဦ�ပ�ဝင�ဖ�� �စည��ထ��ပ�သည�။ ၂၀၀၄ခ���စ�မ�စတင�၍ ပင�မလ�ပ�ငန��စ�မ�က�န��(၆)ခ�က�� ဦ�တည� 

�ဖ���ဆ�င� လ�က�ရ��ပ�သည�။ လ�ပ�ငန��ရ�ပ���င�မ���က�� Oxfam, PyoPin ��င�� LIFT အဖ�� �အစည��မ���မ� 

ပ��ပ���လ�က�ရ��ပ�သည�။ က�န�ယက�ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင��ရည�မ�န��ခ�က�မ�� ���င�င�အ��� � �က��လက�မ��� 

တ�င�လ��အပ� ခ�က�မ��� က�� အစ���ရမ� သ�ရ���ဖည��ဆည���ပ����င�ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

FSWG က�န�ယက�၏ ဦ�စ���ပ�လ�ပ�ငန��မ���မ�� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ ရ�က���ဖည��ဆည��မ�၊ 

အမ����သ��/ အမ����သမ��ကဏ္ဍ၊  အ�ဟ�ရခ��� �တည��မ� စသည�တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� သ��တသနစ�မ�က�န��မ���အပ�အဝင� အသက� 

�မ��ဝမ���က��င��မ�သ��တသနလ�ပ�ငန��မ���စ��တ�င� ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ အ�ရ� ��တ�င� 

အ�ရ��ဒသတ�င�� အစ�အစ��မ���တ�င�ပ�ဝင��ပ�� အ�တ� �အ�က�� ဖလ�ယ��ခင��၊ �ပည�တ�င��အ�ဟ�ရ 

�ဖည��ဆည�� �ခင��၊ ရ�က��ဖ�လ��မ�သင�တန��မ���ပ�� �ခ��ခင��က��လည���ပ�လ�ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ���င�င��တ��မ� 

လက�ရ���ဖ���ဆ�င�လ�က�ရ���သ� ��မယ�အသ���ခ��ခင�� သစ��တ���င�� င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ���က�� 

စ�စစ�သ���သပ��ခင�� မ���၌လည�� ပ�ဝင�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

၂။  �ရ�ကည���င�� �က��င��က�န���မ�� �နယ�မ���တ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� 

 �ဆ�င� ရ�က��ခင����င��တ���ခ�� ����င�မည��အလ��အလ�မ��� (ဦ��က���မ����အ�င�JICA-SEAP 

စ�မ�က�န��)  

   

�ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� ပည��ပ�စ�မ�က�န�� SAEP က�� JICA၏ပ��ပ���မ��ဖင�� 

င��လ�ပ�ငန�� ဦ�စ��ဌ�နသည� ၂၀၀၉ခ���စ�မ� စတင��ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ�သည�။ စ�မ�က�န��၏အဓ�က ရည�မ�န�� 

ခ�က�မ�� �ရသတ� ဝ� �မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���က�� �ဆ�င�ရ�က�သ�အခ�င��ခ�င�� ဆက�သ�ယ� 

ပည��ပ��ခင�� အ�တ� �အ�က�� ဖလ�ယ��ခင��မ����ပ�လ�ပ�လ����င�ရန��ဖစ�ပ�သည�။ စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���က�� 

ကရင��ပည�နယ�၊ ပ�ခ����င��ဧရ�ဝတ� တ��င���ဒသ�က��မ���တ�င� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန�� 

ဦ�စ��ဌ�န�မ�� �နယ�ဦ�စ��မ�� မ�����င�� င���မ���မ�သ�မ���၊ �တ�င�သ�လယ�သမ��မ���က�� သင�တန��ပ�� �ခ��ခင�� 
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မ���လည�� �ပ�လ�ပ�ပ�သည�။ ကန�ငယ�မ���တ�င� ငါ��မစ�ခ�င�� �ရွှဝ�င���ကင����င�� င��ခ���မ�မ���မ��ခင��၊ 

စပ��ခင��မ���တ�င� င���ရ������မ���မ��ခင�� စသည�မ���က�� သ��ပ��ပ�ဆ�င�ရ�က�ခ�� ပ�သည�။ 

 

ဖ��အ�၊ �ပည�၊ လက�ပ�တန��၊ �ရ�ကည���င���က��င��က�န���မ�� �နယ�မ���မ��တ�င�သ�(၁၇၁)ဦ�အ�� စစ�တမ�� 

�က�က�ယ�ခ�က�အရဆန�စပ��စ��က�ပ�����ခင���ပ��လ�င� င���မ���မ��ခင��သည� ဒ�တ�ယဝင��င�အ�က�င�� ဆ��� 

�ဖစ���က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ပ�မ��မ�အ���ဖင�� �မ���မ��သ� င��၂၀% ခန� �က�� မ�သ��စ�စ��သ����ပ�� 

က�န�င��မ���က���ရ�င��ခ��ခင��၊ အ�မ�န��ခ�င��မ���အ��မ��ဝ�ပ��ခင��၊ စ�သင��က��င��မ���သ�� �လ��ဒ�န�� 

�ခင�� �ပ�လ�ပ���က�င���ဖ���ပထ��ပ�သည�။ င��မ���က��မ����သ�အ���ဖင�� မ�မ�ရ��၌သ��ရ�င��ခ��သ�� 

လည�� အ�ခ��ရ��မ���မ� ပ��စ��မ���ကလည�� လ��ရ�က�ဝယ�ယ�မ�မ���ရ����က�င�� င���မစ�ခ�င����င�� 

င��ခ���မက�� ပ��မ����စ�သက���က�င�� က��လည���ဖ���ပ ထ��ပ�သည�။ 

 

၃။  သ��တသန�ဆ�င�ရ�က����င��သ�ကဏ္ဍမ���က��အက����ခ��ပ�တင��ပ�ခင�� 

 (ဂရပ�ဂ�န�စတ�န��၊ WorldFish) 

 

�မန�မ����င�င�ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသ��င��ပတ�သက�၍ �အ�က�ပ� အတ��င�� သ�ရ��ထ�� �ကပ�သည�။ 

- UNDP-HDI မ� �မန�မ����င�င�သည� အ�ရ�တ�င� ဒ�တ�ယအဆင��ရ����င�င��ဖစ���က�င���ဖ���ပထ�� 

ပ�သည�။  

- လ�ဦ:�ရ ၃၀%မ��အလ�န�ဆင��ရ�သ�မ����ဖစ�ပ�သည�။ 

- ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� ၁၃% ၊  ရန�က�နတ�င�  ၆% မ�� ဆင��ရ�သ�မ����ဖစ�ပ�သည�။ 

- အသက�(၅)��စ��အ�က�က�လ�သ�ငယ� ၃၀%မ�� က��ယ�အ�လ�ခ��န� စ�ခ��န�မ��ခင��မရ��ပ�။ 

- က�လ�သ�ငယ� ၃၀% မ�� အ�ဟ�ရခ��� �တည���ခင�� �ရ�ဂ��ဖစ��ခင����က�င���သဆ���လ�က�ရ��ပ� 

သည�။ (ကမ���ဘဏ� ၂၀၁၀) 

- လ�ဦ��ရ ၄၀% မ�� တစ�လလ�င� �ဒ�လ� ၄၀ ခန� � �ဖင�� က�ဘန��အလ�ပ�မ��� လ�ပ� က��င��န�ကရ 

ပ�သည�။ 

- ၂၀၀၈ခ���စ� န�ဂစ�မ�န�တ��င��လ�န�က�လမ���တ�င� အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ�� ပ��မ��ဆ���ဝ��စ�� ရပ�တည� 

�နရပ�သည�။ (Mercy Corps ၂၀၁၁) 

- အ�မ��ထ�င�စ�မ���တ�င� ၁၇% မ�� ရ�က��မလ���လ�က�မ�မ���ရ���နပ�သည�။ (ကမ���ဘဏ� ၂၀၁၀) 

 

�မစ�ဝက�န���ပ�ရ��ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏အသ�င�အ�ပင�က���အ�က�ပ�အတ��င���ဖ���ပ���င� 

ပ�သည�။ 

- ��ပ�ပစ�ည��အရင��အ����  ��မ/�လ�/င��ဖမ��က�ရ�ယ�(င��ဖမ��ပ��က�)မရ���ခင�� 

- �င���က�အရင��အ���� - ဝင��င�/စ��ဆ�င��မ�မရ���ခင�� 
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- သဘ�ဝအရင��အ����- သဘ�ဝသယ�ဇ�တမ���က�� တင�ဒ�လ��င�စင���င�� ဂရ�အင��လ��င�စင�က��င� 

�ဆ�င�ထ�� သ�မ���ထ�မ� အကန� �အသတ��ဖင��သ�ရရ��သ���စ��ခ�င��ရရ���ခင�� 

- လ�မ�အရင��အ���� -  လ�မ�ဆက�ဆ��ရ�နယ�ပယ�က������မ�င�� လ�တ�လပ�စ���ဆ�င�ရ�က� ခ�င�� 

��င�� ဆက�သ�ယ��ရ�တ�င� အကန� �အသတ�မ���ရ���န�ခင�� 

- လ� �စ�မ��အ��အရင��အ���� ပည�သင��က���ခင��က�� အတ��င��အတ�တစ�ရပ�အထ�သ��ဆ�င� 

ရ�က����င��ခင��၊ က�န��မ��ရ�ခ��� �တ���ခင�� 

 

အမ����သမ��ကဏ္ဍ 

- အစ��အစ���င��အဝတ�အထည�အတ�က� ဝင��င�လ���လ�က�မ�မရ���ခင�� 

- က�န��မ��ရ�ခ��� �တ���ခင��၊ က�န��မ��ရ�ဝန��ဆ�င�မ�ဌ�နမ�����င�� ထ��တ� ����င�မ�မရ���ခင�� 

- သဘ�ဝတ�င� င��ဖမ��ဆ��ရရ��မ��လ���နည���ခင�� 

 

မ�မ�တ�� �အ�န မသ����င��သ�အ��က�င��အရ�မ��� 

- ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�ရ�� ပထဝ� ဇ���နရ�မ���တ�င� အ�မ��ထ�င�စ�အလ��က� င��စ�� 

သ���မ�ပမ�ဏ 

- အ�မ��ထ�င�စ�မ���တ�င�ရ�က��ဖ�လ���ရ���င��အ�ဟ�ရ�ပည��ဝစ��ရရ��ရန�င��စ��သ����ခင��မ� 

�ဖည��ဆည�� �ပ����င�မ� 

- င��ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��မ���က�� �လ���နည��ခန� �မ�န��ထ���ခင���ဖစ�ပ�က င��စ��သ���မ� 

တ�င� လည���လ���နည��ခန� � မ�န��ထ���သ� အ��ခအ�နရ���ခင�� 
 

စ�န��ခ�မ�မ��� 

- အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�နည��လမ��အနည��အက����သ�ရ���န�ပ�� အလ�ပ�သမ��အ�ဖစ�သ� 

�ဆ�င�ရ�က�နရ�ခင��။ 

- အ�ဟ�ရ�ပည��ဝအရည�အ�သ���ပည��မ�သည�� အစ��အစ�အနည��အက����သ�ရရ�����င� �ခင�� 

-  လယ�ယ�လ�ပ�ငန����င��င��လ�ပ�ငန��တ�င� အမ����သမ��မ���ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�မ�က�� ခ���ခ���ဖ�� 

�ပ���င� �သ�မ�တ�တမ��မ���မရ���ခင�� 

 

 သ�ရ��လ���သ� အ��က�င��အရ�မ�����င���ဆ�င�ရ�က�လ���သ� အ��က�င��အရ�မ��� 

- အထ��သ�ဖင��ဆင��ရ��သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���မ�အမ����သမ��မ�����င��မ�န��က�လ�မ���အတ�က� င�� 

လ�ပ�ငန��မ� ပ��မ��အက����ခ�စ�����င�ရန� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�နည�� လမ��မ����ဖ��ထ�တ��ရ�� 

ခ�ယ����င�မည��အခ�င��အလမ��။ 

- ပ��မ��ဆင��ရ��သ� အ�မ��ထ�င�စ�မ���တ�င� ပ��င�ဆ��င�မ�တ���ပ����စ�ပ��၊ အ��ပ�င��အလ�မ���၊ သဘ�ဝ 

အ��ခအ�နမ��� �ဘ�အ��ရ�ယ�မ���က�� ရင�ဆ��င��က���လွှ�����င�မည��အ��ခအ�န 
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- �မစ�ဝက�န���ပ��နရ�အ��� �တ�င� ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� အ�ဟ�ရပ��မ���ပည��ဝစ��ရရ���စရန�င����င�� �ရ 

ထ�က�ပစ�ည��မ���မ� �ဖည��ဆည���ပ��ခင��နည��လမ���ဆ�င�ရ�က����င�မည��အ�ခအ�န။ 

 

သ��တသန�ဆ�င�ရ�က�ရန��မ�ခ�န��မ��� 

- ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���ပ��မ��အက����ရ���စရန� င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင����င�� �ရ 

လ�ပ�ငန����င��စ��က�ပ�����မ���မ��ခင��စနစ� (Aquatic – Agriculture System) တ�င� �ဆ�င� 

ရ�က� ���င��သ� နည��လမ��မ��� ? 

- �မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� အ�ဟ�ရ�ပည��ဝစ��ရရ���ရ�တ�င� င����င���ရထ�က� 

ပစ�ည�� မ���အ�ရ�ပ�မ�အ��ခအ�န? 

- င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင���ဖင��  ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အမ����သမ��မ��� မည�သည��နည���ဖင�� 

အက����အ�မတ�ပ��မ�ရရ�����င�မည��နည��လမ��?  

-  

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င��င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ����ရ� သ��တသနက�န�ယက� FRDN မ��ဆ�င�ရ�က� 

သင���သ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ��� 

- �မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� က���ပ���ဖစ��ပ�လ�က�ရ���သ�အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ���က�� ��မပ���ဖင�� 

�ဖ���ပ�ခင��၊ ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���တ�င�အမ����သ��/အမ����သမ��စ�မ��အ�� 

အရင��အ�မစ� ရ���နမ�က��ဆန��စစ��ခင�� 

- အ�မ��ထ�င�စ�မ���တ�င�စ��သ���မ���င��အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည�����င�မ�က���ဖ��ထ�တ��ခင��(စ��ပ�င�� 

�ဆ�င�ရ�က��သ� သ��တသန) 

- အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�နည��လမ��မ���က��စမ��သပ��ဆ�င�ရ�က��ခင����င��အတ� ဆင��ရ���မ��ပ�� 

�သ� မ�သ��စ�မ���မ� အမ����သ��/အမ����သမ��အရင��အ�မစ���င��စ�မ���ဆ�င�မ�က�� တ��င��တ��ခင�� 
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ကဏ္ဍ (၅)။ င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ��� တည�ရ��မ���င��စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ��ခင��  

 (ရစ�ဂ�ရဂ��ရ�- အတ��င�ပင�ခ�ပည�ရ�င�၊ WorldFish) 

 

ဤကဏ္ဍတ�င� င��လ�ပ�ငန��အ�တ� �အ�က�� ရင�� ပည�ရ�င�(၃)ဦ�မ� ဦ��ဆ�င��ဆ������ပ�သည�။ င��လ�ပ� 

ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င��သက�ဆ��င��သ� �မ�ခ�န��မ���က�� ဦ�ခင��မ�င�စ���မ�လည���က�င��၊ NGO မ�����င�� 

သက�ဆ��င��သ��မ�ခ�န��မ���က�� ဦ��ဘ��ဘ�မ�လည���က�င��၊ ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� င��လ�ပ�ငန����င��  

ဆက�စပ��သ��မ�ခ�န��မ���က��ဦ�မင���န�င�မ�လည���က�င�� ��ဖ�က���ကပ�သည�။ ဤ�ဆ�������ခင�� 

ကဏ္ဍတ�င�င��လ�ပ�ငန�� ဦ�စ��ဌ�န၊ တက� သ��လ�မ���၊ င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ���၊ �မန�မ����င�င� င�� 

လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ���င�� NGO မ���မ� က��ယ�စ��လ�ယ�မ���စ��ည�တက��ရ�က��ကပ�သည�။ 

 

ဌ�န��င��အဖ�� �အစည��မ���က��ယ�စ��တ�ဝန�ယ���ဖ�က���ဆ�������ပ����င�ရန� �က��တင��ပင�ဆင�ထ���သ� 

�မ�ခ�န��(၄)စ��က�� �ရ��ဦ� သ�ဘ�တ�ည�မ�ရယ�ထ��ပ�သည�။ အစည��အ�ဝ�ည����င���ရ�မ��� သည� 

�မ�ခ�န�� မ���က��အလ�ည��က��မ��မန���ပ�� �မန�မ�ဘ�သ��ဖင�� ��ဖ�က��ရန�အခ��န� (၅)မ�နစ�သတ�မ�တ� 

ထ��ပ�သည�။ �မ�ခ�န��မ���က��အဂ�လ�ပ�ဘ�သ��ဖင���မ��မန���ပ�� �မန�မ�ဘ�သ� �ဖင�� ��ဖ�က���ခင��က�� 

ဘ�သ��ပန� မ���က အဂ�လ�ပ�ဘ�သ�သခ�က��ခင�� �ပန�ဆ����ပ��က��ပ�သည�။ ဘ�သ��ပန�ဆ���ခင��၌ 

က���ပ��မ�မရ���စ ရန� ည����င���ရ�မ��သည� ဘ�သ�ရပ� က�မ��က�င�သ�မ�����င���က��တင�ည����င��ပ�သည�။ 

�မ�ခ�န��မ���က����ဖ �က���ခင��တ�င� တက��ရ�က�လ��သ�ပရ�တ�သတ�မ���ကလည�� �မ�ခ�န��အခ��� � 

�ပန�လည��မ��မန��ခ���ကပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င��ဆ������အ�က��ပ��ခင�� သ�ဘ�ထ�� �ဖ��ထ�တ��ခင�� မ��� 

ခ�င��မ�ပ�ခ��ပ။ �မ�ခ�န��တစ�ခ��ခင��အ�ပ���ဖ�က���ဆ�������ခင��အ��(၅)မ�နစ��ဖင���ပ��စ��ရန� ည����င�� 

�ရ�မ���က အခ��န�ထ�န��သ�မ��မ�က�� တ�ဝန�ယ�ခ��ပ�သည�။ �ဆ��������ဖ�က���ခင��က�� �မန�မ�ဘ�သ��ဖင�� 

�ဆ�င�ရ�က�ပ�သည�။ 

 

ဤက��သ�� �င��လ�ပ�ငန��ဌ�နဆ��င�ရ�မ��� အဖ�� �အစည��မ�����င�� ပထမဆ���အ�က�မ� မ�ဝ�ဒ�ရ�ရ��ဆ������မ� 

မ���မ�အ�က�ဉ�ဏ��က�င��မ����ဖ��ထ�တ����င�ခ��ပ�သည�။  ဆက�လက�၍ အစည��အ�ဝ�တက��ရ�က�လ� 

သ�မ���ပ�ဝင��သ� အစ�အဖ�� �မ���ဖ�� �စည���ပ�� �ရ� �ဆက��ဆ�င�ရ�က�ရန�မ���က���ဆ�������ကပ�သည�။ 

ဥပမ� ပ�သ�မ�တက� သ��လ�အ�န�ဖင�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န�� �ပ�တ�င� င��လ�ပ�ငန�� မ�ဝ�ဒ��ပ�င��လ��ခင�� 

��က�င�� င��ဖမ��ဆ���ခင����င�� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� မ���အ�ပ�သက��ရ�က�မ�မ���က�� �လ�လ� 

သ������င�ရန� အဆ���ပ��ခင��မ���ရ��ခ�� ပ�သည�။ 

 

ဤအစ�အစ��တ�င� ဌ�နဆ��င�ရ���င�� အဖ�� �အစည��မ���မ� အ�တ� �အ�က�� ရင�� က�က�သ�မ���က  �မ�ခ�န��မ��� 

က�� ��ဖ�က���ပ�� မလ��လ��အပ��သ� မ�မ���မ�န�����င�သည�� မ�ဝ�ဒဆ��င�ရ�မ���က�� �ဆ������လ��ခင��အ�� 

က�က�ယ�သည��အ�န�ဖင�� ပ�ဂ�လ�ကတစ�ဦ�ခ�င��ပ�ဝင��ဆ�������ခင��က�� ခ�င��မ�ပ�ခ��ပ�။ သ�� �ရ�တ�င� �ဖည� 
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စ�က��မ�ခ�န��မ����မ��မန�����င�သ�ဖင�� လက�ရ��င��လ�ပ�ငန��ဌ�နမ���၏အခန��ကဏ္ဍ��င�� အမ���သ�ရ�� 

���င�ရန� ရ�င��လင���ဖ���ဆ�င��ပ����င�မ�သည��အ��ခအ�နမ���က���မ��မန���ကပ�သည�။ တက��ရ�က�လ� 

�ကသ�မ���အ�န�ဖင�� ဤက��သ�� �ပ�င��လင��စ��ရ�င�� လင����ပ�ဆ�����င�မ�အခ�င��အ�ရ�မရ��ခ����က�င�� �ဖ���ပ�က 

ပ�သည�။ 

 

ဌ�နဆ��င�ရ���င�� အဖ�� �အစည��မ���က �မ�ခ�န��မ���က�� ��ဖ�က���ခင�� 

 

ဦ�မင���န�င�(ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ ဒ�တ�ယတ��င���ဒသ�က��ဦ�စ��မ���) 

 

(၁)  ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��အစ���ရကင��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒက���ပင�ဆင��ပဌ�န����က�င��သ� ရ��ရပါ 

သည�။ �ပင�ဆင��ပဌ�န���သ�ဥပ�ဒသည� �ပည��ထ�င�စ�င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ��င�� က���ခ��မ�မ��� 

က�� ��ပ��က���ပ�ပ�။ 

 

�မန�မ����င�င��ရခ���င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ���က�� ၁၉၉၁ ခ���စ�တ�င��ပဌ�န��ခ��ပ�သည�။ ယခ�အခ� 

ဧရ�ဝတ�တ��င�� �ဒသ�က��အစ���ရအဖ�� �သည� အမ�န� ���က���င�စ� ၂/၂၀၀၂�ဖင�� �ဖ�ဖ��ဝ�ရ�လတ�င� 

“ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒ သ�က�� င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ”က��သ�:�ခ���ပင�ဆင��ပဌ�န��ခ��ပ�သည�။ ဤ�ပဌ�န�� 

ခ�က�တ�င�  �ရခ���င��လ�ပ� ငန��ဥပ�ဒ(၁၉၉၁) ��င��က���ခ��မ�(၂၂)ခ�ရ��ပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နက�� 

�ပည��ထ�င�စ�အစ���ရအဖ�� �ထ� တင��ပထ��ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��အတ�င�� 

င��လ�ပ�ငန�� �ဆ�င�ရ�က�မ�တ�င�မ��ပမလည��ဖစ��ခင��မ���က�� အသစ��ပဌ�န��ထ���သ� ဥပ�ဒ၂/ ၂၁၁၂ 

�ဖင��သ���ဖရ�င��ပ�သည�။ 

 

(၂)  မ�က�မ� င��မဖမ��ရ ရ�သ�ခ��န��ရ�က�ရ��လ�မည��ဖစ�ပ�သည�။ �ရလ�ပ�သ��မ���သည� �က�ရ�ည� 

စ��င��မဖမ��ရအခ��န�က�လသတ�မ�တ��ခင��အ��လ��က�န�မည�ဟ�ယ���ကည����င��လ�က��သ� 

အ��ခ အ�န ရ�� / မရ�� ��ဖ�က���ပ�ပ�။ 

 

ထ���ခ���သ�မ����စ�တ�မ��� ဥပမ� �က��က�ပ�စ�န�မ���က�� ��စ�စ���မလမ�ဇ�န�လအထ� ဖမ��ဆ���ခင�� မ�ပ�  

ရန�တ��ဆ��ထ��ပ�သည�။  မ����စ�တ�တစ�ခ�အတ�က� ဖမ��ဆ���ခင��မ�ပ�ရအခ��န�က�လသတ�မ�တ� �ခင��မ�� 

အ�ခ��မ����စ�တ���င��လည��ပတ�သက�မ�ရ���က�င��ရ�����င�ပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နတ�င�ရည�ရ�ယ�ထ���သ� 

င��က�� ဦ�တည�ဖမ��ဆ���သ��လည��အ�ခ��င��မ����စ�တ�မ���က��လည�� ဖမ��ဆ��ထ�မ����င� �စမည��ဖစ� 

ပ�သည�။ 
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�ရလ�ပ�သ��မ���အ�န�ဖင�� �ပဌ�န��ထ���သ� င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ���က�� လက��တ� �တ�င� ရ���န���ပည�� 

လ��က�န����င�ရန�မလ�ယ�က�ပ�။ �န �စ��စ��ဝတ��န�ရ� လ��အပ�ခ�က�မ�����က�င�� �ရလ�ပ�သ��မ���မ�� 

င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ���က��လ��က�န����င��ခင��မရ���ကပ�။  

 

(၃)  တင�ဒ�/ဂရ�အင��လ��င�စင��ဖင�� င��ဖမ��ခ�င�� ရရ��သ�မ�����င�� �ရလ�ပ�သ��မ��� အ�က�� င��ဖမ�� 

ဆ��ခ�င����င��ပတ�သက�၍ မ��ပလည�မ�မ���စ��ရ���န��က�င��သတင��စ�မ���တ�င� �ဖ���ပလ�က� 

ရ��ပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နက����ဖရ�င�� ���င�မည�� နည��လမ��မ���က�� ��ဖ�က���ပ�ပ�။ 

 

တင�ဒ�လ��င�စ�နစ�င��ဖမ��ခ�င��လ��င�စင�ရရ��ထ��သ�မ���သည� တ�ဝန�သ�စည��ကမ��ရ��စ��င��လ�ပ�ငန���ဆ�င� 

ရ�က��ခင��က�င��စ����င��အည� သတ�မ�တ�ထ���သ� င��ဖမ��က�က�တ�င�၊ င��ဖမ��ကရ�ယ� ��င�� အခ��န�က�လ 

အတ�င��င��ဖမ��ဆ��ခ�င��ရ��ပ�သည�။ တင�ဒ�လ��င�စင�ရရ��ထ��သ� မ�����င�� ဂရ�အင��လ�ပ�က��င�ခ�င�� ရ���သ� 

အင��သ��က��မ���သည� အစ��အလ�အ���ဖင�� မ�မ�တ�� �၏င��ဖမ��ပ��င�ခ�င�� ဧရ�ယ�အတ�င�� �က��ရ�� 

သ�ရ��သ�� မ���အ�� မ�သ��စ�ဟင��စ��အတ�က� င��ရ���ဖ��ခင��က��ခ�င���ပ�ထ��ပ�သည�။ သ�� ��သ��လည�� 

စ��ပ����ဖစ� င��ဖမ���ခင��က��တ��ဆ��က�က�ယ�ထ��ပ�သည�။ ယခ�အခ�တင�ဒ�လ��င�စင� င��ဖမ��လ�ပ� 

က�က���င�� ဂရ�အင�� �ရ�ပင�မ���သ�� �ဝင��ရ�က�င��ဖမ���ခင��မ���ရ���နပ�သည�။ 

 

ဤအ��ခအ�နက�� �က���လွှ�����င�ရန� “ပ���ပ�င��စ�မ�ခန� �ခ��မ�စနစ�”�ဖင���ဆ�င�ရ�က�ရန� အခ��� � ကအဆ�� �ပ� 

�ကပ�သည�။ တင�ဒ�စနစ���င�� ဂရ�အင��စနစ�က��ဖ�က�သ�မ���ပ�ရန� �တ�င��ဆ��မ�မ���လည�� ရ��လ�ပ� 

သည�။ ဤတ�င� သဘ�ဝင��သယ�ဇ�တမ���က�� �ရရ�ည�ထ�တ���တ�သ���စ�����င�ရန�တ�ဝန�သ� စည��ကမ�� 

ရ���သ� င�� ဖမ��နည��က�င��စ��က�င��ဝတ�အ�� လ��က�န����င�မည�� အ��ခအ�နက��ထည��သ�င��စ���စ��ရမည� 

�ဖစ�ပ�သည�။ တရ��ဝင�ခ�င�� �ပ�ထ���ခင��မရ���သ�င��ဖမ��နည��မ����ဖစ�သည�� ဘက�ထရ��ရ���တ��က��ခင��၊ 

ပ��က�က�က�စ�ပ�မ����ဖင��င��ဖမ���ခင��မ�����က�င���ရရ�ည�တ�င� င��သယ�ဇ�တမ��� ပ�က�သ�����ပ��က� 

က�ယ�မ�က��ဦ�တည� လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

(၄)  တင�ဒ�စနစ���င�� ဂရ�အင��စနစ�က�� ဖ�က�သ�မ��ပ�က ���င�င��တ��အတ�က� င��လ�ပ�ငန��မ�ရရ���သ� 

အခ�န�အခမ���ရရ��ရန�အခက�အခ�ရ��လ�မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

ဧရ�ဝတ�တ��င��င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န���� ခ��ပ�(ပ�သ�မ�)မ�စ၍ �မ�� �နယ�အဆင�� င��လ�ပ�ငန�� 

အရ�ရ��မ���အ�န�ဖင�� ဤအ��ခအ�နက�� �က���လွှ�����င�မည�� အစ�အစ��မ���က�� ��ဖ�က�� 

�ပ�ပ�။ 

 

�မန�မ����င�င�တ�င� င��လ�ပ�ငန��မ�ရရ���သ� အခ�န�အခ၏၂၅%မ�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသ မ�ရရ�� 

�ခင���ဖစ�ပ�သည�။ �ယဘ�ယ�အ���ဖင�� ဤအခ�န�အခမ���က�� ���င�င��တ��၏အ��ခခ�အ�ဆ�က�အအ�� 
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(Infrastructure) မ���အတ�က�အသ���ခ�ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��မ��က�က�ခ�ရရ���သ� အခ�န�အခ�လ��� 

နည��လ�မည��ဖစ�ပ�က ���င�င��တ��မ� ဖ�� ��ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��တည��ဆ�က�မ�မ���တ�င� အသ���ခ����င�မ��လ��� 

နည��လ�မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

ဦ��ဘ��ဘ�၊  Network of Activity Groups (NAG) NGO  

 

(၁) �မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� င��လ�ပ�ငန��တ�င�ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�မ� အစ�အစ��မ���၌ NAG မ� 

�က�� �တ� � ရ�သ� အ��နည��အ��သ�ခ�က�မ���က�� �ဖ���ပ�ပ�ပ�။ 

 

�မန�မ����င�င�ရ��NGO အဖ�� �အစည��မ���ပ���ပ�င���ပ�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ�က�န�ယက�(Activity 

working Group – NAG) ဖ�� �စည��၍ ၂၀၀၉ ခ���စ�မ�စ၍ ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ��ဒသရ�� 

င��လ�ပ�ငန��မ���က�� အက�အည��ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င�� �မန�မ����င�င�င�� 

လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�တ�� �၏ ပ��ပ���မ��ဖင�� “�က��လက�အ��ခ�ပ�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �” “Community 

Fisheries Group-CFG” မ���ဖ�� �စည�� ၍ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���၊   

စ�မ��ပ��ပင��ခင��လ�ပ�ငန��မ���၊ �ရခ��� က�န��တ�င��င��   လ�ပ�ငန��မ�����င��ဆက�စပ��သ� သင�တန��မ��� 

က��လည�� ပ�� �ခ��ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

 

�က��ရ��မ���တ�င� လည�ပတ�ရ�ပ���င�အ�ဖစ� တစ�ရ��လ�င�က�ပ��င� (၁.၅-၂.၀) သန��အထ�  ထ�တ��ပ� ခ��ပ� 

သည�။ ဤရ�ပ���င��ဖင�� �က��ရ�� င��အဝယ�ဒ��င�မ���တည��ဆ�က��ခင�� လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ရန� ထပ�ဆင�� 

�ခ���င�မ���ထ�တ��ပ��ခင����က�င��  �က��ရ���ရလ�ပ�သ��မ���မ�� င��ပ��စ��မ���က�� �ရ��င�လွှ� ���င� �ပ�� 

တ��က����က��စ��က�က�တ�င� �ရ�င��ခ����င�လ��ကပ�သည�။ အ�မတ�အစ�န��မ���လည�� ပ��မ��ရရ�� လ�ခ���က 

ပ�သည�။ 

 

လက��တ� �တ�င��ရလ�ပ�သ��တစ�ဦ� င��ဖမ��ဆ��ခ�င�� ရရ��ရန�အဆင�� (၈) ခ� �က����ဖတ�ရပ�သည�။ �အ�က� 

��ခ�ရလ�ပ�သ��မ���သည� တင�ဒ�လ��င�စင�ရရ��သ�မ���ထ�မ� ထပ�ဆင��င��ဖမ��ခ�င��က�� အ��က�စနစ��ဖင�� 

ဝယ�ယ��ကရပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င�လည�� အရင��အ����မ����ခင��၊ အ�ထ��ထ�က�န��စ����န���က���မင�� �ခင�� 

��က�င��တ�က��ခ�က��က�မ�မရ��  အ�����ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နတ�င� �အ�က���ခလ�ပ�သ��မ��� 

င��ဖမ��ခ�င�� ရရ���ရ�အတ�က� NAG မ� တ�ဝန�ယ�ည����င����ဖရ�င���ပ�ခ��ပ�သည�။ 

 

�ရလ�ပ�သ��မ���သည� တ�ဝန�သ�စည��ကမ��ရ��စ�� င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင��၊  င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ�� 

မ���င�� င��လ�် ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ�အသ�ပည� နည��ပ���ခင��၊ ပည��ပ�မ�မ���မရ���ခင��မ�� င��သယ� ဇ�တမ��� 

က�� �လ���နည���စ�သ�အ��က�င��ရင��တစ�ရပ��ဖစ�ပ�သည�။ တ�ဝန�သ�စည��ကမ��ရ��စ�� င��လ�ပ�ငန�� 
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�ဆ�င� ရ�က��ခင��၊ င��လ�် ငန��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��၊ သယ�ဇ�တထ�န��သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� အသ�ပည�ဗဟ�သ�တ 

မ���က�� �ရလ�ပ�သ��မ���အ��သင��က��ပ�� �ခ��ပ�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ �က��လက�စ�သင� �က��င��မ��� 

တ�င� င��လ�ပ� ငန��စ�မ�ခန� �ခ���ခင�� ��င�� သယ�ဇ�တထ�န��သ�မ���ခင��ဆ��င�ရ� အ��ခခ�ဘ�သ�ရပ�မ���က�� 

သခ�န��စ� တစ�ရပ� အ�ဖစ�ထည��သ�င��သင��က��သင��ပ�သည�။ ထ�� �အတ� င��လ�ပ�ငန��သယ�ဇ�တထ�န�� 

သ�မ���စ�င���ရ��က�မ� ပ���ပက��ခ�ပ�မ���၊ လက�ကမ��စ��စ�င�မ����ဖန� � ခ���ပ��ခင��စ�သ� နည��လမ�� 

မ����ဖင��လည�� ပည��ပ� လ�ပ�ငန��မ���က�� �ဆ�င�ရ�က� သ���သင��ပ�သည�။ 

 

(၂)  င��လ�ပ�ငန���ရ�ပင�အ��လ���တ�င� လ�တ�လပ�စ��င��ဖမ��ဆ��ခ�င���ပ��ခင��သည� င��လ�ပ�ငန��က�� 

ပ���ပ�င��စ�မ�ခန� �ခ��ရန�အခ�င��အလမ���ဖ���ဆ�င��ခင��သ�� �မဟ�တ� �သ�ဖည��ခင���ဖစ����င�မည��  

ယ�ဆခ�က�မ���က����ဖ�က���ပ�ပ�။ NAG အ�န�ဖင�� လ�တ�လပ�စ�� င��ဖမ��ခ�င���ပ�ထ�� 

�သ��နရ� (ဘ��င��ဖမ��က�က�)မ���တ�င� လ�ပ�ငန��အ�တ� �အ�က�� ရ��ပ�ကလည�� ရ�င��လင�� 

��ပ��က���ပ�ပ�။ 

 

လက�ရ��က�င��သ���င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ�ဖင��င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� အပ��က�န�က�စရ�တ�မ���က�� �လ��� 

ခ����င�ရန��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နတ�င� က�င��ဆင��င��လ�ပ�ငန�� အရ�ရ�� 

အင�အ��နည��ပ��လ�က�ရ����က�င�� သ�ရ��ထ��ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င� အဓ�ကင��ဖမ��က�က�မ���က�� 

ထ�န��သ�မ��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��ပ��မ���ဆ�င�ရ�က�သင����က�င��အ�က��ပ�လ��ပ�သည�။ စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ�����င�� 

အ�ခ�� လ�ပ�ငန��မ��� အ�န�ဖင��လည�� လက�ရ�� ငါ�လ�ပ�ငန��မ�ဝ�ဒမ���က�� �လ�လ�ထ��သင�� ပ�သည�။ 

လက�ရ��တ�င� NAG  ��င��ပတ�သက�လ�က�ရ���သ� ဘ��င��ဖမ��က�က�(၆)ခ�တ�င� မ��ပလည�မ�မ���၊ �ပဿန� 

မ���မရ��ခ��ပ�။ င��လ�ပ� ငန��ပ���ပ�င��စ�မ�ခန� �ခ��မ�အစ�အစ��က�� �ရ�ဆ���ပ���ဖစ�၍ဧရ�ဝတ�တ��င�� �ဒသ�က�� 

အစ���ရအဖ�� �သ�� �  အတည� �ပ��ပ����င�ရန�တင��ပထ���ပ���ဖစ�ပ�သည�။ 

 

(၃)  င��လ�ပ�ငန���စ��က�က�တ�င� တရ��မဝင��သ�နည��လမ���ဖင�� က�န�က�မ�မ����လ���နည���စရန� 

NAG မ� �ဆ�င�ရ�က����င��ခင��မ���ရ��ခ��ပ�က �ဖ���ပ�ပ�ပ�။ 

 

င��ဖမ��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ခ�င��အတ�က� အပ��က�န�က��င�မ��� �လ���နည���စရန� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ� 

သည�။ �က��လက�ရ�ပ���င�ရရ��ရန�စ��ဆ�င���ပ�� တင�ဒ�လ��င�စင�င��ဖမ��က�က�မ���က�� ဘ��င��ဖမ��က�က� 

အ�ဖစ� ��ပ�င��လ��ပ�ရန�တ��င���ဒသ�က��အစ���ရထ�တင��ပခ��ပ�သည�။ တင�ဒ�လ��င�စင�ရရ��သ�မ���ထ�မ�   

တဆင��ခ� င��ဖမ��ခ�င�� ဝယ�ယ�ရ�တ�င� အဆင��ဆင���ဖစ��ပ�� �စ���က���မင���ခင����က�င�� ဤက�� 

သ�� �အဆ���ပ�ရ�ခင���ဖစ� ��က�င��က��လည�� ရ�င��လင���ဖ���ပခ��ပ�သည�။ ထ�� ���က�င�� တ��င���ဒသ�က��အစ���ရ 

တ�ဝန�ရ��သ�မ���က တင�ဒ�င��ဖမ��က�က�မ���က�� �ကမ��ခင���စ���ဖင�� �ရ�င��ခ��ပ��သ���က�င��  

�ရလ�ပ�သ�� အစ�အဖ�� �မ��� မ�� အပ��က�န�က��င�မလ��အပ�ဘ� င��ဖမ��ခ�င��ရရ��ခ���ကပ�သည�။ အစပ��င��တ�င� 
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င��မ���က��အဝယ�ဒ��င�မ���သ�� � �ရ�င��ခ�ခ���သ��လည���န�က�ပ��င��တ�င� င��ဝယ�စ�အဖ�� �မ���ဖ�� �စည��၍ 

င��မ����စ�တ�အလ��က��စ����န�� သတ� မ�တ�ဝယ�ယ����င�လ�ခ��ပ�သည�။ ဝယ�ယ��ခင��၊ �ပန�လည��ရ�င�� ခ� 

�ခင��မ���က��လည�� စနစ�တက�မ�တ�တမ��တင�ထ��သ�ဖင�� �န�က�ပ��င��တ�င� င��သယ�ဇ�တအ��ခအ�န 

မ���က�� ဆန��စစ� သ���သပ�ရ�တ�င� ပ��ပ���မ��ဖစ��စပ� မည�။ 

 

(၄)  ရ�သ�အစပ��င��တ�င�င��ဖမ��ကရ�ယ�မ�����င�� လ��င�စင���က�မ���အတ�က�  �ခ���င� လ��အပ��ကပ� 

သည�။ အစ��အလ�အရ င��ဝယ�စ�ဒ��င�မ�����င��  တင�ဒ�င��ဖမ��လ�ပ�ငန��ရ�င�မ���ထ�မ� �င��ခ�� 

ယ�ရသ �ဖင���င�ရ�င�မ���အတ�က�င��ဖမ��ဆ���ပ�ရ�သ� ����င�ဖ�� �မ�မ����ဖစ��ပ�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

NAG  သည� အ�ခ�� နည��လမ���ဖင�� �ဖ���ဆ�င����င�ရန�စမ��သပ�မ�မ���ရ��ခ��ပ�က �ဖ���ပ�ပ�ပ�။ 

 

NAG သည��က��ရ��မ���အ�� လ����ပ�င���င�ထ�တ��ခ���ခင��နည��လမ��က�� �ပသ�ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ�သည�။ 

���င�င��တ��အစ���ရအ�န�ဖင��လည��နည��လမ��က��စတင��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ လ�ပ�ငန�� �ထ�က�ပ�� 

ရန��ခ���င�အ�ဖစ�က�ပ�သန���ပ�င��(၃၀)အထ�ပ��ပ����ပ�ရန� စ�စ��လ�က�ရ���သ��လည�� ���င�င�အ��� �တ�င� 

�ဆ�င� ရ�က�မည�� အစ�အစ�� က���က��သ�ရ�ခင��မရ���သ�ပ�။ 

 

ဦ�ခင��မ�င�စ��� (အမ����သ��စ�မ�က�န��အ�က��ပ�-WorldFish) 

 

(၁)  ဗဟ��ဦ�စ��စနစ�ဖယ�ရ����ခင����က�င�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၏ လ�ပ�ငန��တ�ဝန�ဝတ� ရ��မ��� 

�လ���နည���စပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နတ�င� �ဖစ��ပ�လ����င��သ� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၏ 

အခန��ကဏ္ဍက����ဖ�က���ပ�ပ�။ 

 

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၏အဓ�ကတ�ဝန�မ�� င��သယ�ဇ�တမ����ရရ�ည�တည�ရ���စရန� စ�မ�ခန� �ခ���ခင����င�� 

င��လ�ပ�ငန��သတင��အခ�က�အလက�မ���စ�စည���ဖန� �ခ���ပ��ခင���ဖစ�ပ��သ��လည�� င��လ�ပ�ငန��မ� အခ�န� 

ရရ���ရ�က��သ� ဦ�စ���ပ��ဆ�င�ရ�က�ခ��ပ�သည�။ �မန�မ����င�င�သည� အ�ဆ�ယ�အဖ�� � ဝင����င�င��ဖစ� �သ� 

��က�င�� င��လ�ပ�ငန��တ�င�လည��အ�ဆ�ယ�င��လ�ပ�ငန��လမ���ပ��မပ�� (ASEAN Fisheries 

Roadmap) ��င��အည��ဖ���ဆ�င�သ������င�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��က�� �ရလ�ပ� 

သ��မ���၊ �ရလ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ�����င�� ပ���ပ�င��ရန�မ��လည��အ�ရ��က��ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန�� 

�ပန�လည�ဖ�� �စည�� ရ�တ�င�င��သယ�ဇ�တတည�ရ��မ�၊ င��လ�ပ�ငန���ဖင��အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�စသည� 

မ���က���ရ��ဦ�သ�ရ�� ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��တ�င� ဖ�� ��ဖ����ရ���င�� သ��တသန လ�ပ�ငန��မ��� 

�ဖ���ဆ�င�မ�မရ��ပ�က အဆ��ပါလ��အပ�ခ�က�မ���က��သ�ရ��န��လည����င�မည�မဟ�တ�ပ�။ င��လ�ပ�ငန�� 

သယ�ဇ�တတည�ရ��မ�၊  အသ���ခ�မ�မ��� က��စနစ�တက�တ��င��တ�သ�ရ��ထ���ခင���ဖင�� လည��င��ဖမ��ဆ�� 

�ခင��၊ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ခင�� �ရရ�ည� �ဆ�င� ရ�က�ရန� အမ���သ�ဘ�တ�လက�ခ����င�မည��မ�ဝ�ဒမ��� 
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မ��ဘ�င�မ���က���ရ�ဆ�����င�မည��ဖစ�ပ�သည�။ င��လ�ပ� ငန���ဆ�င�ရ�က��ခင�� �ခ�င��စ���အ�က�တ�င� 

င��ရ�က����င�� အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည��မ�၊�ရလ�ပ�သ��မ���အသက� �မ��ဝမ���က��င��မ�၊ �စ��က�က���င���ရ 

ထ�က�က�န� ပစ�ည��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�(Market and Value Chain)၊ စ�မ��ပ��ပင��ခင��၊ 

စ��ပ���တည��ဆ�က��ခင����င��  ဆင��ရ���မ��ပ��မ��လ���နည���စ�ခင��က�� င�� လ�ပ�ငန�� �ဖင���ဆ�င� 

ရ�က��ခင��စ�သ�သ���ခ��အသ�င�သဏ္ဍန�ရ���နသည�� ကဏ္ဍမ���ပ�ဝင�လ�က�ရ���နပါသည�။ ထ�� ���က�င�� 

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နသည� �ဖ���ပပ�လ�ပ�ငန��ကဏ္ဍမ�����င�� သက�ဆ��င��သ� ဖ���ဖ����ရ� ��င�� သ��တသန 

လ�ပ�ငန��မ���က�� စနစ�တက�ဖ�� �စည���ဆ�င�ရ�က�သ���ရန�လ��အပ�ပ�သည�။  

 

(၂) တင�ဒ���င��ဂရ�အင��မ����လ���နည���ခင����က�င�� င��လ�ပ�ငန��မ� အခ�န��င�ရရ��မ�နည��ပ�� လ� 

မည��ဖစ�ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ���င�� ဌ�နအ�ပ�သက��ရ�က�မ�ရ�����င�မ�က�� ��ဖ�က�� 

�ပ�ပ�။  

 

အလ�ယ���ဖရပ�က င��လ�ပ�ငန��မ�အခ�န��င��လ���နည���ခင����က�င�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၏ဝင��င� 

�ဖ�� �ပ���င�မ�မ��လည���လ���နည��လ�မည��ဖစ�ပ�သည�။ မ�မ�န��လည�ထ��သည�မ�� င��လ�ပ�ငန�� 

�အဂ�င�စ�မ���၊ ဌ�နမ���သည� င��သယ�ဇ�တမ���က�� ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင��၊ င��ဖမ��ဆ���ခင��၊ 

င���မ���မ��ခင�� ဆ��င�ရ� သ��တသနလ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က��ခင��၊ �ရရ�ည�တည��မ�စ���ဆ�င�ရ�က��သ� 

င��လ�ပ�ငန��စ�မ� ခန� �ခ��မ�စနစ�က���ပဌ�န���ခင��၊ င��သယ�ဇ�တတည�ရ��မ���င�� ထ�တ���တ�အသ���ခ� လ�က�ရ�� 

�သ�  အ��ခအ�နက�� �စ�င���ကည���ခင��၊ �ဖ���ပပ�အ��က�င��အရ�မ���က��အ��ခ�ပ�၍ င��လ�ပ�ငန�� 

မ�ဝ�ဒမ�����င�� ဥပ�ဒမ���က�� �ပဌ�န���ခင�� �ပင�ဆင��ခင���ပ�သ���ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ မ�လတ�င�င��သယ� 

ဇ�တ��င�� င���နင��ထ��င�မ���က�� အက�အက�ယ��ပ��ခင��၊ င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��က�� ဂရ�အင�� 

သ��က��မ���၊ တင�ဒ�လ��င�စင�ရရ��သ�မ��� ��င�� ပ��တ���ဆ�င�ရ�က�ရန��ပဌ�န��ထ��ပ�သည�။ �မန�မ����င�င� 

�ရခ���လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ (၁၉၉၁) တ�င� င����င�� င��စ��က�က�(င���နင��ထ��င�)မ���က�� အင��သ��က��မ���က 

တ�ဝန�ယ� ထ�န��သ�မ���စ�င�� �ရ��က�ရန��ပဌ�န�� ထ��ပ�သည�။ ဂရ�အင��မ�����င�� တင�ဒ�င��ဖမ�� 

လ�ပ�က�က�မ���က�� ဘ��င��ဖမ�� က�က�အ�ဖစ���ပ�င�� လ� သတ� မ�တ��ပ��လ�တ�လပ�စ��င��ဖမ��ဆ�� ခ�င���ပ�ပါ 

လ�င� င��သယ�ဇ�တထ�မ��သ�မ���ခင��က�� မည�သည��ပ�ဂ���လ�၊ မည� သည��အဖ�� �အစည��က တ�ဝန�ယ�သ��� 

မည�ဆ���ခင��မ�� �မ�ခ�န��ထ�တ�စရ��ဖစ�ပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နတ�င� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နသည� 

ခ��င��မ��သ�င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ��င�� �ွှန��က��ခ�က�မ���က�� က��င�စ���ပ�� �ရရ�ည�င��လ�ပ�ငန��တည��မ��ရ�က�� 

ဦ��ဆ�င�တ�ဝန�ယ�ရမည��အခန��ကဏ္ဍမ�� ထင�ရ���စ���ပ�လ�င�လ� ပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန���ရရ�ည� 

တည��မ��စရန� စ�မ�ခန� �ခ���ခင��၊ �စ�င���ကည���ခင���ဖင��  အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ�����င�� ရ�က��ဖ�လ���ရ� 

က�� �ဆ�င�ရ�က�သ���ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ �ဖစ����င�ပ�က သင���တ���သ��နရ�မ���တ�င� င��လ�ပ�ငန�� 

ပ���ပ�င��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��က��လည���ဖ���ဆ�င�သ���ရန�လ��အပ�မည��ဖစ� ပ�သည�။ 
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(၃)  MYFish စ�မ�က�န��အစ�အစ���ဖင�� က�မ��ဒ��ယ�����င�င�တ�င� င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��မ�မ���က�� 

�လ�လ�ခ����က�င�� သ�ရ��ရပ�သည�။ ထ�����င�င�တ�င� လက�ရ��င��လ�ပ�ငန���ပ��ပင���ပ�င��လ�မ�မ���က�� 

�ပ�လ�ပ��ခင����င��ပတ�သက�၍ �လ�လ� ���င�ခ���သ�အ��က�င��အရ�မ���က�� ရ�င���ပ�ပ�ပ�။  

 

က�မ��ဒ��ယ�����င�င�ရ�� မဟ�ကန��တ���က�� “တ�န��လဆပ�”သည� ဧရ�ယ�ဟက�တ�(၁)သန��ခန� � 

က�ယ�ဝန��ပ�သည�။ ထ��ကန��တ���က��တ�င� င��ဖမ��ဆ��ခ�င��က�� �မန�မ����င�င���င�� အလ��တ��သ� တင�ဒ� 

စနစ��ဖင�� �ဆ�င�ရ�က�ပ�သည�။ တင�ဒ�င��ဖမ��လ�ပ�က�က�မ���မ�� �နရ�လတ�မရ�� ဆက�စပ�လ�က� 

ရ��သ�ဖင�� ဆက�သ�ယ��ရ�အထ��သ�ဖင�� အ�ရ��ပ�အ��ခအ�နမ���တ�င� အသ����ပ����င�ရန� �ရလမ�� 

��က�င��မ���မရ��ပ�။ �က��ရ��လ�ထ� �ရလ�ပ�သ��မ���ဆ��ထ�တ��ဖ��မ�မ�����က�င��  တင�ဒ�င��ဖမ�� 

လ�ပ�က�က�မ���က�� စ�မ�ခန� �ခ��ရန� “�က��ရ���ရလ�ပ�သ��အစ�အဖ�� �မ���” ထ�လွှ���ပ�င��  တ�ဝန��ပ� 

အပ�ခ��ပ�သည�။ ယခ�အခ�၂၀၁၃ ခ���စ�တ�င� “တ�န��လဆပ�” မဟ�ကန��တ���က�� ရ��တင�ဒ�င��ဖမ�� 

လ�ပ�က�က�အ��လ���မ�� �က��ရ���ရလ�ပ� သ��အစ�အဖ�� �မ���ထ�သ�� �လွှ���ပ�င���ပ�ခ���ပ���ပ���ဖစ�ပ�သည�။ 

သ�� �ရ�တ�င� က�မ��ဒ��ယ�����င�င� င��လ�ပ�ငန�� စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ�ဌ�နသည� င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ���ခင����င�� 

က�က�ယ��စ�င���ရ��က��ခင��က�� ထ��ရ�က� စ�� �ပ�လ�ပ����င��ခင��မရ��ပ�။ 

 

�က��လက�အ��ခ�ပ�င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ���ခင��တ�င� အ�ပ�ခ��ပ�မ�ဆ��င�ရ�အခက�အခ�မ���စ�� �က�� �တ� �ရ 

�ပ��အဖ�� �ဝင��ရလ�ပ�သ��မ���ကလည�� အထ�န��အက�ပ�မ��င��ဖမ��ဆ���ခင�� ��က�င��  အခ��� �င��မ���� 

စ�တ�မ���မ�� ရ���ပ��လ��ပ�� ဆက�လက�ရ�င�သန��ပ�က�ပ������င�ရန� ခက�ခ��သ� မ�မ����က�� �တ� � လ�ရ 

ပ�သည�။ �ရလ�ပ�သ��မ�����င���ဆ������ခ��ရ� အခ��� �သည� “တ�န��လဆပ�”မဟ�ကန��တ���က�� 

င��လ�ပ�ငန��စ�မ�ခန� �ခ��  ခ�င��က��င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နသ�� � �ပန�လည�လွှ�အပ�လ��သည��ဆ��မ���က�� �ဖ���ပ�က 

ပ�သည�။ က�မ��ဒ��ယ�� ���င�င� �ရခ���င��လ�ပ�ငန��အ�တ� �အ�က�� မ���မ�� ယ�န ��မန�မ����င�င��ဖစ��ပ� 

လ�က�ရ���သ� င��လ�ပ�ငန���ပင�ဆင�ဖ�� �စည��မ���င�� ပ��စ�တ��ဖစ�ပ�သည�။ ထ�� ���က�င�� င��လ�ပ�ငန��မ�ဝ�ဒ 

�ရ�ဆ��သ�မ�����င��အတ� ဧရ�ဝတ� တ��င���ဒသ�က����င�� အ�ခ���ရခ����ဒသမ���မ� င��လ�ပ�ငန��အရ�ရ��မ��� 

က�မ��ဒ��ယ�����င�င�သ�� �သ��� �ရ�က�၍ င��လ�ပ�ငန�� �ပ��ပင���ပ�င��လ��ခင��၊ င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ 

မ����ပင�ဆင��ပဌ�န���ခင��၊  ထ��က��သ�� ��ပ�လ�ပ��ခင��၏ အက����ဆက�မ���က�� �လ�လ�သင��ပါ ��က�င��  

အ�က��ပ�လ��ပ�သည�။ 
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(၄)  ယခ��တ� �ဆ���ဆ������ပ��သ�� � တက��ရ�က�ရန�ဌ�နဆ��င�ရ�မ��� ပ�ဂ��ကလ�ပ�ငန��ရ�င�မ���၊ 

တက� သ��လ� မ��� ��င�� NGOမ���က��ဖ�တ��က�����င�ခ��ပ�သည�။  င��လ�ပ�ငန��ဆက�စပ� လ�ပ�က��င� 

သ�မ�����င�� ပ��မ�� ပ���ပ�င�� �ဆ�င�ရ�က����င�မည�� အ�ခ��နည��လမ��မ���ရ��ပ�က�ဖ���ပ�ပ�ပ�။ 

 

င��လ�ပ�ငန����င��င��လ�ပ�ငန��ဆက�စပ�လ�ပ�ငန��မ��� �ရရ�ည�တ���တက�ဖ�� ��ဖ���မ�က�� �ဖ���ဆ�င�ရန� 

���င�င��တ�� မ� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နက�� တ�ဝန��ပ�အပ�ထ��ပ�သည�။ သ�� �ရ�တ�င�င��လ�ပ�ငန��မ�� 

က�ယ��ပန� ��သ� ��က�င�� င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�နတစ�ခ�တည��အ�န�ဖင�� ထ��တ�ဝန�မ���က�� ထ��ရ�က�စ�� 

�ဖ���ဆ�င�ရန� အခက�အခ�မ���ရ���နပ�သည�။ ဤအ��ခအ�နတ�င� င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ��� 

ပ���ပ�င��တ�ဝန�ယ��ခင��၊ ပည��ပ��ခင��စသည�မ���က�� အထ��သ�ဖင���က��လက�မ���တ�င� တ���ခ�� � 

�ဖ���ဆ�င�သ���ရန� အ�ရ��က��ပ�သည�။ ဤ�ဆ������ပ��သ�� �တက��ရ�က�လ��ကသ�မ���မ�� အစ���ရ 

မဟ�တ��သ� အဖ�� �အစည��(NGO)၊ ���င�င�တက� အစ���ရမဟ�တ��သ�အဖ�� �အစည��(INGO)၊ ဌ�န 

ဆ��င�ရ�မ���၊ တက� သ��လ�မ���မ� င��လ�ပ�ငန�� ဆက�စပ�တ�ဝန�ထမ���ဆ�င��နလ�က� ရ��သ�မ��� 

�ဖစ��ကပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန��သည� �မန�မ����င�င�အတ�က� အ�ရ��က���သ�စ��ပ����ရ� ကဏ္ဍတစ�ခ��ဖစ� 

��က�င��အစည��အ�ဝ�တက��ရ�က�လ��ကသ�မ���သ�ရ���ကပ�သည�။ င��လ�ပ�ငန�� သယ�ဇ�တမ���က�� 

ထ�န��သ�မ���ခင��သည� တစ�နည��အ���ဖင��  င��လ�ပ�ငန��ဖ�� ��ဖ����ရ� �ဆ�င�ရ�က��ခင���ဖစ���က�င�� 

က��လည��သ�ရ���ကပ�သည�။ ထ�� ���က�င���တ� �ဆ���ဆ������ပ��သ�� � တက��ရ�က� လ��ကသ�မ��� ပ���ပ�င�� 

�ဆ�င�ရ�က�မ�သ�လ�င� င��လ�ပ�ငန��တ���တက��ရ�က���ဖ���ဆ�င�သ������င�မည��ဖစ�ပ�သည�။ ဤသ�� � 

�ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� နည��ပည�၊ အသ�ပည�မ���၊ သတင��အခ�က�အလက�မ����ဖန� � �ဝ�ပ��ခင��၊ 

င��လ�ပ�ငန��ပ���ပ�င��ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင��၊ �စ�င���ကည�� အက��ဖတ��ခင��မ����ပ�လ�ပ�ရမည� 

�ဖစ�ပ�သည�။  တခ��န�တည��မ��ပင� င��သယ�ဇ�တ��င��စ��က�က� (င���နင��ထ��င�) ထ�န��သ�မ���စ�င�� 

�ရ��က��ခင�� က��လည��လ�ပ�က��င�ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ 
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ကဏ္ဍ (၆) ။  အစ�အဖ�� �မ���ဖ�� �စည���ဆ�������ခင�� 

 

အဖ�� �(၅)ဖ�� �က���အ�က�ပ�အတ��င��ဖ�� �စည��ခ��ပ�သည�။ 

 (၁) င��ဖမ��လ�ပ�ငန�� 

 (၂) �ရသတ� ဝ���မ���မ��ခင�� 

 (၃) တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက� 

 (၄) အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� 

 (၅) င��လ�ပ�ငန��အ�ပ�ခ��ပ��ခင����င�� ဌ�နဆ��င�ရ�/အဖ�� �အစည��မ��� 

 

သ��တသ�မ���အတ�က� သ��တသနလ�ပ�ငန��အစ�အစ��မ����ရ�ဆ��ရ�တ�င� အဓ�ကအခ�က�အလက� မ��� 

က�� ပ��ပ���ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 

 (၁)  �ဆ�င�ရ�က��သ�ဌ�န/အဖ�� �အစည����င��လ�ပ�ငန���နရ� 

 (၂)  သ��တသန��င��ဖ�� ��ဖ����ရ�စ�မ�က�န��လ�ပ�ငန��မ���တ�င� ပ�ဝင����င�သ�မ��� 

(၃) သ��တသန��င��ဖ�� ��ဖ����ရ�လ�ပ�ငန��အတ�က�ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�သင���တ�� 

�သ��နရ�မ���ရ���ဖ��ခင��  

 

အဖ�� �တစ�ခ��ခင���ဆ������မ�မ���က��အဖ�� �စ��စ��ပ�င��၍�ပန�လည��ဆ�������ပ���ဖည��စ�က�အ�က��ပ��ကပ�သည�။ 

 

(၆.၁) အစ�အဖ�� �အလ��က��ဆ������မ�မ�တ�တမ��မ��� (အက����ခ��ပ�) 

 

အဖ�� � ၁။ င��ဖမ��လ�ပ�ငန��အဖ�� � 

 

�ရခ���င��လ�ပ�ငန��ပ���ပက��ခ�ပ�မ����ပ�လ�ပ��ခင�� 

- ဒ��ရ�တ�ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင����င��င��သယ�ဇ�တထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင��ပည� 

�ပ�ရန� 

- �ရခ���င��မ���က�� မ����ခ���ခ���ခင�� (Taxonomy)  

- င��မ����စ�တ�အလ��က�ဖမ��ဆ��သ���စ��ရန� အငယ�ဆ���အရ�ယ�အစ��သတ�မ�တ��ပ��ခင�� 

- ရန�က�န�တက� သ��လ�၊ ဒဂ��တက� သ��လ�၊ ဟ�သ��တတက� သ��လ�၊  ရန�က�န�အ�ရ� �ပ��င�� တက� သ��လ�တ�� � 

��င��ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင�� 
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�မန�မ�FishBase စနစ�က���ပ�စ��ခင�� 

- �မန�မ����င�င�ရ��င��မ���စ�ရင���ပ�စ��ခင�� 

- ဟသ�တတက� သ��လ�အပ�အဝင�အ�ခ��တက� သ��လ�မ���ဌ�နအဖ�� �အစည��မ�����င��ပ���ပ�င�� 

�ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

 

�ရခ���င��ဖမ��လ�ပ�ငန��စ�အ�ပ�ငယ�က�� �ပ�စ��ခင�� 

- �က��င��သ��က��င��သ��မ���အသ����ပ����င�ရန�စ�မ�က����(၁၀၀-၂၀၀) ရ��စ�အ�ပ�ထ�တ��ဝ�ခင�� 

- �ရလ�ပ�သ��မ�����င��စ�မ��ဆ�င�ရ�က�သ�မ���အသ����ပ����င�ရန�စ�မ��က����(၄-၁၀) ရ��  လက�စ��စ� 

�စ�င� ထ�တ��ဝ�ခင�� 

- �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�၊ ဒဂ��တက� သ��လ�၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ ရန�က�န�အ�ရ� �ပ��င�� 

တက� သ��လ�၊ ဟသ��တက� သ��လ�၊ မအ�ပင�တက� သ��လ�၊ ရန�က�န�တက� သ��လ�တ�� ���င�� ပ���ပ�င�� 

�ဆ�င� ရ�က� �ခင�� 

 

င��သ�လ�က�မ����နရ���ပ�င���ရွှ �သ���လ�မ�လမ����က�င����င��သ���ပ�က�စ��က�က�က�� �လ�လ��ခင�� 

- မဟ�သ�ပ��ဘ�� �ယ�စ�တမ��အ�ဖစ� �ပ�စ�သ���ရန� (က�င��ဆင��က�လ ၆လ) 

- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န(လပ�တ� ���င��ဖ��ပ��) ၊ ဒဂ��တက� သ��လ�၊ မအ�ပင�တက� သ��လ�၊ ဟသ�တ 

တက� သ��လ�၊ ရန�က�န�အ�ရ� �ပ��င��တက� သ��လ�၊ ရန�က�န�တက� သ��လ� ၊ BOBLME စ�မ�က�န��  

တ�� ���င�� ပ���ပ�င�� �ဆ�င�ရ�က�ရန��ဖစ�ပ�သည�။  

 

ဇ�ဝမ����က��မ���ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင�� 

- င��လ�ပ�ငန��ဇ�ဝမ����က��မ����ဖ��ထ�တ��ခင��ထ�န��သ�မ���စ�င���ရ��က��ခင��က��ဟသ�တတက� သ��လ�  

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ ဒဂ��တက� သ��လ�တ�� ���င��ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

 

င��ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ� စ�ရင��မ���က���လ�လ��ခင�� 

- သဘ�ဝတ�င�င��မ���ရ���ပ��လ��ခင��က�� သ��တသန�ပ�လ�ပ�ရ�၌ အသ���ခ����င�မည��ဖစ�ပ�သည�။ 

- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ BOBLME စ�မ�က�န��တ�� ���င��ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�ရန��ဖစ�ပ�သည�။ 

 

င��လ�ပ�ငန���ပန�လည�ဖ�� �စည���ခင����က�င��သက��ရ�က�မ�မ��� 

- စ�မ�က�န��တ�င�ပ�ဝင��သ�ပည�ရ�င�မ���အဖ�� �တ�င����င�င��ရ�က��န��လည�သ�ရ���သ�သ�မ���ပ�ဝင��ခ

င��မရ��ပ�။ 
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အဖ�� � ၂။ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� 

 

လ�ပ�ငန��ရည�ရ�ယ�ခ�က� 

- ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� ပထဝ�အရက���ပ���သ��နရ�မ���၌ အငယ�စ��င���မ���မ��ရ�မ� 

စ�မ���ဆ�င� အက�����ဖစ�ထ�န��မ�က�� ဆန��စစ�တ��င��တ�ရန� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���က���ရရ�ည��အ�င��မင�စ���ဆ�င�ရ�က����င�ရန� 

နည�� စနစ���င��အ��ခအ�နမ���က�� �ဖ��ထ�တ��ခင�� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က����င�ရန� ဥပ�ဒ�ပဌ�န��မ�မ���၊ အရင�� 

အ����လ��အပ�ခ�က�မ����ဖ��ထ�တ��ခင�� 

 

 

တ�ဝန�ယ��ဆ�င�ရ�က��ခင����င���နရ��ရ��ခ�ယ��ခင�� 

- FREDA/Wet Land Alliance Pertnership (WAP) မ� ဖ��ပ���မ�� �နယ� အမ��မ�� �နယ�ခ��တ�င� 

�ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���(ဥပမ�-

ကဏန���မ���မ� �ခင��၊ င���မ���မ��ခင��) 

- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င�� JICA ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က� �သ� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ�� 

လ�ပ�ငန��မ���ဖ�� ��ဖ����ရ���င��ပည��ပ�စ�မ�က�န��(ပ�သ�မ�ခ���င��က��င��က�န���မ�� �နယ�) 

- မအ�ပင�ခ���င�အတ�င�� င���မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���မ� ထ�တ�လ�ပ�မ�(ဒဂ��တက� သ��လ�) 

- အစ��ခ���င��အသ��စ�� င��သတ� ဝ�မ���ဆက�သ�ယ�မ�၊ ပ�စ�န��မ���မ��ရ�ကန�ငယ�မ���တ�င� သတ�  

�မ�� �လ��(Zooplankton) မ���ရ�သ�ခ��န���င���နရ�အလ��က��ပ�က�ပ����ခင��က�� ဧရ�ဝတ��မစ�ဝ 

က�န���ပ��ည�င�တ�န���မ�� �နယ�တ�င� �ဆ�င�ရ�က��ခင�� (ရန�က�န�တက� သ��လ�) 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က��ခင��(ဖ��ပ���မ�� �နယ�တ�င� NAG မ� 

�ဆ�င�ရ�က��ခင��) 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က��ခင��(Mitta �ဖ�င��ဒ�ရ�င��၊ ဖ��ပ��) 

 

အဖ�� �အစည��မ���မ�ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�မည��အစ�အစ�� 

- �ဒသခ�မ�����င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင��၊ �ဒသခ�မ���ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

- �ဒသခ�င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ လယ�ယ�လ�ပ�က��င�သ�မ���၊ �က��လက�အစ�အဖ�� �မ��� 

ပ�ဝင��သ� သင�တန����င�� ဖ�� ��ဖ����ရ���င��ပည��ပ�အစ�အစ��မ����ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

- ဒဂ��တက� သ��လ���င�� ပ���ပ�င���ပ�: က�မ���ပ�စ�တမ��မ��� က���ဖ��ထ�တ��ခင��၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ� 

န ��င��အတ��ဒသခ�မ�����င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင�� 
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- ရန�က�န�တက� သ��လ� �က��င��သ��က��င��သ��မ���၏ သ��တသနပ���ပ�င���ပ�လ�ပ��ခင��၊ 

က�မ���ပ� စ�တမ���ရ�သ���ခင��၊ သ��တသနလ�ပ�ငန��ဌ�နမ�����င�� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင��၊ 

�က��လက� အဖ�� � အစည��မ�����င���ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� တ���တက��ဖစ��ပ�လ��စရန� NGOမ�����င�� ပ�� 

�ပ�င���ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��ဆ��င�ရ� သ��တသန�ပ�လ�ပ��ခင��က�� ပ���ပ�င���ဆ�င� 

ရ�က��ခင�� 

 

အ�က�င�အထည��ဖ��ရန��နရ�သတ�မ�တ��ခင����င��အ��က�င���ပခ�က� 

- ဖ��ပ��၊ လပ�တ� �၊ �ပင�စလ�၊ က���က�လတ���င�� �ပည��မ�� �နယ�မ���တ�င��ဆ�င�ရ�က�ရန� �ဖစ�ပ�သည�။ 

- �မစ�ဝက�န���ပ���မ�က�ဘက�ပ��င���နရ�မ���တ�င� �ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

- �ရခ����ရငန�စပ���င���ရခ���မ����စ�တ�မ���က�� �မ���မ�ရန�သင���တ���သ��နရ��ဖစ��ခင�� 

- �က��ရ��အစ�အဖ�� �မ���တ�င�အ�တ� �အ�က�� ရ���ခင��၊ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� 

က�� စ�တ�ပ�ဝင�စ���ခင�� 

- �မ���မ��ရ�တ�င�အသ����ပ�ရန��ရအလ��အ�လ�က�ရ���ခင�� 

- ��မ�က�ဘက�ပ��င���နရ�မ����ဖစ��သ��ည�င�တ�န��၊ မအ�ပင�၊ တ�� ��တ���င�� ပန��တ�န�� 

�ဒသမ��� တ�င� စ��ပ����ဖစ��မ���မ��ရ�စနစ�ထ�န��က��လ�က�ရ���ခင�� 

- ရန�က�န���င��အလ�ယ�တက�ဆက�သ�ယ����င��ခင�� 

- င����င���ရခ���ပ�စ�န�ထ�ပ��က��က�� �ရ������မ���မ�ရန�သင���တ���သ��နရ��ဖစ��ခင�� 

- ပ�သ�မ�၊ ��မ�င���မ၊ ဝ��ခယ�မ စ�သ��ဒသမ���တ�င� �လ��င�အ�မ��ဖင�� �မ���မ��ခင�� ��င��ကန�က�ယ� 

မ��� �ဖင��စ��ပ����ဖစ��မ���မ��ခင��တည�ရ���ခင��။ 

 

�မစ�ဝက�န���ပ��ဒသ၏ဗဟ��ခ�က��နရ��ဖစ��ခင�� 

- န�ဂစ��လမ�န�တ��င��က�� ပ��မ��ခ�စ��ခ��ရ�သ��နရ��ဖစ�ပ�သည�။ 

- �စ��က�က�သ�� �အလ�ယ�တက�ဆက�သ�ယ����င�ပ�သည�။ 

- ဖ�� ��ဖ����ရ�၊ပည��ပ�အရ�ရ��မ��� လ��ရ�က����င�သည��အ�ပင� တက� သ��လ�မ�����င��လည�� 

န��ကပ�ပ� သည�။ 

- �မ���မ�ရန��ရအရည�အ�သ���က�င��မ�န�ပ�သည�။ 

- ဟသ�တခ���င�တ�င��ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ��� မရ���သ��လည�� �ဆ�င�ရ�က� 

���င�ရန�အလ��အလ�မ���ရ��ပ�သည�။ 
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- �ခ��င��သ�ကမ����ခတ�င��က��က�ပ�စ�န���င���က��က�င��မ����စ�တ�မ���စ��ရ��ပ�သည�။ ကမ���ခ�ရ 

သတ� ဝ� �မ���မ�ရန� အလ��အလ��က�င��မ���ရ��ပ�သည�။ �ဒသခ�မ���အတ�က� တည��င�မ��သ� 

အလ�ပ�အက��င�အခ�င��အလမ��ခက�ခ�ပ�သည�။ 

 

အဖ�� � ၃။ တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င���စ��က�က� 

 

င��လ�ပ�ငန��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�၏မည�သည��အဆစ�အပ��င��တ�င�ပ��မ��တ���တက�ရန��ဆ�င�ရ�က� 

သင��ပ� သနည��? 

- က�န�ပစ�ည��ရရ�����င�မ���င��အရည�အ�သ���က�င��မ�န�တ�င�အကန� �အသတ�မ���ရ���နပ�သည�။ 

- �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အတ�က� သ�င��အ��စ�မ���က�� �ဖ��ထ�တ�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ 

- သဘ�ဝင��လ�ပ�ငန��သယ�ဇ�တမ����လ���နည��လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

- �ဒသခ�ထ�တ�လ�ပ�သ�မ���မ�� �ပည�ပပ�� �က�န��စ��က�က�သ�� �တ��က����က�ဝင��ရ�က����င��ခင��မရ��ပ�။ 

- �ခ���င���င��မတည�ရင�������င�ရရ�����င��သ�အခ�င��အလမ��မရ��ပ�။ 

 

င��လ�ပ�ငန��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�တ�င� ဦ�စ���ပ�အ�ရ��က���သ�င��မ����စ�တ���င�� �ရထ�က� 

ပစ�ည�� မ���က���ဖ���ပ�ပ�ပ� ? 

- င��သ�လ�က�သည�ဝင��င�ရရ��မ�တ�င�အ�ရ��က���သ�င���ဖစ�ပ�သည�။ သ�� ��သ��သယ�ဇ�တမ�� 

�လ��� နည��လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

- တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င��ပတ�သက��သ� အသ�ပည�ဗဟ�သ�တအ��နည��ပ�သည�။ 

- တ�လ��ပ��ယ��င��သည� �က��ထ���မ��မန�ဆန��သ��လည�� �စ��က�က�အ��ခအ�နက�� သ�ရ��ရန�လ�� 

အပ�ပ� သည�။ 

- င��ရ����သည�လယ�ယ�စ��က�ပ����သ�မ���၊�ရလ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ���အတ�က� ဝင��င�ရရ�� �စပ� 

သည�။ �ပည�ပ�စ��က�က�လည��ရ��ပ�သည�။ �ရ�င��ဝယ�မ�တ�င� အဆင�� မ����ပ�� စ��ရ�� 

�နပ�သည�။ 

- င��မ�တ��ဖ�သည��ပည�ပပ�� �က�န�င���ဖစ�ပ�သည�။ �ရလ�ပ�ငန��တ�င�အ�ရ��က���သ�င���ဖစ�ပ� 

သည�။ 

- �ရငန�က���ပ�စ�န�သည� �ပည�ပပ�� �က�န��ဖစ�ပ�သည�။ တန�ဘ����မ�င��စ�မ��ပ��ပင�ထ�တ�လ�ပ�ရန� အလ�� 

အလ��က�င��မ���ရ��ပ�သည�။ 

- တ��င��ရင��င��မ����မ����ဖစ��သ� င��ရ� �၊ င��ခ�၊ စ�သ�င��မ���မ�� �ပည�တ�င���စ��က�က�တ�င�အ�ရ� 

�က�� �သ�င��မ����ဖစ�ပ�သည�။ 
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ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�တ�င�အ�တ� �အ�က�� ဗဟ�သ�တရ��သ�မ���က�� 

�ဖ�� �ပ�ပ�ပ�? 

- င��လ�ပ�ငန��က�န�သည�မ���၊ �မန�မ����င�င�င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�မ� တ�ဝန�ရ��သ�မ��� 

- �က��ရ�� င��ဝယ�စ�အဝယ�ဒ��င�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ��� 

- အင��သ��က��မ��� 

- �မ�� �နယ�အဆင��အဝယ�ဒ��င�မ��� 

- ရန�က�န�၊ မ��ရ����င��မ�တ� �လ��မ�� �မ���ရ�� စ��ပ����ရ�တက� သ��လ�မ��� 

- ပ�သ�မ�တက� သ��လ� �ဘ�ဂ�ဗဒဌ�န 

- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၏ စ�မ�က�န����င��စ�ရင��အင��ဌ�နစ� 

-  

အဖ�� � ၄။ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� 

 

�မစ�ဝက�န���ပ�သ�� � က�င��ဆင���ခင��၊ �တ� �ဆ���ဆ������ပ��တ�င� တင��ပ�ခင��မ���မ� အသက��မ��ဝမ�� 

�က��င�� မ�တ�င� သ��တသန�ပ�လ�ပ����င�မည��အ��က�င��အရ�မ���က�� �အ�က�ပ�အတ��င�� အက����ခ��ပ� 

�ဖ���ပထ�� ပ�သည�။ 
ဇယ��(၁) - အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�ဆ��င�ရ� သ��တသန�ပ�လ�ပ����င��သ�လ�ပ�ငန��မ��� 

 

လ�ပ�ငန��ရည�ရ�ယ�ခ�က� သ��တသန�ပ�လ�ပ����င��သ�လ�ပ�ငန�� 
 
-ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���ပ��မ�� 
အက���� �ဖစ�ထ�န��ရန� င��လ�ပ�ငန��ဆ��င�ရ� 
အသက��မ��ဝမ�� �က��င��မ�မ��� �ဖ��ထ�တ� 
�ခင��။ 
 
-ပ��မ��ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ��� 
သဘ�ဝ�ဘ�အ��ရ�ယ���င�� အ��ခအ�န 
��ပ�င�� လ�မ�မ��� က�� ရင�ဆ��င����င�ရန�မ�သ��စ� 
ဝင�မ���ပ�ဝင�စ�မ���ဆ�င�မ� တ���တက� �ဖစ��ပ� 
�စ�ခင��။ 
 
- ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�ပထဝ�အရ က�� 
�ပ�� �သ��နရ�မ���တ�င�ရ�က����င��အ�ဟ�ရ 
�ပည�� ဝစ�� ရရ�����င�ရန�င��လ�ပ�ငန��မ�ပ��မ���ဖည�� 
ဆည���ပ��ခင��။ 

 
-  ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�အသက��မ��ဝမ�� �က��င�� မ� 
မ���က���ဖ���ပ�သ� ��မပ��က�� �ရ�ဆ���ပ��ဆင��ရ��သ� အ�မ� 
�ထ�င�စ� (က���/မ) ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က����င�ရန�အခက�အခ� ��င�� 
အခ�င��အလမ��မ����ဖ��ထ�တ� �ခင��။ 

 
- အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ အစ��အစ� စ��သ���မ���င�� အ�ဟ�ရ 
�ဖည�� ဆည�����င�မ�ပ��စ�က�� သ�ရ�����င�ရန� �ဆ�င�ရ�က��ခင��။ 
 

 
 
 
- ဆင��ရ���မ��ပ���သ�အ�မ��ထ�င�စ�မ���အ�� အသက��မ�� ဝမ�� 
�က��င��မ�နည��လမ��အသစ� မ���က�� စမ��သပ� �ဆ�င� 
ရ�က��စ�ပ��၊ အ�မ��ထ�င�စ�ဝင� အမ����သ��/ အမ����သမ�� မ��� 
ပ�ဝင�စ�မ���ဆ�င�မ�က��တ���တက� �ဖစ��ပ��စ �ခင��။ 
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ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ���မပ��က���ရ�ဆ���ပ�� NGOမ���၊ တက� သ��လ�မ���၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န��င�� 

�မန�မ����င�င� င��လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�တ�� �မ� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� �နရ�မ���က�� �ဖ���ပ�ခင�� အဆ��ပ� 

အဖ�� � အစည����င�� ဌ�နဆ��င�ရ�မ���က �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ� အသက��မ��ဝမ���က��င���ခင��၊ ရ�က�� 

��င�� အ�ဟ�ရ�ပည��ဝစ��ရရ���စ �ခင��၊ လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င� အမ����သ��/အမ����သမ�� အခန�� 

ကဏ္ဍမ��� က��လည�� ဇယ��(၂)��င��(၃)တ�င� �ဖ���ပထ��ပ�သည�။ 

 
ဇယ��(၂) အဖ�� �အစည��မ���မ� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ�လ�ပ�ငန���နရ�မ��� 

အဖ�� �အစည�� လ�ပ�ငန���နရ� 
- တက� သ��လ�မ��� - ပ�သ�မ�၊ ဟသ�တ၊ မအ�ပင� 

- NGOမ�����င�� �က��ရ��အစ�အဖ�� �မ��� - လပ�တ� �၊ �ဒ�ဒရ�၊ ��မ�င���မ၊ ပ�သ�မ�၊ 
ဘ��က�လ�၊ �မ��လ�မ��င�၊ အမ���င�� ဖ��ပ�� 

- ���င�င�တက�အဖ�� �အစည��မ���(JICA, FAO) - လပ�တ� �၊ ဘ��က�လ�၊ ဖ��ပ��၊ �ပင�စလ� 

 

ဇယ��(၃) အ�ပ�စ��ဆ�������ခင�တ�င��ဖ���ပ�သ� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� 

အမ����သ��/အမ����သမ��အခန��ကဏ္ဍမ���က�� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��သည��အဖ�� �အစည��မ��� 

အဓ�ကလ�ပ�ငန��မ��� �ဆ�င�ရ�က�သည��အဖ�� �အစည�� 
အ�သ�စ���ခ���င�လ�ပ�ငန�� PACT, Save the Children, World 

Vision 
လယ�ယ�လ�ပ�ငန��ခ�င�သင�တန��(Farmer Field 
School) 

Mitta, CESVI, WV, ADRA 

မ�����စ�ဘဏ�လ�ပ�ငန�� Mitta, CESVI, ADRA 
�ရရရ���ရ�စ�မ�က�န��မ��� Samaritan purse 
င��လ�ပ�ငန�� TDA, NAG 
အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�(ဘက�စ��) IG-Thadar, WV, WC, NAG, EGG 
အမ����သ��/အမ����သမ��ကဏ္ဏ KWAG, NAG, Thingaha 
�ရထ�က�ပစ�ည����င�� သစ��တ�(Aqua-Forestry) MERN, EcoDev, FREDA, ADRA, 

Mitta 

�ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ���/ကမ��
��ခ င�� လ�ပ�ငန�� 

င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ�:ဌ�န၊ FAO 

က�လ�သ�ငယ�မ���က�� အက�အက�ယ��ပ��ခင�� Save the Children 
 

ဆက�လက�၍ အသက��မ��ဝမ���က��င���ခင����င�� ရ�က��ဖ�လ���ရ�တ�င�အ�ရ��က���သ� �မစ�ဝက�န�� �ပ� 

တ�င��နရ�အလ��က��ရခ���/�ရငန� �ဖစ��ပ���ပ�င��လ��ခင��မ���က�� ဦ�တည��ဆ�������ကပ�သည�။ 
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ဤအခ�က�မ�� MYFish စ�မ�က�န��မ��ဆ�င�ရ�က�မည��ဖစ��သ� �မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� �တ�င�မ� ��မ�က� 

သ�� � �ရငန� �ဖစ��ပ�မ�အ��ခအ�န�ဖင�� ခ���ခ���သ�ပထဝ�ဇ��မ��� (�ရခ���၊ �ရခ����ရငန�စပ�၊�ရငန�) တ�င� 

အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ���က���ပ���ခ��န���ခင��က�� �ဖ�ထ�တ�ရန� အ�ရ��က���သ� လ��အပ�ခ�က� 

�ဖစ�ပ�သည�။ ရ�သ�အလ��က� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ���က��သ�ရ�����င�ရန� ဤသ��တသနလ�ပ�ငန��က�� 

၁၂ လ�က� �ဆ�င�ရ�က�ရမည��ဖစ�ပ�သည�။ �မစ�ဝက�န���ပ�တ�င� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ ရ�က�� 

ဖ�လ��မ� ��င�� အမ����သ�� အမ����သမ�� တ�ဝန�ယ�မ�စသည�မ���တ�င� က���ပ���ဖစ��ပ�မ�မ���အ�� �နရ� (၇) 

ခ�က�� ဗဟ���ပ� �လ�လ����င�ရန� �ရ��ခ�ယ�သတ�မ�တ�ခ��ပ�သည�။ 

ဇယ��(၄) �မစ�ဝက�န���ပ��ဒသတ�င� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� သ��တသန�ပ�လ�ပ�သင���သ��နရ�မ��� 

 

�နရ� �ရခ���/�ရခ����ရငန�စပ�/ပင�လယ� 
၁။ ဟသ�တ 
၂။ �မ��လ�မ��င�က�န�� 
၃။ ဘ��က�လ� 
၄။ အမ��မ�� �နယ�ခ�� 
၅။ လပ�တ� � 
၆။ ဖ��ပ�� 
၇။ �ပင�စလ� 

၁။ �ရခ��� 
၂။ �ရခ��� 
၃။ �ရခ����ရငန�စပ� 
၄။ �ရခ����ရငန�စပ�/ပင�လယ� 
၅။ �ရခ����ရငန�စပ�/ပင�လယ� 
၆။ �ရခ����ရငန�စပ� 
၇။ ပင�လယ� 

 

�ဖ���ပပ��နရ�မ���တ�င�င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ရန� ထ���ခ���သ�အ��ခအ�နမ���က��လည�� �ဆ������ 

�ကပ�သည�။  ထ���ခ���သ�အ��ခအ�နမ���တည�ရ��မ�က�� တ��င��တ�ရန� စ�ထ��ရမည�� အဓ�က (၇) ခ�က� 

က��  �ဖ��ထ�တ����င�ခ��ပ�သည�။ 

၁။အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ���တည�ရ���ခင��(င��ဖမ���ခင��၊�ရသတ� ဝ��မ���မ��ခင��(�က��/ငယ�

ဆန�စပ�� စ��က�ပ�����ခင��) 

၂။ င��စ�မ��ပ��ပင�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က����င��ခင�� (င����ခ�က���င��င���ကပ�တ��က�) 

၃။ အ�သ�စ���ရလ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က����င��ခင�� 

၄။ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ�အငယ�စ��လ�ပ�ငန��မ����ဆ�င�ရ�က����င��ခင�� 

၅။ င��အဝယ�ဒ��င�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က����င�သ��ဖစ��ခင�� 

၆။ င����င���ရထ�က�က�န�ပစ�ည��မ���အတ�က� �စ��က�က�ရ���သ��နရ��ဖစ��ခင�� 

၇။ �ရခ�စက�ရ���ခင�� - စသည�တ�� ��ဖစ�ပ�သည�။ 
 

သတ�မ�တ�ထ���သ��နရ�တစ�ခ��ခင��တ�င� အထက�ပ�စ���န����င��က��က�ည�မ�က��ဆန��စစ��ပ�� ပင�မအသက� 

�မ��ဝမ�� �က��င��မ�မ����ဖစ��သ�ဆန�စပ��စ��က�ပ�����ခင��၊ င��လ�ပ�ငန����င�� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ� 

�ဆ�င�ရ�က����င�မည�� အ��ခအ�နမ���က��တ��င��တ�ရန�လ��အပ�ပ�သည�။ ထ�တ�လ�ပ�မ�အတ�က�  �ရ��ခ�ယ� 
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ထ���သ� �နရ�မ���တ�င�အ�သ�စ���ရလ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ���၊ �မ���မ��ရ�အငယ�စ�� �ပ�လ�ပ� 

သ�မ���၊ အဝယ�ဒ��င���င���စ��က�က�တည�ရ���ခင��င��သယ�ယ�ပ�� ��ဆ�င�ရ�တ�င� အ�ရ��က���သ� �ရခ�ရရ�� 

���င��ခင��စသည�မ���က���ကယ�ပ�င���ပအမ�တ��ပ�စနစ��ဖင���ရ��ခ�ယ�သတ�မ�တ�ခ��ပ�သည�။သတ�မ�တ�ခ�က� 

မ���က�� ဇယ��(၄) တ�င� �ဖ���ပထ��ပ� သည�။ 

�ဆ�������ခင��မ���တ�င�အခ��န�အကန� �အသတ�ရ���သ��လည�� တက��ကစ��ပ�ဝင��ဆ�������က�ပ�� ဧရ�ဝတ� 

�မစ�ဝ က�န���ပ��ဒသတ�င� င��လ�ပ�ငန�� �ဖင��အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� သ��တသနလ�ပ�ငန�� 

�ဆ�င�ရ�က� ရန�ဌ�န/အဖ�� �အစည��၊ �ဆ�င�ရ�က�မည���နရ���င��နည��လမ��မ���၊ င��လ�ပ�ငန��အမ���ပ� 

အသက��မ��ဝမ�� �က��င��မ�သ�င��ပင�လက�ဏ�မ��� က���သခ��စ���ဖ���ပ���င�ရန� �ဆ������ခ�� �ကပ�သည�။  

ဤက��သ�� ��ဆ������ �ခင�� �ဖင��င��လ�ပ�ငန��သ��ပ�သဏ္ဍ�န�က���ပည��စ��စ�� �ဖ���ပ���င�မည� မဟ�တ��သ�� 

လည�� အဖ�� �အစည��မ���၊ စ�မ�က�န��မ�����င��လ�ပ�ငန��ခ�င�အ��ခအ�နမ���က�� ကဏ္ဍမ���အလ��က�ပ��မ�� 

က�ယ��ပန� � စ�� သ�ရ�����င�မည��ဖစ�ပ� သည�။ 
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�နရ� 

�ရခ���/�ရ 
ငန�/ပင�လ

ယ� 

အဖ�� �အစည��မ��� အဓ�ကအသက��မ��ဝမ�
း 

�က��င��လ�ပ�ငန��မ��� 
ဆန�စပ��၊ င���မ���မ� 

�ခင��၊ 

င��စ�မ��ပ��ပင� 
�ခင���ဆ�င�ရ�က����င�
မ� (င����ခ�က���င�� 
င���ကပ�တ��က�) 

 

အ�သ�စ�� 
�ရလ�ပ�ငန��
�ဆ�င�ရ�က� 

���င�မ� 

�ရသတ� ဝ��မ�� 
�မ��ရ�အငယ�
စ�လ�ပ�ငန�� 
မ����ဆ�င�ရ�

က� ���င�မ� 
 

င��အဝယ� 
ဒ��င��ဆ�င� 
ရ�က�သ�မ��� 

အဓ�ကင�� 
�စ�� 
က�က� 

�ရခ� 
စက� 

တက� သ��
လ� 

NGO/CBO INGO/ 
IGO 

၁။ဟသ�တ �ရခ��� *   ဆန�စပ��၊ င���မ���မ�  ** **    

၂။ �မ��က�န�� �ရခ���  သဂ�ဟ 
Save the 
Children င��လ�ပ�ငန��  **     

၃။ဘ��က�လ� 
�ရခ���/ 
�ရ ငန�စပ� 

 

NAG,YM, 
FREDA, 
EcoDev, 
EGG 

FAO,WV, 
WC, 
GRET, 
WHH 

ဆန�စပ��၊ င��လ�ပ�ငန�� ** ****  *** *** 

 

၄။ အမ� 
�ရခ���/ 
�ရငန�စပ�/ 
ပင�လယ� 

 

NAG, 
FREDA, 
EcoDev, 
EGG 

 ဆန�စပ��၊ င��လ�ပ�ငန�� * *** *  *** 

** 

၅။ လပ�တ� � 
�ရခ���/ 
�ရငန�စပ�/ 
ပင�လယ� 

 KWAG 
FAO, 
M.Corp, 
ADRA 

င��လ�ပ�ငန��(ဂဏန��) **   *** ** 

* 

၆။ ဖ��ပ�� 
�ရခ���/ 
�ရ ငန�စပ� 

 

NAG, 
FREDA, 
EcoDev, 
EGG 

FAO ဆန�စပ��၊ င���မ���မ� *** *** ** ***** **** 

 

၇။�ပင�စလ� ပင�လယ�   JICA င��လ�ပ�ငန��  *****     

ဇယ�� (၅)။ �ရ��ခ�ယ�ထ���သ��နရ�မ���၏ အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� သ�င��ပင�လက�ဏ�မ�����င�� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ���သ�အဖ�� �အစည��မ�����င�� အက����ခ��ပ� 
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အဖ�� � ၅။ င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ��င�� စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ��ခင�� 

 

ဧရ�ဝတ��မစ�ဝက�န���ပ�တ�င�င��လ�ပ�ငန���ပ��ပင���ပ�င��လ�မ�မ���၏အက����ဆက�က��ဆန��စစ��ခ

င�� 

ဂရ�အင��မ���က�� ဘ��င��ဖမ��က�က�အ�ဖစ���ပ�င��လ��ခင��၏အက����ဆက�မ���က�� ဆန��စစ��ခင�� 

- လ�ထ� (�ရလ�ပ�သ��၊ င��က�န�သည�၊ င��အဝယ�ဒ��င�) 

- သယ�ဇ�တ (မ����စ�တ�အလ��က�ထ�မ��ခင��၊ �ရ�ရည�ထ�တ�လ�ပ����င�စ�မ��) 

 

င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒမ�����င�� လ�ပ�ထ���လ�ပ�နည��မ���က�� �ပင�ဆင��ခင�� 

- �မ���မ��ရ�၊ �ရလ�ပ�ငန����င�� �က��လက��ဒသဖ�� ��ဖ����ရ�ဝန��က��ဌ�န၊ တ��င���ဒသ�က�� 

အစ���ရ အဖ�� �၊ င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န၊ တက� သ��လ�မ���မ� က��ယ�စ�� လ�ယ�မ�����င�� 

�က��လက�အစ�အဖ�� � တ�ဝန�ခ�မ���ပ�ဝင��သ��လ�လ��ရ�အဖ�� � က�မ��ဒ��ယ�� ���င�င� 

တ�င� င��လ�ပ�ငန���ပ��ပင���ပ�င�� လ�မ�မ���က�� သ����ရ�က��လ�လ����င�ရန� စ�စ�� �ခင�� 

 

သတင��အခ�က�အလက��ဖန� �ခ���ခင����င�� စ�အ�ပ�စ�တမ��ထ�တ��ဝ�ခင�� 

- င��လ�ပ�ငန��ဥပ�ဒ��င�� စ�မ�အ�ပ�ခ��ပ�မ�ဆ��င�ရ� စ�မ���ဆ�င�ရည��မ�င���ပ��ခင�� (ရ�င��လင�� 

��ပ��က���ခင��၊ အလ�ပ�����ဆ������ပ���ပ�လ�ပ��ခင��၊ �တ� �ဆ���ဆ������မ� မ����ပ�လ�ပ��ခင��) 

- င��လ�ပ�ငန��ဦ�စ��ဌ�န (ဖ�� ��ဖ����ရ���င��သ��တသန) တ��င���ဒသ�က��င��လ�ပ�ငန�� ဦ�စ�� 

ဌ�န ��င�� တက� သ��လ� မ��� (ပ�သ�မ�၊ ဟသ�တ၊ မအ�ပင�) ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က��ခင�� 
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�န�က�ဆက�တ�� (၁) ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� အလ�ပ�����ဆ������ပ�� (မတ�လ ၁၉ - ၂၀၊ ၂၀၁၃) 

�မန�မ����င�င�င�� လ�ပ�ငန��အဖ�� �ခ��ပ�၊ ရန�က�န�။ 

 
Date Time Subject Facilitator/Presenter 

19th 
March 

08:00-
08:30 

Registration DoF staff 

08:30-
08:45 

Welcome remark 
U Zaw Myo Tun, Director  
Admin and Finance DoF 

08:45-
09:15 

MYFish-project overview and 
symposium aim 

Dr. Gareth Johnstone, 
WorldFish and  U Nyunt 
Win, DoF 

09:15-
09:45 

Current status of fisheries and 
aquaculture in the Ayeyarwady Delta 

U Than Win, Regional 
Fishery Officer 
Ayeyarwady Delta, DoF 

09:45-
10:15 

Coffee/tea break  

Aquaculture  Chair – U Han Tun, Myanmar Fisheries Federaton (MFF) 

10:15-
10:35 

Information on shrimp aquaculture in 
Myanmar 

U Soe Tun, MFF 

10:35-
10:55 

Small-scale aquaculture to be developed iin 
the Ayeyarwady Delta 

U Kyaw Nyein, 
FREDA 

10:55-
11:15 

Small-scale integrated mud crab farming in 
mangrove area 

Daw Thet Su Mar, 
Institute of Defense 
Medicine 

11:15-
11:35 

Impacts of shrimp farming in mangrove 
area of the Pyindaye Reserved Forest, 
Pyapon District, Ayeyawady Division 

Dr. Aye Aye Min, 
Hpa-an University 

11:35-
11:55 

Evaluation of existing freshwater fish 
production in relation to culture systems in 
Ayeyarwady Division 

Dr. Ohn Mar Han, 
Dagon University 

12:00-
13:00 

Lunch  
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13:00-
13:20 

Small-scale aquaculture of paddy eel 
“Monopterus spp”at Thae Ein Kyaung Su 
Village in Pyapon Tsp, Ayeyarwady 
Division 

U San Aung, 
Principle, Institute of 
Fisheries Pyapon, 
DoF 

13:20-
13:40 

Small-scale aquaculture system in two 
brackish water areas in Myanmar 

Dr. Nilar Shein, DoF 

13:40-
14:00 

Aquaculture: focused research agenda and 
proposed activities 

Dr. Jharendu Pant, 
WorldFish 

Capture fisheries and supporting ecosystems Chair- U Than Win, DoF 

14:00-
14:20 

Spatial and temporal distribution of fish 
in relation to the environmental factors in 
Duya “In” Leasable fisheries in Hinthada 
District, Ayeyarwady Region 

Dr. Khi Thar Myint, 
Hinthada University 

14:20-
14:40 

Spatial fluctuation o fish species in 
relation with fishing gears in 
Ayeyarwady river of PYay District 

Dr. Thet Yu Yu Swe, 
Research and 
Development Division, 
DoF 

14:40-
15:00 

BOBLME overview and work in 
Myanmar-focus on Hilsa 

Mr. C.M. 
Muralidharan, Project 
Manager, Bay of 
Bengal Large Marine 
Ecosystem Project 
(BOBLME) 

15:00-
15:30 

Coffee/tea break  

15:30-
15:50 

Commercial fisheries and production 
statistics 

U Saw Aung Ye` Htut, 
DoF 

15:50-
16:10 

Some aquatic fauna of mangrove 
ecosystem in the environs of Tharkayta, 
Yangon Division 

Daw Aye Aye Than, 
East Yangon 
University 

16:10-
16:30 

Capture fisheries: focused research 
agenda and propose  activities 

Dr. Eric Baran, 
WorldFish 

16:30- Plenary discussion U Khin Maung Soe 
and Ms Yumiko 
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17:30 Kura,WF 

20th 
March 

08:00-
08:30 

Registration  

Value chains and markets Chair-Dr Ohnmar Khaing, Food Secruity Working 
Group (FSWG) 

08:30-
08:50 Value chain analysis (VCA)examples 

 

Mr. Tien Truong, 
Research 
Development 
Manager, Social 
Insight/MMRD 
Research Services 

 

08:50-
09:10 

Assessment of shrimp sector in Rakhine 
State 

Mr. Olivier Joffre, 
Consultant (LIFT) 

09:10-
09:30 

Value chains and markets: focused 
research agenda and proposed activities 

Ms. Yumiko Kura, 
(WorldFish) 

09:30-
10:00 

Coffee/ tea break  

Food security, livelihoods, and gender Chair – U Khin Maung Soe 

10:00-
10:20 

Food security and livelihoods in Myanmar 
: current challenges 

Dr. Ohnmar Khaing, 
(FSWG) 

10:20-
10:40 

Results of ompacts and potential: survey in 
project areas (Yaekyi and Kyaung Gone 
Tsp.), SAEP project 

U Kyaw Moe Aung, 
(JICA-SAEP) 

10:40-
11:00 

Food security, livelihoods and gender: 
focused research agenda and proposed 
activities 

Dr. Gareth 
Johnstone, 
(WorldFish) 

11:00-
11:30 

Plenary discussion 

U Nyunt Win, DoF,  

Dr. Gareth 
Johnstone, 
(WorldFish) 

11:30-
12:30 

Panel discussion on institutions and 
governance 

Facilitator – Rick 
Gregory (WorldFish) 
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Panel –  
U Khin Maung Soe 
(WorldFish)  
U Bobby (NAG),  
U Min Naung (DoF) 

12:30-
13:30 

Lunch  

13:30-
15:00 

Thematic group discussions: 

- Aquaculture 
- Capture fisheries 
- Value chain and markets 
- Food secureity and livelihoods 
- Institutions andgovernance 

All participants 

15:00-
 

Coffee/tea break  
15:30-

 
Plenary All participants 

17:00-
17:30 

Close of symposium 
U Zaw Myo Tun, 
Director of Admin 
and Finance  DoF 

17:30- Reception on the terrace  
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�န�က�ဆက�တ��(၂) ။    �ဆ������ပ��တက��ရ�က�သ�မ���စ�ရင�� 

Name Position Organization 

U Kyaw Moe Aung Project Assistant JICA 

U Sit Bo Secretary General FREDA 

U  Kyaw Nyein Project supervisor FREDA 

U Tun Wai Camp manager FREDA 

Benoit Trudel FSWG Member Oxfam 

Olivier Joffre Consultant IWMI/LIFT 

Dr. Sital Kumar Country Rep Danish Refugee Council 

U Bobby FRDN member NAG 

Mr. Muralid Project Manager BOBLME 

Danien Bironneal Head of Mission Triangle Generation 
Humanitaire(TGH) 

Nay Nwe Linn Maung Program Officer WAP  Myanmar 

Dr. Ohn Mar Khaing Coordinator FSWG 

U Hla Oo Program Officer Relief International 

May Thwet Hlaing Quantitative manager MMRD 

U Din Kum Officer FAO 

 

Name Position Institution/Organization 

Dr. Maung Maung 
Gyi 

Professor & Head of  Zoology 
Department 

University of Yangon 

Dr. Khin Muang 
Swe 

Prefessor Head of  Zoology 
Department 

Dagon University 

Dr. Aye Aye Ko Professor Head of  Zoology 
Department 

Hinthada University 

Dr. Aye Thant Zin Assistant Professor Pathein University 

Dr. Min Thu Aung Assistant Professor Maubin University 
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Dr. Thida Aye Associate Professor Pathein University 

Dr. San San Oo Associate Professor Yangon University 

   

Name Position Institution/Organization 

Dr. Ohnmar Han Lecturer Dagon University 

Dr. Aye Aye Min Assistant Lecturer Pha An Universitiy 

Dr. Thet Su Mar Assistant Lecturer Defence Services Medical 
Academy 

Daw Aye Aye Than Assistant Lecturer East Yangon Universitiy 

Dr. Kyi Tha Myint Demonstrator Hinthada University 

Dr. Thet Yu Yu Swe Assistant Fishery Officer DoF (Nay Pyi Taw) 

 

Name Position Institution/Organization 

U Min Naung DFO  Myaungmya 
District 

DoF 

U Sein Thaung DFO Maubin District DoF 

U Than Sein DFO Hinthada District DoF 

U Tin Win DFO Labutta District DoF 

U Thein Phyo DFO  DoF 

U Zaw Oo Off Shore Fishing DoF 

U Than Ngwe Leasable Fishery Ye Kyaw Wa Village 

U San Win Leasable Fishery Kyaun Pyaw Village, Pathein 
District 

U Thet Lwin Inshore Hilsa Fishing Eigh Pyat Village, Hinthda 
District 

U Hla Maung Trammel Net Hilsa fishing Hi Gyi 

U Kyaw Myint Aung MFF Hi Gyi 
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U Aung Myint Tun Inshore Fishing Ngwe Saung 

U Tun Myint oo Arsha Thar Co. Ltd Maubin  

U San Aung Assistant Director Phapon  

 

Name Position Institution/Organization 

U Nyunt Win Project Coordinator MYFish 

Saw Aung Ye Htut Lwin Activity Leader MYFish 

Dr. Nilar Shein Acivity Leader MYFish 

Dr. Gareth Johnstone Project Leader/Scientist WorldFish 

Ms. Yumiko Kura Regional Project Manager WorldFish 

Dr. Eric Baran Scientist WorldFish 

Dr. Jharendu Pant Scientist WorldFish 

U Khin Maung Soe Project National Advisor WorldFish 

Mr. Rick Gregory Consultant WorldFish 

Naw Nay Thah Paw Project Assistant WorldFish 

 

Name Position Institution/Organization 

U Han Tun Vice President MFF 

U Win Kyaing Secretary MFF 

Dr. Toe Nandar Tin Chairman  MFF 

U Soe Tun Chairman MFF 

U Tin Hla Consultant MFF 

U Mya Thein Century Member MFF 
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Name Position Institution/Organization 

Daw Myint Myint Kyi Fishery Officer DoF/Ygn 

Daw Wint Wint Tun Fishery Officer DoF/NPT 

Daw Ohnmar Aung Deputy Fishery Officer DoF/NPT 

Daw Moe Moe Myint Assistant Fishery Officer DoF/Ygn 

Daw Zizawah Deputy Fishery Officer DoF/Ygn 

Daw Khin Thet Khine Assistant Fishery Officer DoF/Ygn 

U Aye Thwin Assistant Fishery Officer DoF/Ygn 

Daw Nilar Kywe Assistant Director DoF/NPT 
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�န�က�ဆက�တ��(၃) ။      အဖ�� �ခ���ဆ�������ခင��လမ���ွှန� 

ပထမ�န �၊ �ရသတ� ဝ��မ���မ��ခင����င�� င��ဖမ��လ�ပ�ငန�� 

-  သဘ�ဝင��သယ�ဇ�တမ���တည�ရ��မ�က�� �ရ��ဦ��ဆ�������ပ��ဖ�� ��ဖ���တ���တက��ရ�က�စ�မ���က�� 

ဆက�လက� �ဆ������ရန� 

   - �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ���င�� င��ဖမ��လ�ပ�ငန��ကဏ္ဍက�� 

တ�ပ��င�နက��ဆ������ရန�၊သ�� �ရ�တ�င�အစည��အ�ဝ� တက��ရ�က�လ��ကသ�မ���၏ 

�ပန�လည��ဆ������မ�မ���တ�င� ကဏ္ဍအလ��က�တန�ဘ���ရ���သ� အ��က�င�� အရ�မ���က�� 

�က�က���တ�သ���ရန� 

�မစ�ဝက�န���ပ��ဒသတ�င� �ရသတ� ဝ��မ���မ��ရ���င�� င��ဖမ��လ�ပ�ငန��မ���က�� 

အ�ထ�က�အပ���ဖစ��စ�သ� သဘ� ဝအရင��အ�မစ�မ��� တည��မ�စ��ရ���ခင��တ�င� �က�� �တ� �လ�က�ရ���သ� 

စ�န��ခ�မ�မ���က�� �ဖ���ပပါ ?  

- အစ���င����မဧရ�ယ�အသ���ခ��ခင�� 

- �ရရ�ည�တည��မ�စ�� �ဆ�င�ရ�က����င�မည��အ��ခအ�န 

- ကန� �သတ�မ� ပမ�ဏက�� �က���လ�န�စ�� အထ�န��မ��င��ဖမ��ဆ���ခင�� 

- စ�မ�ခန� �ခ��မ���င�� ဆက�သ�ယ��ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

မည�သည��သတင��အခ�က�အလက� မ���လ��အပ���က�င�� �ဖ���ပ�ပ�ပ� ? (ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ�မ�  ၊ 

င��ဖမ��ဆ���ခင��၊ င��မ����စ�တ�က���ပ��မ�၊ လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�ရန�သ�င��အ��စ���င�� �ပန�လည�ရရ��မ�၊ 

�င�သ���စ��မ���င�� အက�����ဖစ�ထ�န��မ�) 

- စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���က�� တင��ပ���င�မည�� ပ�ဂ���လ�အဖ�� �အစည��၊ ဌ�န  

- သတင��အခ�က�အလက�ရရ�����င�မည��နည��လမ�� 

- သတင��အခ�က�အလက�ရရ�����င�မည��နည��လမ�� 

- သတင��အခ�က�အလက�မ���ရယ�ရ�တ�င� အခက�အခ�ရ���ခင�� 

အ�သ�စ��င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ�����င�� ထ�တ�လ�ပ�သ�မ�သ��စ�မ���အ�န�ဖင�� 

င��လ�ပ�ငန����င���ရသတ� ဝ� �မ���မ��ရ�အရင��အ�မစ�မ���က�� သ�ရ��န��လည�လ��စရန� 

�ဆ�င�ရ�က����င�မည��အခ�င��အလမ����င�� စ�န��ခ�မ�မ��� က���ဖ���ပပ� ?  

- လ�ပ�ငန��မ���က�� ��ပ�င��လ��ဆ�င�ရ�က����င��ခင��၊ ��ပ�င��လ��ဖစ��ပ�လ��သ�အ��ခ အ�န��င�� 

အည� လ�ပ� က��င����င� �ခင�� 

- ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�ရင��အခ�က�အလက�မ��� 

- CPUE (တစ�ယ�နစ�ဧရ�ယ�မ� င��ဖမ��ဆ��ထ�တ�လ�ပ����င�စ�မ��အ��ခအ�န) 

- စ�ရင���က�က�ယ�ရန�ပ��စ�မ��� 
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ဒ�တ�ယ�န �၊ တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�၊ �စ��က�က�၊ ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� 

အသက��မ��ဝမ���က��င���ခင�� 

င��လ�ပ�ငန��လ�မ�စ��ပ����ရ���င�� ဓ�လ�ထ���စ�မ���က�� စတင��ဆ�������ပ�� 

ဖ�� ��ဖ���တ���တက��ရ�အ��က�င��အရ� မ���က�� က�ယ�က�ယ��ပန� ��ပန� �ဆက�လက��ဆ�������ခင�� 

တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�/�စ��က�က�အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�၊ ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� 

အ�ဟ�ရအ�ပည��အဝ ရရ���ခင��တ�� �က�� ပ���ပ�င���ဆ������ရန�၊ 

သ�� �ရ�တ�င�အစည��အ�ဝ�တက��ရ�က�လ��ကသ�မ��� �ပန�လည��ဆ������ �ခင��တ�င� �ဖ���ပပ�ရ��သည�� 

တန�ဘ���အခ�က�အလက�မ���က�� မ�တ�သ��ထ���ခင�� 

 

ပင�မကဏ္ဍ ကဏ္ဍခ�� 

- တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက���င�� �စ��က�က� 
- တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ� 
- �စ��က�က� 

- ဆင��ရ���မ��ပ��မ�၊ အ�ဟ�ရ�ပည��ဝ စ�� ရရ��မ�၊ 
အမ����သ��/အမ����သမ��တ�ဝန�ခ���ဝခ�စ��မ� 

- အသက��မ��ဝမ���က��င��မ� 
- ဆင��ရ���မ��ပ��မ� 
- အ�ဟ�ရ�ဖည��ဆည��မ� 
- အမ����သ��/အမ����သမ��တန��တ�ရ��မ� 
 

 

�စ��က�က���င��တန�ဘ�����ပ�င��လ�မ�က�င��ဆက�မ���က�� ရ�င��လင���ဖ���ပ�ခင�� 

- မ�မ�တ�� �က��ယ�တ��င� အဘယ����က�င�� အ�ရ��က���သ� အခန��ကဏ္ဍတ�င� 

ပ�ဝင��န�ခင��က��သ�ရ��ပ�သလ��? 

- ဆင��ရ���မ��ပ��မ�အ��ခအ�နတ�င� ဝင��င�တ���တက��ရ�အက�အသ�ရရ��ရန�မည�သ�� ��ဆ�င� 

ရ�က�ပ�သနည��?  

အ�သ�စ��င��လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�သ�မ�����င�� ထ�တ�လ�ပ�မ�မ�သ��စ�မ���အ�န�ဖင�� 

�စ��က�က���င��တန�ဘ�����ပ�င�� လ�မ�က�င��ဆက�က�� သ�ရ��န��လည�ပ��စရန� 

�ဆ�င�ရ�က����င�မည��အခ�င��အလမ����င�� စ�န��ခ�မ�မ���က�� �ဖ���ပပ�။ 

- က�န�သည�မ�����င�� ��ပ�ဆ��ည����င�����င�ရန� �စ��က�က���င��ပတ�သက��သ� ဗဟ�သ�တမ���ရ���ခင�� 

- စ�မ��ပ��ပင��ခင��တ�င� ပစ�ည��တန�ဘ����မင��မ��လ��စရန��ဆ�င�ရ�က��ခင�� 

- �စ��က�က�သ�� � ဆက�သ�ယ�/�ရ�က�ရ�����င��ခင�� 

- �ခ���င�/အ��က�စနစ�ရ���ခင�� 
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သတင����င��စ�ရင��အခ�က�အလက�လ��အပ�ခ�က�မ���က�� �ဖ���ပ�ပ�ပ�။ (ထ�တ�လ�ပ�မ�စ�မ��ပ��ပင��ခင��၊ 

�စ��က�က� တင��ရ�င��ခ��ခင��၊ မ�သ��စ�စ��သ���မ�စ�ရင��၊ ပင�လယ���င��အန��အ�ဝ���က�င�� 

�ဖစ��ပ�လ��သ�က���ခ��မ�မ���၊ ရ�သ�အလ��က�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ��ပက�ဒ�န�) 

- သတင��အခ�က�အလက�မ���ရရ�����င�မည��နည��လမ�� 

- အခက�အခ�မ��� 

ရ�က��ဖ�လ���ရ���င�� အသက��မ��ဝမ���က��င��မ�မ���က�� ထပ�မ��ဆ�������ခင�� 

မည�သည��သတင����င��စ�ရင��အခ�က�အလက�မ���လ��အပ�ပ�သနည�� ?   

- ထ�တ�လ�ပ�မ�၊ စ�မ��ပ��ပင��ခင��၊ �စ��က�က�တင��ရ�င��ခ��ခင��၊ မ�သ��စ�စ��သ����ခင��တ�င� 

ပင�လယ���င��ခရ�� အက��အ�ဝ���က�င�� �ဖစ��ပ�လ��သ� က���ခ��မ�မ���၊ 

ရ�သ�အလ��က�လ�ပ�ငန���ဆ�င�ရ�က�မ��ပက�ဒ�န� 

- သတင��အခ�က�အလက�မ���ရရ�����င�သည��နည��လမ�� 

- အခက�အခ�မ��� 

 

 


